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花
見
を
し
て
い
る
と
き
、
２
組
の
オ
ラ
ン

ダ
人
夫
婦
観
光
客
が
自
転
車
で
旅
を
し
て

い
た
そ
う
で
す
。

　｢

一
緒
に
花
見
を
し
ま
せ
ん
か
？｣

と

声
を
掛
け
て
み
ま
し
た
が
、
時
間
が
な
い

と
の
こ
と
だ
っ
た
の
で
、
出
会
っ
た
記
念

に
写
真
を
撮
り
ま
し
た
。

　
そ
の
約
１
カ
月
後
、
同
じ
メ
ン
バ
ー
で

四
国
旅
行
を
し
て
い
る
と
き
に
公
園
に
立

ち
寄
る
と
、
見
た
こ
と
の
あ
る
自
転
車
が

４
台
。
ま
さ
か
と
思
い
、
周
囲
を
見
渡
す

と
、
花
見
の
日
に
一
緒
に
写
真
を
撮
っ
た

２
組
の
オ
ラ
ン
ダ
人
夫
婦
だ
っ
た
そ
う
。

　
ま
さ
に｢

奇
跡｣

　
そ
の
後
も
交
流
は
続
い
て
い
る
そ
う
で
、

メ
ン
バ
ー
の
人
柄
や
温
か
さ
が
人
と
の
縁

を
つ
な
い
で
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

Ｑ
．�

今
で
も
受
け
入
れ
た
学
生
と
の
交

流
は
あ
り
ま
す
か
？

　｢

以
前
祁
答
院
地
域
で
受
け
入
れ
た

２
人
の
修
学
旅
行
生
か
ら
連
絡
が
来
ま

し
た
。
２
人
の
共
通
の
思
い
出
と
し
て

修
学
旅
行
が
あ
り
、
第
二
の
ふ
る
さ
と

の
親
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、『
私
た

ち
の
結
婚
式
に
来
て
く
だ
さ
い
』
と
招

待
さ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、

１
人
で
観
光
に
来
て
く
れ
た
学
生
も
い

ま
し
た
し
、
今
で
も
年
賀
状
を
送
っ
て

く
れ
る
学
生
も
い
ま
す｣

民
泊
受
け
入
れ
に
つ
い
て
調
査
！

　
今
回
、
実
際
に
受
け
入
れ
を
行
っ
て
い

る
方
に
お
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

Ｑ
．�

修
学
旅
行
生
は
ど
ん
な
こ
と
を
体
験

で
き
る
の
で
す
か
？

　
野
菜
収
穫
体
験
や
魚
釣
り
な
ど
、
自
然

を
生
か
し
た
体
験
を
季
節
に
合
わ
せ
て
行

い
ま
す
。

　「
受
入
農
家
を
さ
れ
て
い
る
方
か
ら
お

誘
い
を
受
け
、
活
動
を
始
め
ま
し
た
。
我

が
家
で
は
、
手
作
り
の
ピ
ザ
窯
を
中
心
に

四
季
を
通
し
て
幅
広
く
体
験
で
き
る
よ

う
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
組
み
、
竹
山
や
菜
園
、

果
樹
な
ど
で
自
然
を
楽
し
ん
で
も
ら
っ
て

い
ま
す
。

　
体
験
の
中
心
は
『
子
ど
も
た
ち
で
、
共

同
作
業
』
が
原
則
で
す
。
子
ど
も
た
ち
が

主
役
に
な
れ
る
よ
う
な
『
体
験
場
』
作
り

に
努
め
て
い
ま
す
。
山
、
川
、
海
な
ど
の

薩
摩
川
内
市
の
豊
か
で
美
し
い
自
然
が
大

き
な
力
を
貸
し
て
く
れ
て
い
る
と
実
感
し

て
い
ま
す
。

家
庭
も
新
し
い
発
見
、
知
恵
や
気
付
き
、

笑
顔
あ
り
涙
あ
り
の
感
動
を
頂
け
る
こ

と
が
グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
活
動
で

す
」

　
１
泊
２
泊
と
い
う
短
い
交
流
で
す
が
、

『
一
期
一
会
』
の
出
会
い
と
素
晴
ら
し
い

自
然
の
力
と
共
に
、
修
学
旅
行
生
も
受
入

　
修
学
旅
行
生
が
第
二
の
ふ
る
さ
と
の
よ

う
な
思
い
で
宿
泊
し
て
く
れ
る
の
が
う

れ
し
い
そ
う
で
す
。｢

い
つ
も
家
で
は
夫

婦
２
人
で
過
ご
し
て
い
る
の
で
、
若
い
声

を
聞
く
と
元
気
を
も
ら
え
る｣

と
言
い
ま

す
。
受
け
入
れ
に
あ
た
り
、
生
徒
の
ア
レ

ル
ギ
ー
や
体
調
の
情
報
交
換
を
行
い
、
管

理
も
怠
り
ま
せ
ん
。

　
今
回
の
潜
入
調
査
で
、
民
泊
受
け
入

れ
は
、
人
と
人
と
を
つ
な
ぐ
架
け
橋
と

な
っ
て
い
る
と
分
か
り
ま
し
た
。

　
グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進
協
議

会
の
活
動
は
、
私
た
ち
の
日
常
を
都
市

部
の
方
た
ち
に
非
日
常
な
体
験
と
し
て

喜
ん
で
も
ら
え
る
も
の
で
あ
り
、
本
市

の
関
係
人
口
の
創
出
に
つ
な
が
っ
て
い

ま
す
。
修
学
旅
行
生
に
限
ら
ず
、
市
民

の
皆
さ
ん
が
体
験
で
き
る
プ
ロ
グ
ラ
ム

も
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
薩
摩
川
内
市
グ

リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進
協
議
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※�

関
係
人
口
と
は
、
移
住
や
、
観
光
で

来
た
人
口
で
も
な
い
、
地
域
と
多
様

に
関
わ
る
人
々
を
指
す
言
葉
で
す
。

▲竹を使ったバームクーヘン
　作り体験の様子

　
皆
さ
ん
が
知
り
た
い
こ
と
や
紹
介
し
た

い
こ
と
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
情
報
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
先
／
本
庁
秘
書
広
報
課

企
画
総
務
・
広
聴
広
報
Ｇ（
内
線
４
１
２
２
）

会
長
の
声
　
寺
田
　
照
さ
ん

｢ 

一 

期 

一 

会｣

　
修
学
旅
行
と
い
う
限
ら
れ
た
時
間

の
中
で
、
満
足
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、

旅
行
者
の
立
場
に
立
っ
て
、
都
会
で
は

普
段
で
き
な
い
体
験
な
ど
、
思
い
出
に

残
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
食
品
衛
生
講
習
や
普
通
救
命

講
習
な
ど
も
受
講
し
、
生
徒
た
ち
の
安

全
、
安
心
に
配
慮
し
た
活
動
も
行
っ
て

い
ま
す
。

　
東
郷
ブ
ロ
ッ
ク
の
西に

し

川か
わ

内う
ち

の
メ
ン

バ
ー
で
会
員
の
親
睦
を
深
め
る
た
め
に

民
泊
受
け
入
れ
を

充
実
さ
せ
る
た
め
に

修
学
旅
行
生
を

受
け
入
れ
る
喜
び

薩
摩
川
内
市
の

自
然
を
感
じ
る

オ
ラ
ン
ダ
人
観
光
客
と

奇
跡
の
出
会
い

▲稲刈り体験をする様子

▲市グリーン・ツーリズム
　推進協議会ホームページ

▲寺
てらだ
田　照会長（１番右）と受入農家の皆さん
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よしてる
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第第 4646回回
　本
市
に
は
、
都
市
部
の
中
学
校
、
高

校
の
修
学
旅
行
生
を
受
け
入
れ
、
一
緒

に
農
村
体
験
を
行
う
、
薩
摩
川
内
市
グ

リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進
協
議
会
が

あ
る
と
聞
き
ま
し
た
。

　そ
こ
で
、
実
際
に
活
動
を
し
て
い
る

方
々
へ
潜
入
調
査
を
し
、
修
学
旅
行
生

が
行
っ
て
い
る
体
験
な
ど
、
協
議
会
の

活
動
の
魅
力
を
た
っ
ぷ
り
ご
紹
介
し
ま

す
。

　
グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
と
は
、
農
山

漁
村
地
域
に
お
い
て
自
然
、
文
化
、
人
々

と
の
交
流
を
楽
し
む
滞
在
型
の
余
暇
活
動

の
こ
と
で
す
。

　
都
市
と
農
山
漁
村
そ
れ
ぞ
れ
に
住
む

人
々
が
お
互
い
の
地
域
の
魅
力
を
分
か
ち

合
い
、｢

人
、
も
の
、
情
報｣

の
行
き
来
を
活

発
に
す
る
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　どん
な
活
動
を
し
て
い
る
の
？

　
薩
摩
川
内
市
グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム

推
進
協
議
会
で
は
、
本
市
に
お
け
る
自
然
、

文
化
、
農
村
生
活
な
ど
を
通
し
て
、
体
験

型
交
流
を
促
進
し
、
地
域
の
活
性
化
を
図

る
と
と
も
に
、
農
林
畜
産
物
の
消
費
拡
大

を
推
進
し
て
地
域
産
業
の
振
興
を
図
る
こ

と
を
目
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　平
成
21
年
か
ら
都
市
部
の
中
学
生
、
高

校
生
を
中
心
に
修
学
旅
行
生
の
民
泊
受
け

入
れ
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
受
入
農
家
の

皆
さ
ん
は
、
生
徒
と
家
族
同
様
に
過
ご
し
、

農
業
の
楽
し
さ
だ
け
で
な
く
、
生
産
す
る

側
の
思
い
も
一
緒
に
伝
え
る
よ
う
に
し
て

い
る
そ
う
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

Ｑ
．�

修
学
旅
行
生
か
ら
ど
の
よ
う
な
声
が

届
い
て
い
ま
す
か
？

　｢

夜
空
に
輝
く
星
や
ホ
タ
ル
が
き
れ
い

だ
っ
た｣｢

竹
を
使
う
バ
ー
ム
ク
ー
ヘ
ン

作
り
が
と
て
も
楽
し
か
っ
た｣｢

大
人
に

な
っ
た
ら
ま
た
薩
摩
川
内
市
に
遊
び
に
来

た
い｣

な
ど
、
う
れ
し
い
言
葉
が
手
紙
で

た
く
さ
ん
届
き
ま
す
。

受
入
農
家
と
は

　修
学
旅
行
生
の
民
泊
受
け
入
れ
や
、
体

験
活
動
を
実
施
し
て
い
る
農
家
の
こ
と
で
、

本
市
で
は
、
川
内
・
樋
脇
、
入
来
、
東
郷
、

祁
答
院
の
４
ブ
ロ
ッ
ク
に
分
か
れ
て
い
ま

す
。
現
在
60
軒
程
で
活
動
し
て
い
る
そ
う

で
す
。

民
泊
受
け
入
れ
に
つ
い
て
調
査
！

　
今
回
、
実
際
に
受
け
入
れ
を
行
っ
て
い

る
方
に
お
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

Ｑ
．�

修
学
旅
行
生
は
ど
ん
な
こ
と
を
体
験

で
き
る
の
で
す
か
？

　
野
菜
収
穫
体
験
や
魚
釣
り
な
ど
、
自
然

を
生
か
し
た
体
験
を
季
節
に
合
わ
せ
て
行

い
ま
す
。

こ
こ
で
１
泊
２
日
の
日
程
を
紹
介
！

１
日
目
（
例
）

　�

入
村
式
→
市
内
名
所
を
観
光
→
タ
マ
ネ

ギ
収
穫
体
験
→
共
同
調
理
に
よ
る
夕
食

→
花
火
→
温
泉
→
就
寝

２
日
目
（
例
）

　�

起
床
・
朝
食
→
稲
刈
り
体
験
→
そ
う
め

ん
流
し
→
閉
村
式

※�

体
験
で
き
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
内
容
は
、

受
入
農
家
が
学
校
側
へ
提
案
し
、
学
校

側
が
決
定
し
ま
す
。

も
あ
り
、
昨
年
か
ら
修
学
旅
行
生
の
民
泊

受
け
入
れ
に
加
え
、｢

さ
つ
ま
せ
ん
だ
い

農
縁｣

も
開
催
し
て
い
ま
す
。

※�｢

さ
つ
ま
せ
ん
だ
い
農
縁｣

と
は
、
食
べ

物
の
大
切
さ
や
収
穫
の
あ
り
が
た
さ
な

ど
、
市
民
の
方
が
体
験
で
き
る
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
す
。

▲共同調理をする様子▲ウメの収穫体験をする様子

～薩摩川内
市グリーン・

～薩摩川内
市グリーン・

　ツーリズム
推進協議会

　ツーリズム
推進協議会

　へ潜入！
編～

　へ潜入！
編～

グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
っ
て

何
？

▲ピザ作り体験ができるピザ窯

▲受入農家の皆さん
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人
形
浄
瑠
璃
の
成
り
立
ち
と
変

遷

　

　
人
形
浄
瑠
璃
は
、「
人
形
」「
語
り

（
太た

ゆ
う夫
）」「
三
味
線
」で
構
成
さ
れ

る
、
能
や
歌
舞
伎
と
並
ぶ
日
本
を
代

表
す
る
古
典
芸
能
で
す
。

　
奈
良
時
代
か
ら
平
安
時
代
頃
、
中

国
が
起
源
と
さ
れ
る「
傀く

ぐ

つ

儡
子
」と
呼

ば
れ
る
人
々
に
よ
り
広
め
ら
れ
た
人

形
芝
居
を
原
形
と
し
、
江
戸
時
代
に

三
味
線
と
語
り
に
よ
る
劇
場
音
楽
と

結
び
つ
い
て
生
ま
れ
た
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
貞

じ
ょ
う
き
ょ
う
享
２
年（
１
６
８
５
）に
竹た

け
も
と本
義ぎ

太だ
ゆ
う夫
の
語
り
に
よ
る『
出し

ゅ
っ
せ世
景か

げ
き
よ清
』

（
近ち

か
ま
つ松
門も

ん
ざ
え
も
ん

左
衛
門
作
）が
上
演
さ
れ
、

登
場
人
物
の
性
格
や
行
動
を
情
豊
か

に
語
る
演
劇
性
が
広
く
人
気
を
博
し

ま
し
た
。

　
こ
れ
を
境
に
物
悲
し
さ
と
素
朴
な

力
強
さ
が
特
徴
の「
古こ

浄
瑠
璃
」と
、

登
場
人
物
の
情
を
豊
か
に
表
現
す
る

「
新し

ん

浄
瑠
璃
」に
分
か
れ
ま
す
。
新

浄
瑠
璃
は
後
に
植う

え
む
ら村
文ぶ

ん
ら
く
け
ん

楽
軒
が
継
承

し
、「
文
楽
」と
呼
ば
れ
、
浄
瑠
璃
の

代
名
詞
の
よ
う
な
存
在
と
な
っ
て
い

き
ま
す
。

東
郷
で
継
承
さ
れ
た
古
浄
瑠
璃

　
現
在
、
東
郷
で
受
け
継
が
れ
て
い

る「
東
郷
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃
」は
、

竹
本
義
太
夫
が
出
る
以
前
、
岡お

か
も
と本
文ぶ

ん

弥や

が
興
し
た「
文
弥
節
」と
い
う
古
浄

瑠
璃
の
一
つ
で
、
人
形
浄
瑠
璃
創
始

期
の
原
形
を
留
め
て
い
る
も
の
で

す
。「
文
弥
節
」は
、
国
内
で
も
新
潟

県
佐
渡
市
、
石
川
県
白
山
市
、
宮
崎

県
都
城
市
と
、
本
市
の
４
カ
所
の
み

残
さ
れ
る
極
め
て
貴
重
な
芸
能
で
、

い
ず
れ
も
国
の
重
要
無
形
民
俗
文
化

財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
い
つ
頃
か
ら
東
郷
で
始
め
ら
れ
た

か
は
明
確
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、『
東

郷
町
郷
土
史
』に
よ
る
と
、
元げ

ん
ろ
く禄

11

年（
１
６
９
８
）の
参
勤
交
代
に
随
行

し
た
東
郷
の
武
士
が
、
文
弥
節
の
師

匠
を
連
れ
帰
っ
た
の
が
始
ま
り
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
伝
承
さ
れ
て
き
た

17
躰く

の
人
形
の
う
ち「
東し

の
の
め雲
」の
頭
の

内
側
に
は
寛か

ん
せ
い政
元
年（
１
７
８
９
）大お

お

磯い
そ

作さ
く
や也
作
、
ま
た
別
の
人
形
に
は
慶け

い

応お
う

２
年（
１
８
６
６
）と
作
者
の
墨
書

が
記
さ
れ
て
い
る
頭
部
も
あ
り
、
こ

の
頃
に
は
既
に
演
じ
ら
れ
て
い
た
こ

と
が
分
か
り
ま
す
。

　
太
平
洋
戦
争
で
の
上
演
中
断
や
、

演
目
正
本
の
焼
失
な
ど
も
あ
り
ま

し
た
が
、
戦
前
か
ら
戦
後
に
か
け

て
、
現
在
は
紛
失
し
て
い
る
演
目
原

本
を
20
冊
の
写
し
と
し
て
残
し
ま
し

た
。
そ
の
写
し
と
古
老
の
記
憶
を
頼

り
に
、
現
在
、『
源げ

ん
じ氏
烏え

ぼ

し

帽
子
折お

り

』初

段
の『
卒そ

塔と

婆ば

引び
き

』、
二
段
目『
常と

き
わ盤

御ご
ぜ
ん前
雪ゆ

き

の
段だ

ん

』、
三
段
目『
鞍く

ら
ま馬
下く

だ

り

の
段だ

ん

』が
復
活
し
、
保
存
会
の
皆
さ
ん

が
練
習
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

未
来
へ
の
継
承

　
古
く
は
、
斧
渕
の
諏
訪
神
社
で
奉

納
上
演
さ
れ
た
り
、
収
穫
時
の
村
祭

り
な
ど
娯
楽
や
お
祝
い
の
席
で
上
演

さ
れ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
た
め
、
近
年
中
断
さ
れ
て

い
た
定
期
公
演
が
本
年
か
ら
再
開
さ

れ
、
年
３
回（
７
月
・
11
月
・
３
月
）

予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
平
成
８
年
に
は「
子
ど
も

人
形
浄
瑠
璃
」が
結
成
さ
れ
、
現
在

は
東
郷
学
園
義
務
教
育
学
校
で
継
承

を
目
的
と
し
た
学
習
の
取
り
組
み
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
薩
摩
川
内
に
は
長
い
歴
史
の
中
で
起
き
た
物
語
、
育
ま
れ
た
文
化

が
数
多
く
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、数
あ
る
薩
摩
川
内
の
歴
史・文
化
の
中
か
ら
、

と
っ
て
お
き
の
ト
ピ
ッ
ク
ス
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

■
文
責
・
問
合
せ
＝
社
会
教
育
課

文
化
財
Ｇ（
中
央
公
民
館
内
）

（
22
）７
２
５
１

東と
う

郷ご
う

文ぶ
ん

弥や

節ぶ
し

人に
ん

形ぎ
ょ
う

浄じ
ょ
う

瑠る

璃り

　
東
郷
地
域
で
古
く
か
ら
演
じ
ら
れ
、
人
々
に
親
し

ま
れ
て
き
た
人
形
浄
瑠
璃
。
そ
の
歴
史
と
継
承
の
取

り
組
み
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

第拾
じゅう

伍
ご

回

歴
史
文
化
遺
産

国
内
４
カ
所
の
み
伝
わ
る
古
典
芸
能

▲傀儡子の様子
　（『攝

せっつ
津名
めいしょ
所圖

ず え
會』）

▲人形頭部の内側に
　記された墨書

『卒
そ と ば び き
塔婆引』～『源

げ ん じ え ぼ し お り
氏烏帽子折』初段～
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■郷土文芸誌「文化薩摩川内」第 19号作品募集■郷土文芸誌「文化薩摩川内」第 19号作品募集
応 募 作 品  応 募 作 品  / 短歌/ 短歌（（五首）、俳句五首）、俳句（（五句五句））、詩（１篇 37 行以内、詩（１篇 37 行以内））
　　　　　　　　　　　　川柳（五句）、さつま狂句（五句）、随想（原稿用紙６枚以内）川柳（五句）、さつま狂句（五句）、随想（原稿用紙６枚以内）
　　　　　　　　　　　　文芸評論・小論・創作・小説（いずれも原稿用紙 20 枚以内）文芸評論・小論・創作・小説（いずれも原稿用紙 20 枚以内）
応 募 資 格  応 募 資 格  / 市内に居住または通勤している方、郷土出身者/ 市内に居住または通勤している方、郷土出身者
応 募 方 法応 募 方 法   / 直接、送付　※原稿用紙の形は問いません/ 直接、送付　※原稿用紙の形は問いません
応 募 締 切 応 募 締 切 / 10 月 31 日（火）必着　販売時期 / 令和６年３月予定/ 10 月 31 日（火）必着　販売時期 / 令和６年３月予定
応募・問合先 応募・問合先 / 〒 895-0076　大小路町 14-５　中央図書館/ 〒 895-0076　大小路町 14-５　中央図書館
※詳細については、図書館ホームページ（お知らせ）でご確認ください。※詳細については、図書館ホームページ（お知らせ）でご確認ください。

児童書 児童書

児童書 児童書

世界一簡単なしない
レシピ

ユア・プレゼント エツコさん まもれる？まもれない？
ルールびっくり事典

女のイイ顔　
著／ひろち 著／青

あお
山
やま

美
み

智
ち

子
こ

　 絵／Ｕ
ゆ ー く

- ｋｕ 作／昼
ひる

田
た

弥
みつ

子
こ

　 絵／光
みつ

用
もち

千
ち

春
はる

文 / こざきゆう　絵 / カケヒジュン著／田
た

辺
なべ

聖
せい

子
こ

　胃腸が弱っていた
らホタテ缶、血流アッ
プならサバ缶、うるお
い不足にはトマト缶、
美肌・美髪効果がある
ひじき缶など、気にな
る不調を改善し、心も
体も整う缶詰レシピ
満載です。

　石
いし

庭
ば

大
だい

輔
すけ

は宇都宮
市の旧家に暮らす公
務員。ある日、アヤと名
乗る若い女性が現れ
る。彼女は明治生まれ
で大輔の祖父のもとで
働いていたと言う。世
紀を超えて紡ぐおいし
い家族ファンタジー。
第３回｢日本おいしい
小説大賞｣受賞作。　

　片付けのコツや家
事のモチベーション
を上げるもの選びな
ど、日頃の忙しい自分
を助けてくれる｢つい
での家事｣を時季ごと
に紹介。衣食住の｢楽｣
家事のヒントがいっぱ
いの一冊です。

　おすしが服を買いにお店に
やって来た。数あるすしネタから
何かに変身する姿が愉快でかわ
いらしい。身近なものを本物そっ
くりの何かに見立てるワクワク
感が止まらない楽しい写真絵本
です。

　葉っぱの上に水を垂らすと玉のようにな
るのはなぜ？どうして鉛筆で書いた文字が
消しゴムで消せるの？日常にある科学のふ
しぎを分かりやすく解説する親子で楽しめ
る｢身近な科学読本｣です。

新着本

問　合　先

中央図書館 0996（22）3542
樋脇分館 0996（38）0009
入来分館 0996（44）5311
東郷分館 0996（42）0053
祁答院分館 0996（21）8755
里分館 09969（3）2958
上甑分館 09969（2）0031
下甑分館 09969（7）0311
鹿島分館 09969（4）2211

▲�図書館
　ホームページ

おすすめ本

おすしがふくをかいにきた
著／田

た
中
なか

達
たつ

也
や

 

なぜ飛行機は空を飛べるの？
説明できない？カガクのふしぎ
監修／高

たか
橋
はし

典
のり

嗣
つぐ

缶詰ひとつで養生ごはん 百年厨房 笑う家事には福来る
著／マキ著／久

く
保
ぼ

奈
な

穂
お

実
み

　　共同監修（料理）／ y
よ ー よ ー
oyo 著／村

むら
崎
さき

なぎこ
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薩摩川内市職員募集
採用予定日：令和６年４月１日

【 直接・郵送（消印有効） 】 
令和５年７月 12 日（水）～令和５年８月 10 日（木）

【インターネット申込】 
令和５年７月 12 日（水）～令和５年８月   ８日（火）

受
付
期
間

令和５年度　

職　種 区　分 年齢要件 主な受験資格など 人　員

一 般 事 務
上 級 職 27歳以下 ・大学卒業者または卒業見込みの者（以下、上級職同様）

10人程度
初 級 職 23歳以下 ・高等学校卒業または卒業見込みの者（以下、初級職同様）

一 般 事 務�
【社会人枠】 上 級 職 28歳以上�

35歳以下 ・民間企業または公的機関における職務経験が直近５年中３年以上の者 若干名

一 般 事 務�
【原子力技術職員】 上 級 職 40歳以下

・次のいずれかに該当する者�
　ア�　原子力に関する学科（原子力工学、量子エネルギー工学、原子炉工学など）
を専攻した者

　イ�　理学もしくは工学に関する学科を専攻し、民間企業または公的機関におけ
る原子力技術に関する職務経験が直近５年中３年以上ある者

若干名

一 般 事 務
【埋蔵文化財】 上 級 職 40歳以下

・次のいずれかに該当する者
　ア　考古学の専門課程を専攻した者
　イ�　埋蔵文化財の発掘調査または整理作業の経験などが直近５年中３年以上あ
る者

若干名

建 築 技 師
上 級 職

30歳以下
・次のいずれかに該当する者�
　ア　一級建築士または二級建築士の資格を有する者
　イ　建築士試験の受験資格を有する者�
　ウ　職種に必要な学科を専攻した者

若干名
初 級 職

土 木 技 師
上 級 職

30歳以下 ・職種に必要な学科を専攻した者

５人程度
初 級 職

土 木 技 師�
【 育 成 枠 】

上 級 職 27歳以下 ・道路管理や補修など、土木関連の業務に関心のある者�
※学科に関する要件はありません。初 級 職 23歳以下

消 防 職 初 級 職 25歳以下

・�裸眼視力または矯正視力が、両眼で 0.7 以上、かつ、一眼がそれぞれ 0.3 以上
であること
・自動車運転免許が取得できる色彩識別能力を有すること�
・聴力が正常であること�
・四肢および内臓などに重大な疾患がなく、心身ともに健康であること

５人程度

一次試験日

9/17
（日）

詳しくは、市ホームページをご覧ください。
問合先／本庁総務課人事職員G（内線4522）　

※年齢要件は、令和６年４月１日時点においての年齢
※職務経験は、令和５年３月31日時点
※卒業見込みは、令和６年３月までに卒業する見込みの者
※大学は、短期大学を除く
※各初級職は各上級職の受験資格を有する者を除く
※看護師、建築・土木（UIJターン枠）は随時募集しています。

▲市ホームページ
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　文字通り、その人の隣にいて、思いに寄り添うことや
人柄を表す言葉「人となり」をイメージしたコーナーで、
人物や活動の紹介だけでなく、その人の思いにスポット
を当てることを目的としています。

　「人のとなりに」とは…

小お

の

だ

野
田

　曜あ
き
らさ

ん

　「
子
ど
も
の
頃
は
、
ラ
グ
ビ
ー
選

手
に
な
る
の
が
夢
で
し
た
」と
話
す

の
は
、
川
内
駅
で
駅
長
を
務
め
る
小

野
田
曜
さ
ん
。
川
内
駅
の
駅
長
と
し

て
今
年
で
３
年
目
を
迎
え
ま
す
。
７

歳
か
ら
ラ
グ
ビ
ー
を
始
め
て
、
高
校

１
・
２
年
生
で
は
、
全
国
高
等
学
校

ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会
、
通

称「
花
園
」へ
出
場
し
た
経
験
も
あ
る

ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
で
す
。

入
社
し
て
気
付
い
た
楽
し
さ

～
ラ
グ
ビ
ー
が
つ
な
い
だ
縁
～

　
入
社
の
き
っ
か
け
は
、
Ｊ
Ｒ
九
州

の
ラ
グ
ビ
ー
部
へ
強
く
勧
誘
を
受
け

た
こ
と
だ
と
言
う
小
野
田
さ
ん
。「
社

会
人
に
な
っ
て
も
ラ
グ
ビ
ー
を
続
け

た
か
っ
た
の
で
、
そ
の
勧
誘
が
決

め
手
に
な
り
ま
し
た
」と
話
し
ま
す
。

入
社
し
て
か
ら
、「
鉄
道
」の
イ
メ
ー

ジ
し
か
な
か
っ
た
Ｊ
Ｒ
が
、
駅
ビ
ル

の
管
理
や
事
業
開
発
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
事
業
を
行
っ
て
い
る
こ
と
を
知
っ

た
そ
う
で
す
。「
入
社
当
初
は
、
門
司

駅
で
駅
員
と
し
て
３
年
勤
め
、
そ
の

後
、
社
員
研
修
セ
ン
タ
ー
へ
配
属
に

な
り
ま
し
た
。
新
規
採
用
職
員
の
配

属
先
の
決
定
な
ど
を
行
う
中
で
、
そ

れ
ぞ
れ
の
事
業
が
ど
ん
な
こ
と
を
し

て
い
る
の
か
分
か
り
、
そ
の
幅
広
さ

に
楽
し
さ
を
見
つ
け
た
」と
言
い
ま

す
。

駅
長
と
し
て

　
出
身
は
福
岡
県
。
初
め
て
の
県
外

勤
務
が
川
内
駅
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

駅
長
と
し
て
勤
め
る
の
は
２
駅
目
で
、

プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
よ
り
も
新
し
い
場
所

で
働
け
る
こ
と
が
楽
し
み
だ
っ
た
と

の
こ
と
。
本
市
の
印
象
を
聞
く
と
、

「
こ
の
場
所
に
来
て
、
最
初
に
思
っ

た
の
は
、
駅
前
の
通
り
に
電
柱
が
無

く
て
、
す
ご
く
見
通
し
が
良
い
と
い

う
こ
と
。
海
も
近
く
に
あ
り
山
や
川
、

島
な
ど
豊
か
な
自
然
に
加
え
て
、
た

く
さ
ん
の
飲
食
店
も
あ
る
。
き
れ
い

な
空
気
、
お
い
し
い
も
の
に
囲
ま
れ
、

の
ん
び
り
で
き
る
ま
ち
に
来
た
な
と
。

こ
の
環
境
に
影
響
さ
れ
て
か
、
人
も

優
し
く
穏
や
か
で
す
ね
。
大
雨
で
電

車
が
止
ま
っ
た
時
も
、『
危
な
い
か

ら
仕
方
な
い
よ
ね
』と
理
解
を
示
し

て
く
れ
ま
す
。
市
全
体
の
時
間
の
流

れ
が
ゆ
っ
く
り
で
、
人
々
の
気
持
ち

に
余
裕
が
あ
る
と
感
じ
ま
す
。
駅
長

と
し
て
、
そ
の
よ
う
な
空
気
を
保
ち

続
け
ら
れ
る
よ
う
、
安
全
・
安
心
を

第
一
に
、
人
々
に
親
し
み
を
持
っ
て

も
ら
え
る
よ
う
、
務
め
た
い
で
す
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

人
を
つ
な
ぐ

　 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
規

制
が
あ
り
、
駅
も
閑
散
と
し
て
い
ま

し
た
。
最
近
、
少
し
ず
つ
緩
和
さ
れ

始
め
た
こ
と
で
、
孫
を
迎
え
に
来
る

お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の

姿
や
家
族「
全
員
」で
迎
え
に
来
る
様

子
を
見
る
こ
と
が
増
え
た
そ
う
で
す
。

「
中
に
は
、
改
札
口
ま
で
歩
い
て
い

る
と
こ
ろ
を
動
画
で
撮
っ
た
り
、
姿

が
見
え
て
涙
を
流
し
た
り
す
る
人
も

い
ま
す
。
改
め
て
、『
駅
っ
て
人
を

つ
な
ぐ
大
切
な
場
所
だ
』と
実
感
し

て
い
ま
す
」と
、
当
た
り
前
の
あ
り

が
た
さ
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
川
内
駅

　
こ
れ
か
ら
の
川
内
駅
の
役
割
に
つ

い
て
尋
ね
る
と
、「『
地
域
の
拠
り

所
』に
な
り
た
い
」と
話
し
ま
す
。「
Ｓ

Ｓ
プ
ラ
ザ
せ
ん
だ
い
や
駅
前
の
広
場

を
活
用
し
て
、
地
域
の
方
々
と
一
体

と
な
っ
て
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
た

り
、
川
内
駅
着
地
型
の
ツ
ア
ー
を
組

ん
だ
り
な
ど
、
鉄
道
に
乗
ら
な
く
て

も
、
川
内
駅
に
人
が
集
ま
る
仕
組
み

を
作
り
た
い
。
そ
し
て
集
ま
っ
た
人

た
ち
に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で
周
知
し
て
も

ら
い
、
本
市
を
知
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
な
働
き
掛
け
を
行
い
た
い
。
何
事

も
、
や
ら
な
い
で
後
悔
す
る
よ
り
、

や
っ
て
み
て
次
に
つ
な
げ
る
方
が
い

い
で
し
ょ
？
」と
話
す
小
野
田
さ
ん

は
、
今
日
も
ト
ラ
イ
ア
ル
＆
エ
ラ
ー

の
精
神
で
前
進
す
る
の
み
で
す
。  ▲ラグビークラブのコーチとして

　　  子どもたちに指導する小野田さん

　
人
と
人
を
つ
な
ぐ
大
切
な
場
所
、
川
内
駅
。

令
和
６
年
に
開
業
１
１
０
周
年
、
新
幹
線
開
通

20
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　
今
回
は
、
節
目
を
目
前
に
控
え
る
川
内
駅
の

駅
長
の
思
い
に
寄
り
添
い
ま
す
。
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後期高齢者医療保険料のお知らせ

　保険料は、所得に応じて軽減される場合や被扶養者であった方への特例措置として軽減される場合があり
ます。

（１）所得に応じた均等割額の軽減
　　同一世帯の被保険者全員および世帯主の所得金額の合計額に応じて均等割額が軽減されます。

（２）被扶養者だった方の軽減
　 　被保険者の資格を得た日の前日に被用者保険（協会けんぽ、健保組合、船員保険、共済組合など）の被扶養者で

あった方は、資格取得後２年を経過する月までの間に限り、均等割額が５割軽減されます。（所得割額は課され
ません）

　※前述の所得に応じた均等割額の軽減に該当する方は、軽減割合の大きい方が優先となります。

　後期高齢者医療保険では、皆さまの医療費の動向などを踏まえ、
２年ごとに保険料の見直しをすることになっています。
　令和５年度保険料率は右記のとおりです。（令和４年度から変更
はありません）

後期高齢者医療保険料のお知らせ

2

3

同一世帯内の被保険者全員および世帯主の
軽減対象所得金額（※１）の合計額 軽減割合 軽減後保険料

43 万円（※２）以下 ７割 17,000 円

43 万円（※２）＋ 29万円×（被保険者数）以下 ５割 28,400 円

43 万円（※２）＋ 53.5 万円×（被保険者数）以下 ２割 45,500 円

内訳 保険料率

均等割額 56,900 円

所得割率 10.88％

限度額 66万円

令和５年度保険料率

※１　軽減対象所得金額は、総所得金額などから公的年金に係る所得金額について15万円を上限に控除した額です。
※２　 同一世帯内の被保険者全員および世帯主で、給与所得者等を有する方が２人以上いる場合は、【43万円＋10万円×(給与所得者等

の人数－1人)】となります。なお、給与所得者等とは、給与所得または公的年金所得、もしくはその両方の所得がある方のことです。

保険料の軽減

　保険料は被保険者全員が負担する「均等割額」と、前年の所得に応じて負担する｢所得割額｣の合計です。 
年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割になります。

（注）前年の合計所得金額が2,400万円を超える場合は基準控除額が異なります。

均等割額
（1人当たりの額）

56,900円

１年間の保険料
（限度額　66万円）

所得割額
（本人の所得に応じた額）

[昨年の所得－基礎控除額43万円（注）]
×所得割率10.88%

保険料の計算方法

保険料率1
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度
と
は

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
と
は

　
現
役
世
代
と
高
齢
者
世
代
の
負
担
を
明
確

に
し
、
将
来
に
わ
た
り
、
高
齢
者
の
方
に
安
定

し
た
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

対
象
と
な
る
方

▼
75
歳
以
上
の
方
　
　

▼��

65
歳
以
上
75
歳
未
満
の
方
で
、
一
定
の
障

害
が
あ
り
、
加
入
を
希
望
す
る
方

保
険
証
の
更
新
は
８
月
で
す

保
険
証
の
更
新
は
８
月
で
す

　
本
年
８
月
か
ら
保
険
証
が
変
わ
り
ま
す
。

　
新
し
い
保
険
証
に
つ
い
て
は
７
月
中
旬
に
送

付
し
ま
す
。

医
療
費
が
高
額
に
な
っ
た
と
き

医
療
費
が
高
額
に
な
っ
た
と
き

　
入
院
・
外
来
の
保
険
適
用
分
の
医
療
費
が
、

そ
れ
ぞ
れ
の
所
得
区
分
に
よ
る
自
己
負
担
限
度

額
を
超
え
た
場
合
に
、
そ
の
支
払
い
が
自
己
負

担
限
度
額
ま
で
と
な
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
所

得
区
分
に
よ
る
申
請
基
準
が
あ
り
ま
す
の
で
、

下
記
の（
表
１
）を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

※�

発
行
対
象
と
な
る
方
で
、
現
在
、
限
度
額
認

定
証
を
お
持
ち
で
な
い
方
は
、
①
ま
た
は
②

の
申
請
が
必
要
で
す
。
既
に
申
請
済
で
、
引

き
続
き
対
象
の
方
に
は
、
各
認
定
証
を
保
険

証
に
同
封
し
て
送
付
し
ま
す
。

①
限
度
額
適
用
認
定
証(

現
役
並
み
所
得
者
）

②�

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
減
額
認
定
証
　

（
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
）

申
請
に
必
要
な
も
の

被
保
険
者
の
保
険
証（
代
理
申
請
の
場
合
は

代
理
人
の
身
分
証
も
必
要
で
す
）

保
険
料
の
納
付

保
険
料
の
納
付

　
納
付
方
法
は
大
き
く
分
け
て
次
の
２
種
類

が
あ
り
ま
す
。

■�

特
別
徴
収（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）

　
年
金
か
ら
自
動
的
に
保
険
料
を
天
引
き
す

る
納
付
方
法
を
特
別
徴
収
と
い
い
ま
す
。

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
の
方
は
、
原

則
と
し
て
年
金
天
引
き
で
納
め
ま
す
。

※�

こ
の
方
法
に
よ
る
支
払
い
の
場
合
は
、
手

続
き
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、

年
金
天
引
き
が
始
ま
る
ま
で
の
一
定
期
間

は
、
納
付
書
に
よ
り
納
め
て
い
た
だ
く
期

間
が
発
生
し
ま
す
。
な
お
、
年
金
天
引
き

の
開
始
時
期
な
ど
に
つ
い
て
は
、
文
書
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■�

普
通
徴
収（
納
付
書
や
口
座
振
替
）

　
市
役
所
か
ら
自
宅
に
郵
送
さ
れ
た
納
付
書

や
金
融
機
関
へ
の
手
続
き
に
よ
る
口
座
振
替

で
保
険
料
を
支
払
う
納
付
方
法
を
普
通
徴
収

と
い
い
ま
す
。
納
期
は（
表
２
）の
と
お
り
で
す
。

※�

年
齢
到
達
や
転
入
な
ど
に
よ
り
、
新
た
に

後
期
高
齢
者
医
療
の
対
象
に
な
っ
た
方
な

ど
が
対
象
で
す
。

　保険料の納付方法について、『今までどおり年金から
引かれるだろう』、『口座振替されるだろう』と思われて
いませんか。
　所得の変更や世帯構成の変更などにより、納付方法が
変わる場合があります。
　決定通知書が届いたら、封筒に納付書が入っていないか、
必ず確認してください。

期 別 納 期 限

第 1期

令和

５年

7/31（月）

第 2期 8/31（木）

第 3期 10/31（火）

第 4期 11/30（木）

第 5期 令和

６年

1/31（水）

第 6期 2/29（木）

（表２）普通徴収の納期

所得区分 基　準 限度額証などの
発行と申請 認定証

現役並み所得者Ⅲ 課税所得 690 万円以上 × ―

現役並み所得者Ⅱ 課税所得 380 万円以上
○ ①

現役並み所得者Ⅰ 課税所得 145 万円以上

一般Ⅱ 課税所得 28万円以上
× ―

一般Ⅰ 現役並み所得者、一般Ⅱ、低所
得者Ⅱ、低所得者Ⅰ以外の方

低所得者Ⅱ 世帯全員が住民税非課税

○ ②
低所得者Ⅰ

世帯全員が住民税非課税で世
帯の所得が一定の基準以下の
方と、老齢福祉年金受給者

（表１）限度額適用認定証などに該当する場合の申請基準

問
合
先
／

問
合
先
／
本
庁
保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
Ｇ

本
庁
保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
Ｇ

　
　
　
　（
内
線

　
　
　
　（
内
線
２
８
３
１
〜
２
８
３
３

２
８
３
１
〜
２
８
３
３
））

決定通知書が届いたら、まず確認！決定通知書が届いたら、まず確認！

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
のの
対
象
者

対
象
者
の
皆
さ
ま
へ

の
皆
さ
ま
へ

７
月
中
旬
に
新
し
い
保
険
証
と
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
決
定
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

　　〒895
-8650

　　薩摩川
内市神田町

３番22号

　　薩摩川内
 太郎 様

後 期 高 齢
者 医 療

保険料の
お知らせ

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
と
は

保
険
証
の
更
新
は
８
月
で
す

医
療
費
が
高
額
に
な
っ
た
と
き

保
険
料
の
納
付

問
合
先
／
本
庁
保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
Ｇ

　
　
　
　（
内
線
２
８
３
１
〜
２
８
３
３
）

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
対
象
者
の
皆
さ
ま
へ
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本
市
で
は
脳
卒
中
や
、
心
臓
病
の
一
つ
で

あ
る
心
筋
梗
塞
で
亡
く
な
る
人
が
全
国
・
県

と
比
較
し
て
多
い
現
状
で
す
。
こ
れ
ら
の
主

な
原
因
の
一
つ
が「
高
血
圧
」で
す
。

　
今
回
は
、
高
血
圧
と
生
活
習
慣
に
つ
い
て

お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。

　
血
圧
は
、
食
事
・
運
動
・
睡
眠
・
ア
ル
コ
ー

ル
の
量
な
ど
、
生
活
習
慣
が
大
き
く
関
係
し

て
い
ま
す
。

　｢

血
圧
を
正
常
に
保
つ
に
は
、
ま
ず
は
生

活
習
慣
の
改
善
か
ら｣

と
い
わ
れ
ま
す
が
、

生
活
を
変
え
る
こ
と
は
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
を
す
る

だ
け
で
も
、
そ
れ
を
継
続
す
る
こ
と
で
効
果

が
得
ら
れ
ま
す
。

　
今
回
、
生
活
習
慣
の
改
善
に
取
り
組
ん
で

い
る
お
二
人
に
お
話
し
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

60
代
男
性
　
Ｋ
さ
ん
　
内
服
治
療
中

生
活
習
慣
を
変
え
よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か

け
は
？

　
勤
め
て
い
た
時
の
健
康
診
断
結
果
は
、
中

性
脂
肪
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
基
準
値
を
超

え
て
い
て
、
血
圧
も
上
は
１
５
０
ｍミ

リ
メ
ー
ト
ル
エ
イ
チ
ジ
ー

ｍ
Ｈ
ｇ

を
超
え
て
い
ま
し
た
。
症
状
は
何
も
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
定
年
し
、
こ
の
ま
ま
だ
と
体

に
良
く
な
い
と
思
い
、
病
院
で
市
の
健
康
教

室
を
勧
め
ら
れ
て
参
加
し
ま
し
た
。
保
健
セ

ン
タ
ー
で
自
分
の
生
活
習
慣
や
食
事
内
容
を

振
り
返
っ
て
み
て
、
こ
れ
な
ら
で
き
る
と
思

う
も
の
か
ら
始
め
て
み
ま
し
た
。

ど
ん
な
こ
と
を
始
め
ま
し
た
か
？

　
朝
食
の
パ
ン
を
、
ご
飯
と
味
噌
汁
に
す
る

こ
と
か
ら
始
め
ま
し
た
。
朝
作
る
の
は
大
変

な
の
で
、
前
日
の
夕
食
の
残
り
を
温
め
て
食

べ
ま
す
。
ま
た
、
白
ご
飯
の
適
量
を
量
っ
て

み
る
こ
と
で
、
自
分
の
茶
碗
で
は
こ
れ
く
ら

い
で
い
い
と
分
か
り
ま
し
た
。
あ
と
は
、
お

酒
を
飲
む
前
に
野
菜
を
食
べ
る
よ
う
に
変
え

た
ら
、
自
然
と
お
酒
の
量
も
減
り
ま
し
た
。

や
っ
て
み
て
よ
か
っ
た
こ
と
は
？

　
毎
日
の
薬
を
一
つ
で
も
減
ら
す
こ
と
が

で
き
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

ま
た
貧
血
や
、
そ
れ
ま
で
悩

ん
で
い
た
便
秘
が
改
善
し
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
も
続
け
て

い
き
た
い
で
す
。

60
代
男
性
　
Ｈ
さ
ん
　
治
療
な
し

生
活
習
慣
を
変
え
よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か

け
は
？

　
若
い
頃
か
ら
、
暴
飲
暴
食
と
い
わ
れ
て
い

ま
し
た
。
血
圧
、
血
糖
値
共
に
高
か
っ
た
で

す
。
あ
る
日
、
糖
尿
病
の
受
診
を
き
っ
か
け

に
、
今
の
生
活
の
ま
ま
だ
と
良
く
な
い
と
助

言
を
受
け
、
生
活
習
慣
の
改
善
に
取
り
組
み

始
め
ま
し
た
。

普
段
ど
ん
な
こ
と
に
気
を
付
け
て
い
ま
す

か
？

　
食
事
面
で
食
べ
る
順
番
を
意
識
し
ま
し
た
。

野
菜
、
た
ん
ぱ
く
質
、
炭
水
化
物
の
順
番
に

摂
取
し
、
ゆ
っ
く
り
時
間
を
か
け
て
食
べ
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
普
段
の
食
事
の
適
量

を
知
る
こ
と
で
、
以
前
は
た
く
さ
ん
の
量
を

食
べ
て
し
ま
っ
て
い
た
こ
と
に
気
付
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
毎
日
体
重
測
定

を
す
る
こ
と
で
日
々
の
体
重
変
化
が
分
か
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
１
日
置
き
の
軽
い
運

動
や
、
し
っ
か
り
睡
眠
を
と
る
こ
と
、
家
族

と
の
会
話
、
食
事
や
ゆ
っ
く
り
す
る
こ
と
な

ど
の
日
常
の
さ
さ
い
な
こ
と
に
楽
し
み
を
見

つ
け
、
ス
ト
レ
ス
を
た
め
な
い
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。

続
け
て
み
て
の
効
果
や
や
っ
て
よ
か
っ
た

と
思
う
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　
生
活
を
変
え
る
こ
と
で
、
体
重
が
減
り
、

血
糖
値
が
下
が
り
、
血
圧
も
正
常
に
戻
り
ま

し
た
。
若
い
頃
よ
り
体
が
軽
く
て
気
持
ち
も

安
定
し
ま
し
た
。
家
族
の
た
め
に
も
こ
れ
か

ら
も
元
気
に
働
き
続
け
て
い
き
た
い
と
い
う

目
標
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
、
お
二
人
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま

し
た
。
食
事
や
運
動
の
方
法
に
は
個
人
差
が

あ
り
体
質
や
体
調
、
治
療
状
況
な
ど
に
よ
り

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
方
法
が
あ
り
ま
す
。

　
市
民
健
康
課
で
は
、
食
事
や
運
動
、
健
康

に
つ
い
て
個
別
で
相
談
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

｢

何
か
ら
始
め
た
ら
い
い
の
？｣

、｢

自
分
の

血
圧
は
ど
う
な
っ
て
い
る
？
」な
ど
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
は
、
健
康
に
関
す
る
情
報
を
載
せ
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。　

血圧
喫煙 ストレス

気温

飲酒

睡眠運動

食事

体重

内容 日時 所 方法

個別の
健康相談

毎月
第２・４・５
火曜日 すこやか

ふれあい
プラザ

電話
※要予約

健康に関する
講話

毎月
第１木曜日

▲市ホーム
　ページ

と
生
活
習
慣 

〜
市
民
の
方
の
取
り
組
み
を
聞
い
て
み
ま
し
た
〜

問
合
先
／
市
民
健
康
課
健
康
増
進
第
１
Ｇ

　
　
　
　（
す
こ
や
か
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
内
）

　
　
　
　
（
22
）８
８
１
１

高
血
圧

シ
リ
ー
ズ
高
血
圧
②
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「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
と
お
手
伝
い

は
、
別
物
で
す
」

　
家
事
や
買
い
物
と
聞
く
と
、
お

手
伝
い
と
一
緒
だ
と
考
え
る
人
も

い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
は
、
年
齢

や
成
長
段
階
に
見
合
わ
な
い
負
担

や
責
任
を
負
い
、
日
常
生
活
に
支

障
が
出
る
ほ
ど
長
時
間
に
わ
た
っ

て
家
族
の
ケ
ア
を
し
て
い
ま
す
。

　
近
年
、
話
題
に
な
り
つ
つ
あ
る

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
。
勉
強
に
励
ん

だ
り
、
部
活
動
に
打
ち
込
ん
だ
り

す
る
な
ど
、
子
ど
も
と
し
て
の
時

間
が
取
れ
な
い
子
ど
も
た
ち
が
い

ま
す
。
小
さ
い
頃
か
ら
当
た
り
前

の
よ
う
に
家
族
の
世
話
を
し
て
い

る
の
で
、
自
分
が
ヤ
ン
グ
ケ
ア

ラ
ー
だ
と
い
う
こ
と
に
気
付
い
て

い
ま
せ
ん
。
あ
な
た
、も
し
く
は
、

あ
な
た
の
近
く
に
い
る
人
が
、
も

し
か
し
た
ら
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
子
ど
も
が
子
ど

も
ら
し
く
過
ご
す
た
め
、
ヤ
ン
グ

ケ
ア
ラ
ー
に
関
心
を
向
け
て
み
ま

せ
ん
か
。

障がいや病気のある家族
に代わり、買い物・料
理・掃除・洗濯などの家
事をしている。

家族に代わり、幼いきょ
うだいの世話をしている。

障がいや病気のあるきょ
うだいの世話や見守りを
している。

目の離せない家族の見守
りや声かけなどの気づか
いをしている。

日本語が第一言語でない
家族や障がいのある家族
のために通訳をしている。

家計を支えるために労働
をして、障がいや病気の
ある家族を助けている。

アルコール・薬物・ギャ
ンブル問題を抱える家族
に対応している。

がん・難病・精神疾患な
ど慢性的な病気の家族の
看病をしている。

障がいや病気のある家族
の身の回りの世話をして
いる。

障がいや病気のある家族
の入浴やトイレの介助を
している。

出典：厚生労働省

※④は、中学生・高校生世代のみに調査しています。

問
合
先
／�

本
庁
社
会
福
祉
課
相
談
Ｇ

（
内
線
２
３
６
７
）

　
　
　
　
（
20
）６
３
４
３

　
　
　
　（
相
談
専
用
電
話
）
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みんなで考えよう〜ヤングケアラーについて〜

◀ヤングケアラー実態調
査について、詳しくは市
ホームページをご覧くだ
さい。

　ヤングケアラーとは、「大人と同じように責任を担って家族のお世話や介護、家事などを日常的に行っている
18歳未満の子どもたち」のことをいいます。お手伝いとは違って「せざるを得ない」環境にあり、責任を伴います。
　この記事をきっかけに、ヤングケアラーについて考えてみましょう。

　市では、令和４年９月から10月にかけて市内在住の小学校５、６年生、
中学生、高校生世代の方に生活に関するアンケート調査を行いました。
　その一部をご紹介します。

ヤングケアラーってどんな人たち？

本市のヤングケアラーの現状は？

①お世話をしている人
がいる

②お世話のことを相談
したことがない

③ヤングケアラーという言葉を
聞いたことがない

④ヤングケアラーに当て
はまると思うか

小学生 約11人に１人
（9.3％）

約４人に３人
（75.0％）

約４人に３人
（75.4％）

中学生 約16人に１人
（6.2％）

約４人に３人
（73.2％）

約５人に３人
（65.7％）

約50人に１人
（1.6％）

高校生世代 約24人に１人
（4.3％）

約４人に３人
（74.9％）

約２人に１人
（44.3％）

約50人に１人
（2.8％）



　
計
画
は
誰
も
審
査

　
　
　
　
　
　
　
し
な
い
の
？

　
総
合
計
画
の
策
定
に
お
い
て
は
、
市

の
自
治
基
本
条
例
に
基
づ
い
て
市
長
の

諮
問（
※
）に
応
じ
て
調
査
・
審
議
す
る

「
自
治
総
合
審
議
会
」を
設
置
す
る
よ
う

に
定
め
て
い
て
、
６
月
１
日
に
設
置
し

ま
し
た
。

　
ま
た
、
総
合
計
画
の
基
本
構
想
は
、

議
会
の
議
決
を
経
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

こ
と
と
な
っ
て
い
て
、
議
会
で
も
丁
寧

に
審
査
さ
れ
ま
す
。

※
諮
問
…
意
見
を
尋
ね
求
め
る
こ
と

　
審
議
会
で
は
ど
の
よ
う
な

　
　
　
　
　
内
容
を
話
す
の
？

　
６
月
１
日
の
第
１
回
の
会
議
で
は
、

現
行
の
第
２
次
総
合
計
画
の
概
要
や
今

後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
説
明
を
行
い
ま

し
た
。

　
委
員
か
ら
は
、「
市
民
参
加
型
の
ま
ち

づ
く
り
デ
ザ
イ
ン
会
議
は
、
幅
広
い
層

で
構
成
さ
れ
、
と
て
も
い
い
ア
イ
デ
ア

が
出
さ
れ
て
い
る
。
こ
れ
ら
の
ア
イ
デ

ア
を
見
守
り
、
市
民
と
協
働
し
た
計
画

と
な
っ
て
ほ
し
い
」と
い
っ
た
意
見
が
出

さ
れ
ま
し
た
。

　
今
後
も
審
議
会
で
は
、
第
３
次
総
合

計
画
を
作
る
た
め
に
審
議
・
研
究
を
重

ね
て
い
く
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
、
安
心
し
て
住
み

続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
み
ん
な
で
意
見

を
出
し
合
い
、
将
来
目
指
す
ま
ち
の
姿

を
実
現
す
る
た
め
の
取
り
組
み
を
ま
と

め
る
の
が「
総
合
計
画
」で
す
。
市
民
や

事
業
者
、
市
が
長
期
的
な
展
望
に
立
っ

て
、
お
互
い
を
尊
重
し
な
が
ら
、
そ
れ

ぞ
れ
の
役
割
と
責
務
を
認
識
し
、
協
働

し
て
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

　 

■
問
合
先
／
本
庁
企
画
政
策
課

　
　 

政
策
Ｇ（
内
線
４
８
３
１
）

▲総合計画
　市ホームページ

▲自治総合審議会（第１回）

　
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
防
災
に
関
す
る
備
え
や
避

難
時
の
注
意
な
ど
、
日
頃
か
ら
災
害
に
備
え
る
た
め

の
情
報
を
ス
ポ
ッ
ト
で
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

VOL.22VOL.22自
主
防
災
組
織
の
役
割
と
は
？

　
災
害
は
、
道
路
の
寸
断
、
建

物
倒
壊
、
停
電
な
ど
多
岐
に
わ

た
り
、
防
災
関
係
機
関
の
活
動

だ
け
で
は
十
分
に
対
応
で
き
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、

市
民
の
皆
さ
ん
が
協
力
し
、
自

分
た
ち
の
地
域
は
自
分
た
ち
で

守
ろ
う
と
い
う
、
地
域
ぐ
る
み

の
防
災
活
動
が
重
要
に
な
り
ま

す
。

自
主
防
災
組
織
を
作
る

　
自
主
防
災
組
織
作
り
に
は
自

治
会
、
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協

議
会
な
ど
地
域
の
組
織
を
活
用

し
、
防
災
部
を
設
置
す
る
な
ど
、

そ
の
地
域
の
実
情
に
合
わ
せ
て

活
動
し
や
す
い
組
織
を
作
る
こ

と
が
重
要
で
す
。

地
域
の
防
災
力
を
高
め
る
た
め

に
　

①
自
主
防
災
組
織
の
訓
練
に
出

前
講
座
や
防
災
研
修
セ
ン
タ
ー

を
活
用
し
よ
う

　
市
で
は
、
災
害
に
つ
い
て
学

び
、
地
域
の
こ
と
を
よ
り
理
解

し
、
そ
の
知
識
を
生
か
す
た
め

の
出
前
講
座
を
行
っ
て
い
ま
す
。

申
込
方
法
な
ど
に
つ
い
て
は
、

広
報
薩
摩
川
内
６
月
通
常
版「
ま

ち
づ
く
り
出
前
講
座
」の
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
消
防
局
の
防
災
研
修

セ
ン
タ
ー
で
は
、
地
震
の
揺
れ

や
水
消
火
器
を
使
っ
た
初
期
消

火
訓
練
な
ど
が
体
験
で
き
ま
す
。

14
ペ
ー
ジ「
み
ん
な
の
１
１
９
」

で
も
紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
合
先
／
本
庁
防
災
安
全
課

防
災
安
全
G（
内
線
４
９
２
２
）

②
地
域
防
災
組
織
育
成
事
業
を

活
用
し
よ
う

　
一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ

ン
タ
ー
の
地
域
防
災
組
織
育

成
事
業
で
は
、
１
件
に
つ
き
、

30
万
円
か
ら
２
０
０
万
円
の
資

材
購
入
の
た
め
の
助
成
制
度
が

あ
り
ま
す
。

　
本
年
度
の
募
集
は
終
了
し
て

い
ま
す
が
、
令
和
６
年
度
に
助

成
制
度
を
活
用
し
て
事
業
の
実

施
を
希
望
す
る
際
は
必
ず
事
前

に
市
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▲広報薩摩川内
　６月通常版

▲防災に関する出前講座の様子
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総
合
計
画
っ
て
な
に
？

　
私
た
ち
が
住
む
薩
摩
川
内
市
を
ど
の

よ
う
な
ま
ち
に
す
る
の
か
、
長
期
的
な

視
点
で
ま
ち
づ
く
り
の
将
来
像
を
描
く

も
の
で
、
そ
の「
羅
針
盤
」と
い
え
る
も

の
で
す
。
市
民
や
事
業
者
、
市
が
一
体

と
な
っ
て
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
く

た
め
の
、
市
の
最
も
大
切
な
計
画
で
す
。

　
総
合
計
画
に
は
何
が
書
い
て

　
　
　
　
　
　
　
　
あ
る
の
？

　『
基
本
構
想
』と
い
わ
れ
る
、
市
の
あ

る
べ
き
姿
や
ま
ち
の
目
標
を
示
し
た
今

後
10
年
間
の
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性
を

明
ら
か
に
す
る
も
の
と
、『
基
本
計
画
』

と
い
わ
れ
る
、
基
本
構
想
を
実
現
す
る

た
め
に
施
策
の
方
向
性
を
示
す
も
の
が

書
か
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
も
総
合
計
画
は

　
　
　
　
　
　
　
あ
っ
た
の
？

　
市
町
村
合
併
後
の
平
成
18
年
に
最
初

の
総
合
計
画
を
作
っ
て
以
来
、
切
れ
目

な
く
総
合
計
画
を
作
り
、
そ
れ
に
基
づ

い
て
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
を
実
行
し
て
い

ま
す
。

　
今
は
、
令
和
７
年
度
に
ス
タ
ー
ト
す

る
第
３
次
総
合
計
画
を
作
る
た
め
に
検

討
作
業
を
始
め
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
の
意
見
や
要
望
は

　
　
　
反
映
さ
れ
て
い
る
の
？

　
市
民
参
加
型
の「
ま
ち
づ
く
り
デ
ザ
イ

ン
会
議
」や
各
地
区
で
開
催
す
る
会
議
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
寄
せ
ら
れ
る
意

見
・
提
言
な
ど
を
計
画
に
反
映
し
よ
う

と
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
市
は
、
第
３
次
総
合
計
画
を
作
る
に

は
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
協
働
し
て
作
る

必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い
て
、
地
域
や

市
民
の
皆
さ
ん
の
声
を
反
映
さ
せ
る
た

め
、
さ
ま
ざ
ま
な
広
聴
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。
活
動
内
容
は
市
の
広
報
紙
や

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
お
知
ら
せ
し
て
い

ま
す
。

　
今
後
こ
の
よ
う
な
機
会
は

　
　
　
　
　
　
　
　
な
い
の
？

　
市
で
は
、
広
く
市
民
な
ど
の
意
見
を

聴
く
た
め
の
広
聴
会
を
実
施
し
て
い
ま

す
。（
広
聴
会
の
日
程
は
下
段
の
と
お
り
）

　
ま
た
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
も
実

施
し
ま
す
。（
広
報
薩
摩
川
内
７
月
お
知

ら
せ
版
で
案
内
予
定
）

〈
広
聴
会
〉

①
令
和
５
年
７
月
25
日（
火
）

　
18
時
30
分
～
20
時
30
分

　
入
来
文
化
ホ
ー
ル 

大
ホ
ー
ル

②
令
和
５
年
７
月
28
日（
金
）

　
14
時
～
16
時

　
18
時
30
分
～
20
時
30
分

　 

上
甑
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー 

ホ
ー
ル

③
令
和
５
年
７
月
31
日（
月
）

　
18
時
30
分
～
20
時
30
分

　
セ
ン
ト
ピ
ア 

視
聴
覚
室

④
令
和
５
年
８
月
５
日（
土
）

　
10
時
～
12
時

　 

サ
ン
ア
リ
ー
ナ
せ
ん
だ
い

　
研
修
・
会
議
室

⑤
令
和
５
年
８
月
７
日（
月
）

　
18
時
30
分
～
20
時
30
分

　
中
央
公
民
館 

大
研
修
室

⑥
令
和
５
年
８
月
17
日（
木
）

　
18
時
30
分
～
20
時
30
分

　 

Ｓ
Ｓ
プ
ラ
ザ
せ
ん
だ
い

　
３
０
１・３
０
２・３
０
３
会
議
室

※ 

事
前
の
参
加
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

 教えて！
～第３次薩摩川内市総合計画～

▲第１次総合計画
　　　　　▲第２次総合計画（前期）
　　　　　　　　　▲第２次総合計画（後期）

〈これまでの主な広聴活動〉
◇みらいアドバイザー
　 　持続可能で魅力的なまちづくりの推進に当たり、高校生
　の視点からの意見・助言を求めるために設置　
◇令和デザイントーク
　　広く市民の声を聴くため、各種団体との対話を実施　
◇まちづくりデザイン会議市民フォーラム
　 　本市の将来像を展望し、まちづくりの方向性について検
　討を行う市民参加型の組織として設置

▲市ホームページ

▲自治総合審議会（第１回）
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