
　
市
民
運
動
会
は
、
地
域
対
抗
戦

と
し
て
、
各
地
域
の
代
表
選
手
が

お
手
玉
や
リ
レ
ー
競
技
な
ど
多
数

の
種
目
を
通
し
て
競
い
合
う
本
市

の
一
大
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
と
し

て
、
平
成
16
年
の
市
誕
生
後
、
20

年
に
わ
た
り
開
催
し
て
き
ま
し
た
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
こ
こ
数
年
は

各
地
域
で
の
選
手
集
め
な
ど
が
課

題
と
な
り
、
全
種
目
の
参
加
が
で

き
な
い
地
域
が
あ
り
ま
し
た
。
こ

の
こ
と
か
ら
、
令
和
４
年
度
の
開

催
で
は
、
各
種
目
の
採
点
か
ら
な

る
総
合
成
績
は
集
計
せ
ず
、
個
別

種
目
ご
と
の
成
績
の
み
で
開
催
し

ま
し
た（
特
別
大
会
）。

　
昨
年
、
市
民
運
動
会
の
今
後
の

あ
り
方
に
つ
い
て
、
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
や
運
営
委
員
会
で
の
議

論
を
行
い
、
令
和
６
年
度
か
ら

は
、
こ
れ
ま
で
の
市
民
運
動
会
を

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
全
て
の
市

民
の
皆
さ
ん
が
、
気
軽
に
ス
ポ
ー

ツ
を
楽
し
む
き
っ
か
け
づ
く
り

と
運
動
能
力
、
競
技
力
向
上
に
つ

な
が
る
よ
う
、
自
由
参
加
で
さ
ま

ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験（
競
争
）

で
き
る
新
た
な
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

｢

薩
摩
川
内
市
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス

タ｣

を
開
催
し
ま
す
。

に生まれ変わりますに生まれ変わります
市民運動会市民運動会ががスポーツフェスタスポーツフェスタ

　　　　　　　　　　　　
年　　　度 Aブロック Bブロック 年　　　度 Aブロック Bブロック

平成 17年度 川内北 高城西 平成 27年度 川内南 里

平成 18年度 川内北 高城西 平成 28年度 川内北 上甑

平成 19年度 川内北 高城西 平成 29年度 川内南 水引

平成 20年度 川内北 高城西 平成 30年度 悪天候によるフェリー欠航のため中止

平成 21年度 平成 高城西 令和元年度 〃

平成 22年度 平成 高城西 令和２年度 新型コロナウイルス感染症拡大のため中止

平成 23年度 川内北 高城西 令和３年度 〃

平成 24年度 川内北 里 令和４年度 特別大会のため、総合成績なし

平成 25年度 川内北 高城西 令和５年度 かごしま国体のため中止

平成 26年度 台風接近のため中止

問合先／本庁文化スポーツ課（内線6332）

市民運動会の歴史（歴代優勝チーム）

82024.9.10 広報

※�参加競技によって準備するものが異なり
ますので、事前に市ホームページをご確
認ください。
※�主に子ども向けの体験プログラムとなっ
ています。

申込フォームまたは本庁文化スポーツ課、市内公共施設
（各地区コミュニティセンターなど）に備え付けの申込用紙
に必要事項を明記の上、直接、送付、メール、ファクス
９月 25日（水）17時必着
市スポーツ協会
〒 895-0214　運動公園町 3030 番地
（22）8501
ss-sports02@outlook.jp

体験会 (チャレンジ)対抗戦 (マッチ)

▲市ホームページ▲申込フォーム

内　　容 時　　間 場　　所
親子で綱引きチャレンジ

13:00 ～ 15:00

❶サンアリーナせんだい
（メインアリーナ）

大的に挑戦（弓道）
竹刀で紙風船割り

ストラックアウト（野球）
ティーバッティング
ホッケー体験
インディアカ体験
バーベル持ち上げ体験

フリースロー、
３ポイントシュート対決

① 13:30 ～
② 14:00 ～
③ 14:30 ～
※定員各 20 人

車椅子バスケ体験

13:00 ～ 15:00
卓球体験

❷サンアリーナせんだい
（サブアリーナ）

タグラグビー体験
アタックチャレンジ（バレーボール）
ボッチャ、ラダーゲッター体験

ヨガ、ピラティス
などの体験

① 13:00 ～ 13:45
② 14:00 ～ 14:45

❸サンアリーナせんだい
（トレーニング室、

スタジオ、芝生、武道場）

自転車（ストライダー、
ロードバイク）乗車体験
（トライアスロン）

13:00 ～ 15:00
陸上競技場

50メートル走
テニス体験

❺テニスコート
ソフトテニス体験

要申込 申込不要

9:00
9:20

10:20

10:40

12:10

オープニング
グラウンド・ゴルフ（１ホール対決）

玉入れ競争

400メートルリレー

終了

１ホール（30 メートル）対決の勝ち上がり方
　式。４人の合計打数が少ないチームが勝ち。
32チーム（１チーム４人構成）

かごに多く玉を入れたチームが勝ち。
　予選と決勝を行う。
32チーム（１チーム４人構成）

400メートル（100メートル×４人）リレー
144 チーム（１チーム４人構成）

【部門別】ファミリーの部、フリーの部
　　　　中学生の部、小学生の部

場所／陸上競技場

陸上競技場サンアリーナ

❶

❸ ❷

❸
体験会（チャレンジ）

13：00～15：00

①13：30～（定員20人）
②14：00～（定員20人）
③14：30～（定員20人）

●バスケットボール
　フリースロー、3ポイント
　シュート対決

車椅子バスケ体験

❶メインアリーナ

体験会（チャレンジ）

●卓球
●ラグビーフットボール
　タグラグビー体験
●バレーボール
　アタックチャレンジ
●ボッチャ・
  ラダーゲッター

13：00～15：00
❷サブアリーナ

体験会（チャレンジ）

●テニス
●ソフトテニス

13：00～15：00
❺テニスコート

体験会（チャレンジ）

●陸上 
　50メートル走
●トライアスロン
　自転車（ストライダー、
　ロードバイク）乗車体験

13：00～15：00
　陸上競技場

体験会（チャレンジ）
❸トレーニング室・スタジオ
芝生・武道場

①13：00～13：45
②14：00～14：45

●ヨガ・ピラティス
  キッドビクス・ZUMBA

ズ ン バ

テニスコートテニスコート

対抗戦（マッチ）

9：20～10：20

●グラウンド・ゴルフ
　1ホール対決

10：20～10：40
●玉入れ競争

10：40～12：10
●400メートルリレー

　陸上競技場

9：00～9：20

ダンス「青と夏」
「しっぽ取りゲーム」

保育園児300人による
オープニング

消防・警察・自衛隊
車両ブース

キッチンカー体験会（チャレンジ）

●綱引き
　親子で綱引きチャレンジ
●弓道
　大的に挑戦
●剣道
　竹刀で紙風船割り
●軟式野球
　ストラックアウト
●ソフトボール
　ティーバッティング
●ホッケー
●インディアカ
●ウエイトリフティング
　バーベル持ち上げ体験

13：00～15：00
❶メインアリーナ

 薩摩川内市スポーツフェスタ 会場ＭＡＰ 薩摩川内市スポーツフェスタ 会場ＭＡＰ第１回

色んなスポーツを
体験してスタンプを
集めよう！
スタンプを５個以
上集めるとすてき
なプレゼントがもら
えるよ

❺

1010月月1313日（日）日（日）市総合運動公園で開催！市総合運動公園で開催！1010月月1313日（日）日（日）市総合運動公園で開催！市総合運動公園で開催！
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