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園
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養
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復
は
が
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、
フ
ァ

ク
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ま
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電
子
メ
ー
ル
で
、
講
座

名
・
住
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・
氏
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ふ
り
が
な
）・
性

別
・
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ァ
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せ

ん
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＊ 

定
員
を
超
え
た
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は
、
厳
正
な

抽
選
を
行
い
決
定
す
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合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了

承
く
だ
さ
い
。
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氏
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名
簿
用
）以
外
の
個
人
情
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は
厳
守
し
、
緊
急
時
の
連
絡
を
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い
て
使
用
す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ

り
ま
せ
ん
。

【
申
込･

問
合
先
】＝
〒
８
９
５
ー
０

０
７
６　

大
小
路
町
14
ー
５

中
央
公
民
館

（
22
）７
２
５
１

（
20
）１
３
３
１

shakai@
city.

satsum
asendai.lg.jp 

■
そ
の
ほ
か
、
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意
見
な
ど

　

 　

今
後
の
市
民
大
学
運
営
の
資
料

と
す
る
た
め
、
ご
意
見
・
ご
要
望

や
講
師
・
指
導
者
に
関
す
る
情
報

な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。
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メ
イ
ン
ア
プ

ロー
チ

決
勝
線

掲揚台掲揚台

順
１
２
３
４
５
６
７
８
９
10

時　間
８:00
８:15

開　会　式
役員選手参加者集合
役員選手入場
開会宣言
国旗掲揚(国歌斉唱)
市旗・市体育協会旗掲揚
優勝旗・カップ返還
開会のあいさつ
競技上の注意
選手代表宣誓
役員選手退場  　　

　　　　　　　   競　技
順
15
16
17
18
19
20
21
22
23

時　間
13:00
13:45

14:40

区　分
体 育 協 会
身 体 障 害 者
地 域 対 抗
スポーツ少年団
体 育 協 会
老 人 会
地区コミュニティ
地 域 対 抗
地 域 対 抗

　　    競　技 　　　　　　　
順
１
２
３
４
５
６
７
８
９
10
11
12
13
14

時　間
８:50

９:50

10:40

11:40

区　分
小 学
小 学
中 学
高校・一般
地 域 対 抗
保 育 園
地 域 対 抗
消 防 団
女 性
職 場
地 域 対 抗
小 学
中 学
高 校

【 午　　後 】【 午　　前 】

は採点競技

本庁市民スポーツ課
健康スポーツグループ
　（23）5111（内線5435）

順
１
２
３
４
５
６
７
８

時　間
15:15

15:30

閉　会　式
役員選手参加者集合
成績発表
表彰
閉会のあいさつ
国旗・市旗・市体育協会旗降納
万歳三唱
閉会宣言
役員選手退場

昼　食

【時】＝平成22年10月10日（日）8：00～15：30
【所】＝薩摩川内市総合運動公園陸上競技場

＊10日が雨天の場合は、延期せずにメインアリーナでリレーを除
　く採点種目・社会体育功労者表彰を行います。
主催／薩 摩 川 内 市 、薩 摩 川 内 市 教 育 委 員 会
主管／薩 　 摩 　 川 　 内 　 市 　 体 　 育 　 協 　 会
協賛／薩摩川内市小・中学校体育連盟、薩摩川内市内高等学校

【 ゼッケンの色 】
ブロック 地域名 ゼッケン色 ブロック 地域名 ゼッケン色
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オレンジ

青
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黄

高 江

水 引
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上 甑
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緑
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[注　意]
1. 市民の運動場として大事にしましょう。
2. 進行の支障を来さないように各自の所属する位置に
　 待機して、規則正しく楽しく進んで参加しましょう。
3. ごみは各自で持ち帰りましょう。
4. 競技は運動靴で参加しましょう。
5. 出場選手は必ず編成所へ行きましょう。

種　目
集団演技
100m走
100m走
100m走
お手玉入れ
集団演技

ヒューマンリング
がんばれ消防団障害物走

集団演技
400m・600mリレー
ボールは踊る
400mリレー

400m・800mリレー
400m・800mリレー

種　目
躍進｢薩摩川内市体協｣

ふうせん割り
あっちとる？こっちとる？

800mリレー
800mリレー
まろやか人生
スプーンリレー
600mリレー
1,100mリレー

第5回第6回市民運動会市民運動会

川内中央

入 来

下 甑

川内南

祁答院

問合先

高城西

里

樋 脇

鹿 島

高 江
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平成 22 年度　市民大学後期講座一覧表
番号 公民館名 対象 講座名 学　習　内　容 回数 学習日程 定員

1 中央 高齢者 楽しい園芸（後期）
土を愛し、花・木を愛し、野菜・
果樹・草花・観賞樹を育てる技
術を身に付けます。

6 11 月～２月 第２・４木
10：00～

12：00
50

2 中央 一般成人
キラリ輝く人を育てる
ボランティアリーダー
養成講座

ボランティア活動の意義や心得
を学び、体験などを通して人材
の育成を図ります。

6 11 月～１月 第２・４水
13：30～

15：30
30

3 中央 一般成人 パソコン講座
（Ｗｏｒｄ活用）夜の部

Ｗｏｒｄ経験者を対象に、地域
や学校行事に役立つ文書を作成
します。

4 11 月 毎週月
19：00～

21：00
15

4 中央 一般成人 パソコン講座
（年賀状作成）昼の部

マウス操作、文字入力ができる
方を対象に、年賀状の裏面を作
成します。

2 11 月 第２・３木
13：30～

15：30
15

5 中央 一般成人 パソコン講座
（年賀状作成）夜の部

マウス操作、文字入力ができる
方を対象に、年賀状の裏面を作
成します。

2 12 月 第１・２月
19：00～

21：00
15

6 祁答院 一般成人
パソコン講座

（Ｅｘｃｅｌ初級・中
級）夜の部

表作成や表計算などを分かりや
すく基礎から学び、カレンダー
を作成します。

5 10 月 毎週火
19：00～

21：00
10

7 祁答院 一般成人
パソコン講座

（Ｅｘｃｅｌ初級・中
級）昼の部

表作成や表計算などを分かりや
すく基礎から学び、カレンダー
を作成します。

5 11 月 毎週火
10：00～
12：00

10

8 祁答院 一般成人 パッチワーク・キルト
教室

小 さ な 布 を つ な ぎ 合 わ せ て、
バッグなどを作ります。 4 10 月～ 11 月 第１・３月

10：00～

12：00
15

9 祁答院 一般成人 エコクラフト教室 クラフトテープを使用して、買
い物かごを作成します。 4 10 月 毎週木

10：00～

12：00
15

※学習日程は、講師などの都合により変更される場合があります。




