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台湾の留学生からのメッセージ

日本に来て、最初に驚いたこと

台湾での産後ケアについて

台湾での保育制度について

家庭内で産後ケアを受けることも可能です

保育ママ資格

助成について

台湾と日本  企業などの待遇の違いについて
育児休暇

日本人女性の社会進出について

産前・産後の期間の給料 企業などが違反した場合

　台湾では、女性は出産後も働
いているので、小さい子どもを連
れて買い物に来るのは祖父母です。
そんな台湾と日本の違いから、日
本人女性は日本の社会でどのような
働き方をしているのか。また、地
位はどのようになっているのか関心
を持ちました。

　台湾では、産後 1 週間で産婦人科を退院します。かつては実母か義母がケアしていまし
たが、現在は「産後ケアセンター」が普及して、そこでケアを受けます。
◉料金は1日約12,000円です。
◉1日6食（おやつ含む）、1人1部屋。食事は栄養士が作った特別メニューです。
◉看護師が赤ちゃんの面倒をみてくれます。
◉無料の母親教室があります。
◉同センターはレベルによって、サービスと設備が異なります。

　産後ケアセンターは料金が高いので、家庭内で保育士の資格を持った専門家による産後
ケアを受けるケースも多いです。
◉料金は平均１ヵ月で約6万円。時間帯は午前 9時～午後5時までです。

◉夫婦共働きの場合、数十年前までは近所の人が子どもの面倒をみることが多かった台湾 
　ですが、現在は保育ママ資格（20歳以上、こども学科卒業あるいは政府認可の授業を受
　けて合格証明書がある人）を持つ人が世話をしてくれます。
◉保育時間は、「24時間制」「半日制（朝から昼まで）」「仕事時間のみ」の３つです。
◉費用は月６万円です。

　第７回世界経済フォーラム2012年グローバル・ジェンダー・ギャップ・レポー
ト（世界男女格差年次報告書）によると、男女格差縮小への取り組みの順位はア
イスランド、フィンランド、ノルウェー、スウェーデンの北欧諸国が上位を占め、
日本は101位とOECD（経済協力開発機構）諸国の中でも非常に低い順位です。

　日本は、出産や育児で仕事を辞める女性が６割以上、女性の企業幹部もごく

わずかという、先進国でも突出して女性が活躍しにくい国です。しかし、女性が

家庭と仕事を両立しながら能力を発揮することで、労働力の減少を補うだけでな

く、新たなイノベーション（製品の開発や市場の開拓など）を生み出し、ワーク・

ライフ・バランスの観点から男性も働きやすい組織に変えることができます。

Ｃ・ラガルドＩＭＦ（国際通貨基金）専務理事

　「私たちの研究では、女性の参加によって、国民１人当たりのＧＤＰが４％から

５％増加するとみています。日本の債務の削減にも有効ですし、働く人が増え

れば、返済も早く進みます。」

台湾 日本
子どもの年齢 ３歳前まで １歳前～１歳６ヵ月まで
休暇期限 ２年 １年

台湾 日本 備考

男女賃金格差 男性の８割 男性の７割 OECD
2012.12.18公表

女性の管理職 35.17% 8.7% 2011年度厚生労働省
雇用均等基本調査

台湾 日本
100% ３分の２

台湾 日本

25万円以上
120万円以下の罰金

６ヵ月以下の懲役
30万円以下の罰金
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（写真右から）

同センターの漢方薬 同センターの薬膳 同センターの食事

「まちづくり塾」

◉保育ママ制度を利用する際には、親が政府から月約 6,000 円～ 10,000 円の助成を受け
　られます。
◉保育ママ資格を持つ人は自分の子ども、孫、近所の子どもの保育ができます。その際、月
　約 6,000 円の助成を受けることができます。
◉保育士の資格を持つ保育ママは、月約 9,000 円の助成を受けることができます。

 鹿児島純心女子大学学生サークルＳ＆Ｉ

日本では昼間に子どもを連
れたママが多い。どうして？ 

台湾と日本における男女格差

（加盟国中ワースト２位）

（育児・介護休業法第５条の１、３）

（育児・介護休業法第 63条）

（健康保険法第102 条）
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