
本のチカラ　図書館の魅力

　
中
央
図
書
館
で
は
、
年
に
１
度
、
蔵
書

の
所
在
状
況
の
点
検
・
照
合
お
よ
び
書
架

整
理
の
た
め「
特
別
図
書
整
理
期
間
」と
し

て
次
の
期
間
休
館
し
ま
す
。
市
民
の
皆
さ

ま
に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
休
館

中
の
図
書
返
却
は
、中
央
図
書
館
玄
関(

正

面
左
側)

に
設
置
し
て
い
る｢

時
間
外
返
却

口
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
時
】＝
６
月
３
日（
月
）～
13
日（
木
）

【
問
合
先
】＝
中
央
図
書
館

中
央
図
書
館
休
館
の
ご
案
内

行
こ
う
よ
図
書
館
へ

行
こ
う
よ
図
書
館
へ

絵 本 一 般 書

今
月
の
お
す
す
め
本

樋脇分館から

おひさまやの
おへんじシール
茂市　久美子   作
よしざわ　けいこ   絵

（講談社）

生きるぼくら
原田　マハ　著

（徳間書店）

まほうの森の
プニュル
ジーン・ウィリス  作
グウェン・ミルワード  絵
石井　睦美　訳

（小学館）

　うさぎのお店｢おひさまや｣に
は、不思議なものが置いてあり
ます。一人暮らしのおばあさん
にうさぎは、｢おへんじシール｣
を勧めてみると…。

　木の芽起こし、土用のう
なぎ、秋の七草、羽子板市…。
旬の野菜や果物、季節の風
物詩や祭り、行事など、旧
暦にまつわる古きよき暮ら
しの知恵と楽しみを紹介

　いじめを受け、ひきこも
りの麻生。一人暮らしを続
ける認知症の祖母。対人恐
怖症の中村。それぞれ問題
を抱える３人が、田んぼか
ら前を向いて歩み始めた…。

　ある日、女の子は魔法の森で
丸くて青くて柔らかい不思議な
森の子を見つけ、家に連れて帰
りプニュルと名前をつけて…。

日本の七十二
候を楽しむ
白井　明大　文

有賀　一広　絵

（東邦出版）

あ
な
た
の
近
く
に
あ
る

素
敵
な
図
書
館
を
紹
介
し
ま
す

樋
脇
分
館

【
工
作
で
四
季
を
感
じ
よ
う
】

　
樋
脇
分
館
は
市
比
野
温
泉

近
く
の
樋
脇
郷
土
館
内
に
あ

り
ま
す
。
毎
月
第
４
金
曜
日

の｢

お
は
な
し
ひ
ろ
ば｣

で
は
、

親
子
で
楽
し
ん
で
い
た
だ
く

た
め
に
、読
み
聞
か
せ
だ
け
で
は
な
く
、｢

季

節
の
工
作｣

も
実
施
し
て
い
ま
す
。

入
来
分
館

【
歴
史
と
調
和
。
郷
土
史
コ
ー
ナ
ー
が
充
実
】

　
入
来
分
館
は
、
入
来
支
所

に
隣
接
し
て
い
る
入
来
郷
土

館
の
２
階
に
あ
り
ま
す
。
近

く
に
は
武
家
屋
敷
群
な
ど
の

歴
史
的
建
造
物
が
数
多
く
あ

り
、
歴
史
と
調
和
し
、
郷
土
に
関
連
し
た
蔵

書
を
数
多
く
取
り
そ
ろ
え
た
図
書
館
で
す
。

東
郷
分
館

【
東
郷
人
形
浄
瑠
璃
の
人
形
が
お
出
迎
え
】

　
東
郷
分
館
は
、
東
郷
中
学

校
近
く
の
東
郷
公
民
館
内
に

あ
り
ま
す
。
分
館
の
入
口
に

は｢

東
郷
人
形
浄
瑠
璃｣

の
人

形
と
共
に
関
連
し
た
蔵
書
を

集
め
た
特
設
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

祁
答
院
分
館

【
心
と
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
】

　
祁
答
院
分
館
は
、
祁
答
院

公
民
館
内
に
あ
り
、
近
く
に

は
祁
答
院
診
療
所
や
大
村
温

泉
を
は
じ
め
と
す
る
、
健
康

に
関
す
る
施
設
が
数
多
く
あ

り
ま
す
。
そ
こ
で
、
図
書
館
で
も
親
子
で
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
て
読
書
が
行
え
る
よ
う
に
畳
敷

き
の
コ
ー
ナ
ー
も
設
置
し
て
い
ま
す
。

里
分
館

【
甑
島
の
玄
関
口
里
港
か
ら
徒
歩
４
分
】

　
里
分
館
は
、
里
港
か
ら
徒

歩
４
分
、
自
然
が
作
っ
た
ユ

ニ
ー
ク
な
地
形｢

ト
ン
ボ
ロ
」

の
上
に
立
つ
里
公
民
館
内
に

あ
り
ま
す
。
館
内
も
地
形
に

負
け
な
い
よ
う
に
、
お
す
す
め
本
の｢

お
び
」

で
の
れ
ん
を
作
製
す
る
な
ど
ユ
ニ
ー
ク
な
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

上
甑
分
館

【
小
さ
い
け
れ
ど
驚
き
は
一
番
！
】

　
上
甑
分
館
は
、
上
甑
支
所

に
隣
接
す
る
上
甑
総
合
セ
ン

タ
ー
の
２
階
に
あ
り
ま
す
。

上
甑
分
館
で
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
利
用
者
の
事
を
考
え
本
棚

を
低
く
設
定
す
る
な
ど
利
用
し
や
す
い
環
境

づ
く
り
に
こ
だ
わ
り
抜
い
た
図
書
館
で
す
。

下
甑
分
館

【
広
く
利
用
し
や
す
い
図
書
館
】

　
下
甑
分
館
は
、
下
甑
支
所

近
く
の
下
甑
公
民
館
の
２
階

に
あ
り
、
本
市
の
図
書
館
の

中
で
中
央
図
書
館
に
次
い
で

歴
史
の
あ
る
図
書
館
で
す
。

そ
の
た
め
、
最
新
本
か
ら
甑
島
関
連
の
古
い

資
料
・
昔
懐
か
し
い
絵
本
ま
で
数
多
く
取
り

そ
ろ
え
て
い
ま
す
。

鹿
島
分
館

【
恐
竜
と
触
れ
合
え
る
？
図
書
館
で
す
】

　
鹿
島
分
館
は
、
鹿
島
支
所

内
に
あ
り
ま
す
。
最
大
の
特

徴
は
、
書
架
の
す
ぐ
隣
に
鹿

島
町
で
発
見
さ
れ
た
恐
竜
化

石
の
展
示
場
が
あ
り
、
図
書

館
に
い
な
が
ら
恐
竜
と
触
れ
合
え
る
図
書
館

で
す
。
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【問合先】＝市民健康課（川内保健センター内）　 （22）8111

第１回

食中毒

このコーナーでは、市民の皆さまの健康づくりに
役立つ情報を掲載します。

健康情報

いきいき健康情報

　
も
う
す
ぐ
食
中
毒
が
多
く
な
る
梅
雨
や
夏

場
を
む
か
え
ま
す
。
発
生
を
予
防
し
、
ま
た
、

発
生
し
た
場
合
は
速
や
か
に
対
処
し
ま
し
ょ

う
。

 

食
中
毒
予
防
三
原
則
　

　
食
中
毒
を
引
き
起
こ
す
原
因
食
品
は
、
見

た
目
で
は
分
か
ら
な
い
こ
と
が
多
い
の
で
、

次
の
こ
と
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

● 

菌
を
つ
け
な
い

①
調
理
の
前
に
手
洗
い
　
　
　
　
　
　
　

②
傷
の
あ
る
手
で
の
調
理
は
ゴ
ム
手
袋
で 

③
肉
・
魚
・
卵
を
触
っ
た
ら
、
手
洗
い

④
動
物
に
触
れ
た
手
で
調
理
し
な
い

⑤
ト
イ
レ
や
お
む
つ
交
換
後
は
手
の
消
毒
を

⑥
調
理
器
具
は
使
用
後
に
殺
菌
・
消
毒
を
　

⑦ 

肉
や
魚
を
切
っ
た
ま
な
板
を
そ
の
ま
ま
使

わ
な
い 

● 

菌
を
増
や
さ
な
い

①
新
鮮
な
食
材
を
買
い
、
冷
蔵
庫
へ

②
生
も
の
は
最
後
に
買
う

③
自
然
解
凍
は
菌
増
殖
の
も
と

④
食
材
を
放
置
し
な
い

⑤
冷
蔵
庫
は
４
℃
以
下
に
保
つ

⑥
料
理
し
た
も
の
は
す
ぐ
食
べ
る

⑦
残
り
物
は
す
ぐ
冷
蔵
庫
に

● 

菌
を
殺
す

①
食
品
は
し
っ
か
り
加
熱

②
レ
ト
ル
ト
食
品
や
冷
凍
品
も
よ
く
加
熱
を

③
卵
は
新
鮮
な
も
の
を
よ
く
加
熱
し
て

④
汁
物
の
再
加
熱
も
必
ず
沸
騰
す
る
ま
で

⑤
電
子
レ
ン
ジ
で
の
加
熱
は
ま
ん
べ
ん
な
く

⑥
生
野
菜
は
十
分
洗
う

⑦ 

使
用
後
の
ま
な
板
や
タ
ワ
シ
な
ど
は
熱
湯

を
か
け
乾
燥
を

一
番
大
切
な
予
防
法
は

　
抵
抗
力
や
免
疫
力
を
つ
け
る
こ
と
で
す
。

日
頃
か
ら 

バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
て 

丈
夫
な

体
を
作
り
ま
し
ょ
う
。
乳
酸
菌
の
多
い
食
品

や
食
物
繊
維
の
多
い
野
菜
な
ど
を
十
分
に

と
っ
て
腸
内
細
菌
の
働
き
を
活
発
化
す
る
な

ど
、
か
ら
だ
の
防
衛
力
を
高
め
て
お
く
こ
と

を
忘
れ
ず
に
。

● 

腸
内
細
菌
を
活
発
に
す
る
食
べ
物

　
納
豆
・
味
噌
・
ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど
発
酵
食

品
、
ご
は
ん
な
ど
穀
物
、
野
菜
・
海
藻
・
き

の
こ
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