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体
育
協
会

【
定
期
的
な
活
動
】

▼�

１
月
＝
鏡
開
き
式

▼�

２
月
＝
県
選
手
権
出
場

▼�

３
月
＝
嶋
田
旗
少
年
柔
道
大
会

▼�

７
月
＝
れ
い
め
い
旗
中
学
校
柔

　
　
　
道
大
会

▼�

８
月
＝
昇
段
試
験
実
施

▼�

９
月
＝
県
民
体
育
大
会
出
場

▼�

12
月
＝
山
口
貫
十
旗
中
学
校
柔

　
　
　
道
大
会

な
ど

【
問
合
先
】

▼�

会
　
長
　
平
た
い
ら

　
善よ
し

行ゆ
き
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▼�

理
事
長
　
堤
つ
つ
み

　
憲の
り

男お

　

０
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８
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７
５
２
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市
体
育
協
会
の
加
盟
団
体
か
ら
、

今
回
は
薩
摩
川
内
市
柔
道
会
を
紹

介
し
ま
す
。

　
柔
道
は
、
柔
術
を
基
に
、
嘉か

納の
う

治じ

五ご

郎ろ
う

師
範
の
工
夫
と
研
究
に

よ
っ
て
誕
生
し
た
武
道
で
す
。
広

く
国
内
外
に
普
及
し
、
１
９
６

４
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
以

降
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
正
式
競
技

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
選
手
は
投
げ
技（
立
ち
技
・
捨
て

身
技
）と
固
め
技（
抑
え
込
み
技
・

絞
り
技
・
関
節
技
）を
駆
使
し
あ
い

ま
す
。
そ
の
決
ま
り
方
の
高
い
程

度
か
ら
、
順
に｢

一
本｣

｢

技
あ
り｣

｢

有
効｣

と
い
っ
た
得
点
が
与
え
ら

れ
ま
す
。

【
沿
革
】

　
昭
和
25
年
４
月
に
、
前
身
と
な

る
川
内
市
柔
道
会
を
発
足
し
ま
し

た
。

　
平
成
17
年
、
合
併
に
よ
る
薩
摩

川
内
市
体
育
協
会
設
立
に
伴
い
、

新
た
に
薩
摩
川
内
市
柔
道
会
と
し

て
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

　
平
成
24
年
４
月
か
ら
、
中
学
校

体
育
で
男
女
共
に
武
道（
柔
道
、
剣

道
、
相
撲
）が
必
須
科
目
に
な
っ
た

こ
と
で
、
競
技
人
口
が
増
え
、
さ

ら
に
発
展
し
て
い
く
も
の
と
期
待

を
寄
せ
て
い
ま
す
。

【
連
絡
先
】

▼�

柔
心
会

　
監
　
督
　
下し
も

野の

雅ま
さ

浩ひ
ろ
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コ
ー
チ
　
後ご

藤と
う

勇ゆ
う

作さ
く
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▼�

隈
之
城
柔
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
監
　
督
　
田た

畑ば
た

英ひ
で

則の
り

　

０
９
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２
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７
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８
３
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【
活
動
状
況
】

　
礼
儀
、
相
手
を
尊
重
・
尊
敬
す

る
心
、
日
本
人
ら
し
い
武
士
道
の

精
神
を
育
て
る
こ
と
を
活
動
の
目

的
と
し
て
、
週
１
回
、
サ
ン
ア
リ
ー

ナ
せ
ん
だ
い
武
道
場
で
稽
古
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
最
近
は
、
女
性
の
参
加
者
も
増

え
、
男
性
と
一
緒
に
汗
を
流
し
、

楽
し
い
雰
囲
気
の
な
か
で
、
稽
古

に
励
ん
で
い
ま
す
。

　｢

柔
心
会｣

と｢

隈
之
城
柔
道
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団｣

の
２
つ
の
少
年
柔

道
チ
ー
ム
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
週
３
日
、
稽
古
に
励
ん
で
い
ま

す
の
で
、
興
味
の
あ
る
方
は
、
連

絡
く
だ
さ
い
。

若
き
柔
道
家
を
募
集
中
で
す
！

【妙円寺大会　優勝】

【嶋田旗少年柔道大会　表彰式の様子】

【嶋田旗少年柔道大会　試合の様子】
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第 27回
インフルエンザ予防について

いき いき

このコーナーでは、市民の皆さんの健康づくりに
役立つ情報を掲載します。

いきいき健康情報

【問合先】＝市民健康課（川内保健センター内） 　（22）8811

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
は

　
風
邪
と
よ
く
似
た
症
状
の
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル

ス
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
感
染
力

の
強
い
病
気
で
す
。

　
拡
大
規
模
は
一
定
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
毎
年
冬
季
に
流
行
が
み
ら
れ
、
日

本
で
は
毎
年
約
１
千
万
人
、
約
10
人
に

１
人
が
感
染
し
て
い
ま
す
。

流
行
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

　
ウ
イ
ル
ス
保
有
者
の
咳
や
く
し
ゃ
み

な
ど
に
よ
っ
て
空
気
中
に
拡
散
さ
れ
た

ウ
イ
ル
ス
を
、
周
囲
の
人
が
吸
い
込
む

こ
と
で
感
染
す
る
ケ
ー
ス
が
多
く
見
ら

れ
ま
す
。

　
感
染
後
は
、
し
ば
ら
く
自
覚
症
状
が

あ
り
ま
せ
ん
が（
潜
伏
期
）、
そ
の
間
も

ウ
イ
ル
ス
が
鼻
や
の
ど
の
奥
で
増
殖
し

て
お
り
、
結
果
、
体
内
免
疫
が
抑
え
き

れ
な
く
な
る
こ
と
で
発
症
し
ま
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防

　
感
染
予
防
と
し
て
、
ウ
イ
ル
ス
を
体

内
に
入
れ
な
い
こ
と
が
重
要
で
す
。

・
ま
め
な
手
洗
い
・
う
が
い

・
マ
ス
ク
の
着
用

・
人
ご
み
を
避
け
る

・
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
栄
養
を
摂
る

・
十
分
な
休
養
を
取
る

・
部
屋
を
適
度
に
加
湿
す
る

・
予
防
接
種
を
受
け
る

　
ま
た
、
感
染
を
極
力
広
げ
な
い
よ
う

に
、
く
し
ゃ
み
や
咳
が
続
く
と
き
は
、

必
ず
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
周
り
を
不
快

に
さ
せ
な
い
よ
う｢

咳
エ
チ
ケ
ッ
ト｣

に

努
め
ま
し
ょ
う
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

　
昨
年
ま
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ

ン
は
、
Ａ
型
２
種
類
と
Ｂ
型
１
種
類
の

計
３
つ
の
ウ
イ
ル
ス
に
対
応
で
き
る
三

価
ワ
ク
チ
ン
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
し

た
。
し
か
し
、
近
年
で
は
Ｂ
型
に
つ
い

て
も
、
２
種
類
の
型
の
混
合
流
行
が
多

く
発
生
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
予
防
接

種
の
効
果
を
十
分
発
揮
す
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
の
対
応
策
と
し
て
、
国
は
日
本
国

内
で
流
通
す
る
全
て
の
ワ
ク
チ
ン
に
つ

い
て
、
Ｂ
型
を
１
種
類
増
や
し
、
四
価

ワ
ク
チ
ン
に
切
り
替
え
ま
し
た
。

　
型
が
増
え
た
こ
と
で
、
予
防
効
果
の

高
ま
り
が
期
待
で
き
ま
す
が
、
同
時
に

接
種
料
金
の
値
上
げ
も
予
想
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
ワ
ク
チ
ン
は
接
種
し
て
か
ら
約
２
週

間
で
効
果
が
出
始
め
ま
す
。
予
防
接
種

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
医
療
機
関
へ
予

約
し
、
早
め
に
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
65
歳
以
上
の
方
は
定
期
予
防
接
種
制

度
に
よ
り
、
12
月
ま
で
公
費
助
成
さ
れ

ま
す
。
詳
し
く
は
、
直
接
医
療
機
関
へ

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

発
症
し
た
と
き
は

　
発
症
か
ら
72
時
間
以
内
で
あ
れ
ば
、

抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
薬
が
有
効
で
す
の

で
医
療
機
関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
適
時
、
水
分
・
栄
養
補
給
を
行
い
、

体
を
保
温
し
、
安
静
に
し
て
く
だ
さ

い
。

　
幼
児
・
児
童
・
生
徒
は
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
と
診
断
さ
れ
た
ら
、
学
校
保
健
安

全
法
に
よ
り
、
最
低
６
日
間
の
出
席
停

止
と
な
り
ま
す
。
出
席
可
能
日
に
つ
い

て
は
、
学
校
や
園
に
詳
細
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

予 防 方 法
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