
対
象
者
の
皆
さ
ま
へ

後
期
高
齢
者

医
療
制
度
の

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
と
は

　

現
役
世
代
と
高
齢
者
世
代
の
負
担
を
明
確

に
し
、
将
来
に
わ
た
り
高
齢
者
の
方
々
に
安

定
し
た
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

対
象
と
な
る
方

▼
75
歳
以
上
の
方

▼�

65
歳
以
上
75
歳
未
満
の
方
で
、
一
定
の

障
害
が
あ
り
、
加
入
を
希
望
す
る
方

保
険
証
の
送
付
に
つ
い
て

　

平
成
29
年
８
月
か
ら
保
険
証
が
新
し
く
切

り
替
わ
り
ま
す
。
新
し
い
保
険
証
は
、
７
月

中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

　

ま
た
、
有
効
期
限
の
切
れ
た
保
険
証
は
、

本
庁
２
階
保
険
年
金
課
窓
口
お
よ
び
各
支
所

地
域
振
興
課
窓
口
に
返
却
く
だ
さ
い
。

＊�

８
月
以
降
に
75
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
方

に
は
、
誕
生
月
の
前
月
ま
で
に
保
険
証
を

送
付
し
ま
す
。

保
険
料
に
つ
い
て

　

保
険
料
は
、
被
保
険
者
一
人
一
人
が
安
心

し
て
医
療
を
受
け
る
た
め
の
、
い
わ
ば「
命
・

健
康
を
支
え
る
大
切
な
財
源
」で
す
。
納
付

方
法
は
大
き
く
分
け
て
二
種
類
で
す
。

◎
特
別
徴
収（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）

　

年
金
か
ら
自
動
的
に
天
引
き
す
る
納
付
方

法
で
す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
の
方
は
、
原

則
と
し
て
年
金
天
引
き
で
納
め
て
い
た
だ
き

ま
す
。

＊�

こ
の
方
法
で
支
払
う
場
合
は
、
手
続
き
の

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
年
金
天

引
き
が
始
ま
る
ま
で
の
一
定
期
間
は
、
納

付
書
で
納
め
て
い
た
だ
く
期
間
が
発
生
し

ま
す
。
な
お
、
年
金
天
引
き
の
開
始
時
期

な
ど
に
つ
い
て
は
、
文
書
で
通
知
し
ま
す
。

＊�

特
別
徴
収（
年
金
天
引
き
）の
方
で
も
、
申

し
出
に
よ
り
普
通
徴
収（
口
座
振
替
）に
変

更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

＊�

特
別
徴
収
の
納
期
は
、
年
金
支
給
月（
偶

数
月
）に
な
り
ま
す
。

◎
普
通
徴
収（
納
付
書
や
口
座
振
替
）

　

市
役
所
か
ら
自
宅
に
郵
送
さ
れ
た
納
付

書
や
金
融
機
関
へ
の
手
続
き
に
よ
っ
て
口

座
振
替
で
支
払
う
納
付
方
法
で
す
。

 ［
対
象
者
］＝

　

▼
年
金
額
が
年
額
18
万
円
未
満
の
方

　

▼�

介
護
保
険
と
後
期
高
齢
者
医
療
の
保

険
料
の
合
計
額
が
、
介
護
保
険
料
が

引
か
れ
て
い
る
年
金
額
の
半
分
を
超

え
る
方

　

＊�

介
護
保
険
料
の
み
年
金
天
引
き
さ
れ
ま

す
。

　

▼�

年
齢
到
達
や
転
入
に
よ
り
新
た
に
後

期
高
齢
者
医
療
の
対
象
者
に
な
っ
た

方

　

＊
納
期
は
資
格
取
得
日
以
降
と
な
り
ま
す
。

　

▼�

申
し
出
に
よ
り
特
別
徴
収
か
ら
普
通

徴
収
へ
変
更
さ
れ
た
方

■
成
年
後
見
制
度

　

認
知
症
や
知
的
障
害
・
精
神
障
害
な
ど
に

よ
り
、
物
事
を
判
断
す
る
能
力
が
十
分
で
な

い
方
は
、
財
産
を
管
理
し
た
り
、
介
護
サ
ー

ビ
ス
や
施
設
入
所
の
契
約
を
結
ん
だ
り
す
る

こ
と
が
困
難
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

不
利
な
契
約
を
結
ん
で
し
ま
い
、
消
費
者
被

害
に
遭
う
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。
成
年
後
見
制

度
は
、
こ
う
し
た
方
々
を
保
護
し
支
援
す
る

制
度
で
、「
法
定
後
見
制
度
」と「
任
意
後
見

制
度
」が
あ
り
ま
す
。

①
法
定
後
見
制
度

　

既
に
判
断
能
力
が
十
分
で
な
い
方
を
支
援

す
る
制
度
で
す
。
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
支
援

事
業
の
対
象
者
よ
り
重
度
の
方
が
対
象
に
な

り
ま
す
。

　

本
人
・
配
偶
者
・
四
親
等
内
の
親
族
な
ど

が
家
庭
裁
判
所
に
申
し
立
て
を
行
い
、
家
庭

裁
判
所
の
審
判
に
よ
っ
て
、
そ
の
方
の
判
断

能
力
に
応
じ
た
法
定
後
見
人
を
決
定
し
ま
す
。

②
任
意
後
見
制
度

　

現
在
は
判
断
能
力
に
問
題
が
な
く
て
も
、

将
来
、
判
断
能
力
が
不
十
分
に
な
っ
た
と
き

に
備
え
て
援
助
者
を
選
び
、
ど
の
よ
う
な
支

援
を
し
て
も
ら
う
か
を
あ
ら
か
じ
め
契
約
し

て
お
く
制
度
で
す
。

　

本
人
が
、
公
証
人
役
場
で
公
証
人
立
ち
会

い
の
も
と
、
契
約
を
行
い
ま
す
。

○
後
見
人
に
で
き
る
こ
と【
例
】

◦
日
常
の
金
銭
管
理

◦�

福
祉
サ
ー
ビ
ス
や
入
院
、
施
設
な

ど
の
入
所
契
約

×
後
見
人
に
で
き
な
い
こ
と【
例
】

◦
身
元
引
受
人
や
保
証
人
に
な
る
こ
と

◦
買
い
物
や
通
院
の
付
き
添
い
な
ど

◦
本
人
の
死
後
の
事
務
な
ど

■
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
支
援
事
業

　

認
知
症
や
知
的
障
害
・
精
神
障
害
な
ど
に

よ
り
判
断
能
力
に
不
安
が
あ
る
も
の
の
、
比

較
的
軽
度
の
方
が
対
象
に
な
り
ま
す
。
次
の

よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

①�

在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
契
約
代
行
な
ど
を

行
う「
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
支
援
」

②�

預
貯
金
の
出
し
入
れ
、
公
共
料
金
の
支
払

い
代
行
な
ど
を
行
う「
日
常
的
金
銭
管
理

サ
ー
ビ
ス
」

③�

通
帳
や
印
鑑
、大
切
な
書
類
な
ど
を
保
管
・

管
理
す
る「
書
類
等
預
か
り
サ
ー
ビ
ス
」

こ
の
事
業
を
利
用
す
る
に
は

　

�　

市
社
会
福
祉
協
議
会
権
利
擁
護
セ
ン

タ
ー
へ
相
談
く
だ
さ
い
。
同
セ
ン
タ
ー
の

職
員
が
相
談
に
応
じ
、
必
要
な
場
合
に
は

自
宅
な
ど
に
出
向
き
ま
す
。
支
援
内
容
の

協
議
を
行
い
、
契
約
を
締
結
し
た
後
、
支

援
が
開
始
さ
れ
ま
す
。

　

65
歳
以
上
の
高
齢
者
に
対
す
る
、
人
権
を

侵
害
す
る
行
為
を「
高
齢
者
虐
待
」と
呼
ん
で

お
り
、
次
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

■
相
談
し
て
く
だ
さ
い

　
「
虐
待
か
も
し
れ
な
い
」「
こ
の
ま
ま
で
は

虐
待
に
な
っ
て
し
ま
う
か
も
」と
思
っ
た
ら
、

ま
ず
は
相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
・
問
合
先
】＝

　
▼�

市
社
会
福
祉
協
議
会　

権
利
擁
護
セ
ン

タ
ー

　
　

永
利
町
４
１
０
７
番
地
１

　
　
（
市
総
合
福
祉
会
館
内
）

　
　
（
29
）５
５
８
７

　
▼
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
（
市
総
合
福
祉
会
館
内
）

　
　
（
24
）３
３
３
１

　
▼�

本
庁
高
齢
・
介
護
福
祉
課
高
齢
者
福
祉

グ
ル
ー
プ

　
　
（
23
）５
１
１
１（
内
線
２
６
７
３
）

　
▼�

各
支
所
地
域
振
興
課
健
康
福
祉
グ
ル
ー
プ

　
　
（
鹿
島
支
所
は
市
民
福
祉
グ
ル
ー
プ
）

ここが疑問！
　私は妻と２人世帯です。これまで２人とも国民健康保険に加入
していましたが、７月10日で75歳になり、以降後期高齢者医療制
度に加入することになります。国民健康保険税と後期高齢者医療
保険料の二重払いになりませんか？

お答えします！
　国民健康保険・後
期高齢者医療のい
ずれも月割り計算
で算定するので、二
重払いになること
はありません。

期別 納 期 限
第１期

平成29年

７月31日（月）

第２期 ８月31日（木）

第３期 10月31日（火）

第４期 11月30日（木）

第５期
平成30年

１月31日（水）

第６期 ２月28日（水）

普通徴収の納期

［例］質問のケースの保険料算定
【国民健康保険税】
　夫：年間保険税÷12×３（４月から誕生月の前月までの月数）
　妻：年間保険税

【後期高齢者医療保険料】
　夫：年間保険料÷12×９（誕生月から年度末までの月数）

＊�世帯主が国民健康保険に加入していなくても、世帯員に加入者がいる場合、
通知書は世帯主宛てに届きます。

保険料の

制
度
を
知
っ
て
、
将
来
に
備
え
を

心理的虐待

介護や世話の
放棄・放任（ネグレクト）

経済的虐待

身体的虐待

成年後見制度の手続きの流れ（イメージ図）

任意後見スタート

家庭裁判所に、任意後見
監督人選任申し立て

公証人役場で、任意後見
契約を締結

判断能力は十分あるが、
将来認知症などになった
ときが不安

法定後見スタート

法定後見人選任
判断能力に応じ、成年後見人・
保佐人・補助人のいずれかを決定

家庭裁判所に申し立て
＊申し立てる親族がいない場合
　は、市長申し立てもできます。

判断能力が不十分で、
契約などができない

判断力が
低下したら…

【
問
合
先
】＝
本
庁
保
険
年
金
課

　

高
齢
者
医
療
グ
ル
ー
プ

　

�

（
23
）５
１
１
１

　
（
内
線
２
８
３
１
～
２
８
３
３
）

み
ん
な
で
防
ご
う
！ 

高
齢
者
虐
待

高
齢
に
な
っ
て
も

安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
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