
行
こ
う
よ
図
書
館
へ

行
こ
う
よ
図
書
館
へ

薩
摩
せ
ん
だ
い
図
書
館
フ
ェ
ス
タ

　
幼
児
か
ら
大
人
ま
で
、
幅
広
い
市
民
の
皆
さ

ん
に
図
書
館
に
親
し
ん
で
い
た
だ
く
た
め
、
12

月
３
日（
日
）に
中
央
図
書
館
と
中
央
公
民
館
に

お
い
て
、「
薩
摩
せ
ん
だ
い
図
書
館
フ
ェ
ス
タ｣

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
小
学
校
保
護
者
の
読
み
聞
か
せ
グ
ル
ー
プ
や

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
に
よ
る「
お

は
な
し
リ
レ
ー｣

や
少
年
自
然
の
家
の
職
員
に

よ
る「
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト｣

を
は
じ
め
、
日
本
の

昔
話
や
人
気
の
綾あ
や
の
こ
う
じ

小
路
き
み
ま
ろ
の
映
画
上
映
、

ク
リ
ス
マ
ス
工
作
な
ど
を
行
い
、
多
く
の
来
場

者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
特
に
、
図
書
館
で

保
存
期
間
を
過
ぎ
た
図
書
や
雑
誌
を
持
ち
帰
る

「
本
の
リ
サ
イ
ク
ル
市｣

は
盛
況
で
、
熱
心
に
本

を
選
ぶ
人
の
姿
が
終
始
見
ら
れ
ま
し
た
。

図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
活
用
く
だ
さ
い

　
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
、
図
書
館

の
利
用
方
法
や
蔵
書
検
索
が
確
認
で
き
、
検
索

メ
ニ
ュ
ー
か
ら
人
気
の
図
書
を
知
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。
特
に
、「
新
着
図
書｣

は
随
時
更
新
し

て
お
り
、
図
書
館
に
行
く
前
に
チ
ェ
ッ
ク
で
き

る
の
で
便
利
で
す
。
ま
た
、
他
の
検
索
メ
ニ
ュ

ー
も
利
用
で
き
ま
す
の
で
、
読
み
た
い
本
を
探

す
際
に
活
用
く
だ
さ
い
。

【
検
索
メ
ニ
ュ
ー
】

▼
新
着
図
書（
３
カ
月
以
内
の
新
着
本
）

▼
人
気
の
本（
貸
し
出
し
数
ベ
ス
ト
10
）

▼
ベ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー（
予
約
数
ベ
ス
ト
10
）

▼
お
す
す
め
本（
職
員
の
お
す
す
め
本
）

▼�
リ
ク
エ
ス
ト
購
入
図
書（
利
用
者
の
リ
ク
エ

ス
ト
に
よ
り
購
入
し
た
本
）

▼
お
知
ら
せ（
イ
ベ
ン
ト
や
臨
時
休
館
な
ど
）

▼
図
書
館
だ
よ
り（
毎
月
発
行
）

＊�

図
書
館
利
用
者
カ
ー
ド
を
取
得
済
み
の
方
は
、

パ
ス
ワ
ー
ド
な
ど
を
登
録
す
る
こ
と
で
、
貸

し
出
し
中
の
図
書
の
予
約
、
借
り
て
い
る
本

や
予
約
し
て
い
る
本
の
状
況
、
年
間
利
用
冊

数
な
ど
の
確
認
が
で
き
ま
す
。

「
大だ
い
寒か
ん
忌き｣

に
、
ま
ご
こ
ろ
作
品
を
！

　

本
市
ゆ
か
り
の
有
島
三
兄
弟（
長
男
は
作
家

の
武た
け

郎お

、
次
男
は
画
家
の
生い
く

馬ま

）の
末
弟
で
、

作
家
の
英ひ
で
夫お（
里さ
と
見み

弴と
ん
）は
、「
善ぜ
ん
心し
ん
悪あ
く
心し
ん｣

「
多た

情
じ
ょ
う
仏ぶ
っ
心し
ん｣

な
ど
の
作
品
を
残
し
ま
し
た
。

　
里
見
弴
の
命
日
に
当
た
る
１
月
21
日
は
大
寒

の
時
期
で
あ
っ
た
こ
と
か
ら「
大
寒
忌｣

と
呼
ば

れ
て
お
り
、
川
内
ま
ご
こ
ろ
文
学
館
に
も
里
見

弴
に
ち
な
ん
だ
多
く
の
資
料
が
展
示
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
中
央
図
書
館
で
は
、
有
島
三
兄
弟
の
関
連
図

書
と
と
も
に
、
正
直
で
い
ち
ず
な
生
き
方「
ま

ご
こ
ろ
哲
学
」を
貫
い
た
里
見
弴
が
し
の
ば
れ

る
図
書
の
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
、
展
示
・
貸
し
出

し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

わ
く
わ
く
薩
摩
川
内
土
曜
塾　
　
　

｢

わ
く
わ
く
図
書
館｣

【
時
】＝
1
月
27
日（
土
）10
時
～
11
時

【
所
】＝
中
央
図
書
館 

３
階
研
修
室

【
内
容
】＝
ア
ニ
メ
映
画

▼
く
ま
の
お
い
し
ゃ
さ
ん

▼
か
ん
す
け
さ
ん
と
ふ
し
ぎ
な
自
転
車

【
対
象
】＝
中
学
生
以
下

＊
保
護
者
同
伴
可

【
定
員
】＝
先
着
30
人

＊
申
込
不
要（
当
日
受
け
付
け
）

＊
参
加
無
料

【
問
合
先
】＝
中
央
図
書
館

（
22
）３
５
４
２

今
月
の
お
す
す
め
本

里分館から

　若い世代はあまり話さなく
なった里の話し言葉で、島の歴
史や文化、暮らしを後世に伝え
ようと、５年の歳月をかけ満を
持して出版された一冊。愛情の
こもった一語一語と当時の懐か
しい暮らしに触れてください。

西海の甑島、里村
のことばと暮らし
日
ひ
笠
がさ
山
やま
　正
まさ
治
はる
　編

（高城書房）

一 般 書児 童 書

　１０代の子どもが抱える
悩みや知りたい気持ちに応
えるＮＨＫの人気番組「オト
ナへノベル」を書籍化。ＳＮ
Ｓの怖さを描いた３話を収
録した必読の一冊です。

ＳＮＳ炎上
ＮＨＫ
「オトナヘノベル」
制作班　編
（金の星社）

絵 本

　車、ピアノ、ラーメン…。
その中はどういう仕組みに
なっているの？この眼鏡を
掛けると、どんな物でも「す
っぱり」と切られた断面図を
見ることができます。子ども
の好奇心に応える絵本です。

すっぱり
めがね
藤
ふじ
村
むら
　賢
けん
志
じ
　作

（教育画劇）

　すてきな服なのに着るとダ
サく見える。色に迷ったらと
りあえず黒を着る。そんな女
性に似合う服の魔法のルール
を教えます。無駄な服を買わ
なくなり、おしゃれがぐんと
楽しくなる本です。

骨格診断×
パーソナルカラー
本当に似合う服に出
会える魔法のルール

二
ふた
神
かみ
　弓
ゆみ
子
こ
　著

（西東社）

一 般 書

本のチカラ　図書館の魅力

vol.52
子どもとメディア

健康情報
このコーナーでは、市民の皆さんの健康づくりに
役立つ情報を掲載します。

いきいき

　

近
年
、
私
た
ち
の
生
活
に
は
、
さ
ま

ざ
ま
な
メ
デ
ィ
ア
が
深
く
関
わ
っ
て
い

ま
す
。
今
回
は
、メ
デ
ィ
ア
の
中
で
も
、

テ
レ
ビ
、ビ
デ
オ
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
ゲ
ー
ム
な
ど
が
子

ど
も
に
及
ぼ
す
影
響
と
正
し
い
付
き
合

い
方
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

メ
デ
ィ
ア
の
及
ぼ
す
影
響

　
テ
レ
ビ
、
ビ
デ
オ
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
の
映
像
メ
デ
ィ

ア（
以
下「
メ
デ
ィ
ア
」）へ
の
接
触
は
、
近

年
低
年
齢
化
、
長
時
間
化
し
て
い
ま
す
。

　

乳
幼
児
期
お
よ
び
学
童
期
の
子
ど
も

は
、
親
や
身
近
な
人
と
の
関
わ
り
、
遊

び
な
ど
の
実
体
験
を
重
ね
る
こ
と
に
よ

っ
て
人
間
関
係
を
築
き
、
健
全
な
心
身

を
育
み
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
こ
う
し
た

発
達
段
階
に
あ
る
子
ど
も
の
過
剰
な
メ

デ
ィ
ア
へ
の
接
触
は
、
人
と
の
関
わ
り
の

不
足
を
招
き
、
次
の
よ
う
な
影
響
が
生

じ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
睡
眠
不
足

■
運
動
不
足

■
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
低
下

■
言
語
発
達
の
遅
れ

■
感
情
や
欲
望
を
制
御
す
る
力
の
不
足

■
読
み
書
き
や
計
算
能
力
の
低
下

メ
デ
ィ
ア
と
の
正
し
い
付
き
合
い
方

　
メ
デ
ィ
ア
に
よ
る
子
ど
も
へ
の
悪
影

響
を
抑
制
す
る
た
め
に
、
次
の
こ
と
を

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

■
２
歳
ま
で
の
テ
レ
ビ
・
ビ
デ
オ
な
ど

の
視
聴
は
控
え
る
。

■
授
乳
中
・
食
事
中
の
テ
レ
ビ
・
ビ
デ

オ
な
ど
の
視
聴
は
や
め
る
。

■
メ
デ
ィ
ア
へ
の
接
触
は
１
日
２
時
間

ま
で
、
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
は
１
日
30
分

ま
で
を
目
安
に
す
る
。

■
子
ど
も
部
屋
に
は
、
テ
レ
ビ
、
ビ
デ

オ
、
パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
置
か
な
い
よ

う
に
す
る
。

■
保
護
者
と
子
ど
も
で
話
し
合
い
、
自

分
た
ち
の
ル
ー
ル
を
つ
く
る
。

　
子
ど
も
が
夢
中
に
な
る
ゲ
ー
ム
な
ど

は
、
表
現
が
年
々
過
激
化
し
て
お
り
、

そ
の
接
触
開
始
年
齢
も
低
年
齢
化
し
て

き
て
い
ま
す
。
メ
デ
ィ
ア
に
よ
っ
て
与

え
ら
れ
る
情
報
の
質
や
そ
の
影
響
を
問

う
必
要
が
あ
る
と
同
時
に
、
そ
れ
ら
を

上
手
に
活
用
し
、
批
判
的
な
見
方
を
含

め
て
読
み
解
く
、
時
代
に
即
し
た
力
を

育
て
る
こ
と
も
重
要
で
す
。

　
ま
た
、
目
と
目
を
合
わ
せ
、
語
り
掛

け
る
こ
と
で
、
子
ど
も
に
安
心
感
を
与

え
、
親
子
の
絆
も
深
ま
り
ま
す
。
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
は
、
そ
の
最
た
る
も
の

で
、
心
の
成
長
を
促
し
ま
す
。
ま
た
、

散
歩
や
外
遊
び
な
ど
で
親
と
一
緒
に
過

ご
す
こ
と
は
、
子
ど
も
の
体
力
・
運
動

能
力
、
そ
し
て
五
感
や
相
手
の
気
持
ち

を
理
解
す
る
共
感
力
を
育
み
ま
す
。

　
子
ど
も
と
の
時
間
を
大
切
に
過
ご
し
、

子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
の
た
め
に
も
、

メ
デ
ィ
ア
と
の
付
き
合
い
方
に
つ
い
て

今
一
度
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

【問合先】＝市民健康課（川内保健センター内）　 　（22）8811

いきいき健康情報
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