
　８月号に掲載された方から、
プロ野球・巨人の杉内俊哉選手
のサイン入り色紙を１人にプレ
ゼント。
　その他、掲載された方には、
竹ノート（Ａ５版）を贈ります。
（当選の発表は、発送をもって代
えさせていただきます）
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キラリ
　　　　　　　　キラリ
　　　　　　　　キラリ
　　　　　　　　キラリ
　　　　　　　　　　　
　　ひと・みらい　　　
　　ひと・みらい

４月 26日に生まれ、翌日ドクターヘリで運ばれて
心配しましたが、すくすく元気に育ってます。

（はやしのたっちゃん）

結婚・出産・就職時の記念写真や家族で撮った写真
など、皆さんからの投稿をお待ちしています。

【提出・問合先】＝ひとみらい政策課（内線 4741）
　　　　　　　　　 hitomirai@city.satsumasendai.lg.jp 題名「国府自治会高齢者いきいき

サロンでちまき作り」
（fm-e・64歳男性）
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先日、私の母校である川内高校男子バスケットボール部
がインターハイ出場を決めました。私が在籍していた

ころも強かったバスケ部。この調子で全国の頂点を目指して
頑張ってほしいものです。私が好きなポジションはチームの
大黒柱であるセンター。ゴール下に陣取ってのシュートや
シュートが外れたボールを確保する「リバウンド」を得意とす
るポジションです。私も｢リバウンド｣を得意とする身として、
親近感の湧くポジションなのです。最近、また得意の｢リバ
ウンド｣を決めてしまいました。私のお腹に居座るバスケッ
トボール大の脂肪、早くパスしなければ ･･･。　　　  （森永）

７月です。梅雨が終わり本格的な夏を迎えるのはいつに
なるのでしょうか。夏といえば、晴れ渡る青い空、目

にまぶしい白い雲、きらきらと輝く海、咲き誇るヒマワリ、
楽しいお祭り、そして夜空を彩る花火！数え上げればきりが
ありません。東郷でも今月 20 日に夏まつり納涼大会が予定
されています。会場は樋渡川多目的運動公園、舟倉商店街（東
郷町斧渕）。東郷音頭などの流し踊りやラッキー抽選会、花
火大会も行われる予定です。ぜひお越しください！

（堀之内［東郷］）

担当者の声

◎表紙の説明

集団宿泊学習で魚さばきや寿司握りを体験！
　５月 16 日（水）・17 日（木）の２日間、上甑中学校と里中学校
の１年生 10人が、上甑県民自然レクリエーション村で集団宿泊
学習を行いました。
　１日目は「観光船かのこ」クルーズや夕食のカレー作りなどを行
い、２日目の調理体験では、寿司店主による魚のさばき方や寿
司の握り方の指導を受けました。この日用意されたのは、重さ
約 47キログラムもある本マグロ。自分たちよりも重いマグロが、
職人の見事な包丁さばきでみるみる解体されていく様子に、生徒
たちは興味津々。解体した後は、中骨に付いた「中落ち」を、ス
プーンでこそぎ取りました。他にもブリやアオリイカなどを慣れ
ない包丁でさばいた後、握り寿司や刺身、みそ汁に調理して、み
んなでおいしくいただきました。
　こんなぜいたくな体験ができるのも、甑島ならではのこと。生
徒たちは、楽しみながら交流を深め、実りの多い集団宿泊学習と
なりました。
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やくしょにコール

ユニバーサルデザイン（UD）の考え方に基づき
より多くの人に見やすく読みまちがえにくい
デザインの文字を採用しています。

献血にご協力ください
「わたしの街から届ける力　あなたの気持ちで救える命」

【時】＝７月25日（水）   9時30分～11時45分
　　　　　　　　　  13時～16時
【所】＝川内文化ホール
【問合先】＝市民健康課予防グループ（川内保健センター内）

（22）8811
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