
今 月号から、紙面デザインをリニューアル。表紙の青々
としたゴーヤーを見ていたら、卵とツナとで炒める

ゴーヤーチャンプルーが食べたくなりました。旬の夏野菜を
たくさん食べて元気をチャージ！新しい紙面でも、読みやす
く親しみやすい記事作りに努めたいと思います。　　（冨森）

あ る日、ふと思いつき、息子と娘が受け継いできた幼
児用のレゴブロック(デュプロ)を引っ張り出し、３

人で懐かしくガチャガチャ遊んでいると、その自由度の高さ
にあらためて感動しました。与えられた形のあるおもちゃよ
り、自分の発想次第で何でも作れるというコンセプトが、妙
に自分の中のテーマとマッチしてしまい、それからは、１人
で深夜まで没頭していることもしばしばで、最近では、息子
に「パパ、いつまでブロックで遊んでるの。寝ないの？」と逆
に言われるくらいになりました。7月で44歳になりました
が、遅くまでブロックで遊ぶいい大人の自分が・・・大好き
です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（西園)
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題名｢初めて撮ったハマボウ｣
(ありあけぎばち)

　今月掲載された方のうち１人に、
崎原製茶の「水出し紅茶」と「水出し
煎茶」のセットをプレゼント。
　緑茶、紅茶、烏龍茶に加え、鹿児
島の焼酎用の黒麹・黄麹で発酵させ
たプーアル茶など、新しい製茶にも
取り組んでいます。
　その他、掲載された方には、竹ノー
ト（A5 版）をプレゼントします。

崎原製茶（五代町 471-1）
（22）3893

▲写真はイメージです。

おじいちゃんの家のワンワンとハイポーズ！
(あーちゃんパパママ)

結婚・出産・就職時の記念写真や家族で撮った写真
など、皆さんからの投稿をお待ちしています。

【提出・問合先】＝本庁ひとみらい政策課（内線 4741）
　　　　　　　　　 hitomirai@city.satsumasendai.lg.jp

◎今月の表紙

夏野菜の定番

　表紙は、８月 31 日が野菜の
日ということもあり、夏野菜の
定番ゴーヤーを採用しました。
栄養豊富で夏バテ防止効果もあ
り、本市の推奨品目にも指定さ
れています。今号は野菜の日の
記事があり、新コーナー「私の
Food 記」では、ゴーヤー料理が
紹介されています。

キラリ★ひと・みらい
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　広報薩摩川内をより身近に提
供できるように、スマートフォ
ン用アプリ｢マチイロ｣による配
信を始めました。
　無料アプリをダウンロードし
て登録すると、スマートフォン
やタブレットで、広報薩摩川内
を読むことができます。ぜひご
利用ください。

▲Android 版 ▲ iOS 版

問合先／本庁広報室広聴広報Ｇ（内線 633）

Ｐ２　 人を育む野菜の恵み　～８月31日は野菜の日～
Ｐ３　 「今月より新コーナー」 私のFood記
Ｐ４　 とらいあんぐる
Ｐ６　 35周年見どころ満載！川内歴史資料館
Ｐ８　 障害者福祉制度の紹介
Ｐ10　 その願い在宅医療でかなうかもしれません	
Ｐ11　 応援します！光り輝くゴールド集落
Ｐ12　 農業委員会だより
Ｐ14　 まちの話題
Ｐ16　 キジカケル　突撃レポート！
Ｐ18　 企業のチカラ
Ｐ19　 地域おこし協力隊
Ｐ20　 情報掲示板
Ｐ26　 読者のひろば
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スマホアプリ｢マチイロ｣で 
市広報紙の配信を始めました。
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