
小
さ
な
拠
点
づ
く
り
と
は

　

全
国
で
は
、
少
子
高
齢
化
や
人
口
減
少
に

伴
い
、
集
落
で
の
自
助
を
行
う
こ
と
が
難
し

く
な
っ
た
り
、
身
近
に
あ
っ
た
生
活
サ
ー
ビ

ス
が
受
け
ら
れ
な
く
な
っ
て
き
て
い
る
地
域

が
多
数
あ
り
、
今
後
、
労
働
人
口
の
減
少
に

よ
り
税
収
も
減
り
、
行
政
に
よ
る
公
助
も
行

き
届
か
な
く
な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
小
学
校
区（
旧
小
学
校

区
）単
位
で
、
地
域
が
主
体
と
な
っ
て
、
住

み
慣
れ
た
地
域
に
住
み
続
け
ら
れ
る
こ
と
を

目
指
す
取
り
組
み
や
仕
組
み
づ
く
り
が「
小

さ
な
拠
点｣

づ
く
り
で
す
。

　

本
市
で
は
、
市
内
に
48
あ
る
地
区
の
中
か

ら
、
樋
脇
町
藤
本
地
区
と
東
郷
町
藤
川
地
区

を
モ
デ
ル
地
区
に
選
定
し
、
平
成
30
年
度
か

ら
２
年
を
か
け
て
地
区
内
で
必
要
な
取
り
組

み
な
ど
を
話
し
合
い
、
そ
の
仕
組
み
づ
く
り

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

私
た
ち
が
求
め
、
目
指
す
の
は

｢

買
い
物
・
交
流
・
共
助
の
場｣

　
　
　
　
　 

樋
脇
町
藤
本
地
区

　

藤
本
地
区
は
、
本
市
の
景
観
重
要
資
産
第

１
号
に
選
定
さ
れ
て
い
る
藤
本
滝
や
住
民
の

手
に
よ
り
管
理
さ
れ
た
藤
棚
、
農
産
物
直
売

を
行
っ
て
い
る
藤
本
ふ
れ
あ
い
店
な
ど
を
有

し
、
地
域
の
活
性
化
の
た
め
に
日
頃
か
ら
精

力
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

藤
本
地
区
に
お
け
る
小
さ
な
拠
点
は
、「
藤

本
ふ
れ
あ
い
店
」を「
買
い
物
の
場｣

と
し
て

だ
け
で
な
く
、｢

交
流
の
場｣

や「
共
助
の
場｣

と
す
る
方
向
で
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

住
民
自
ら
の
手
に
よ
り
行
っ
た
改
修

は
、
経
費
節
減
の
た
め
で
は
な
く
、

唯
一
無
二
の
価
値
の
創
造
の
た
め

　
「
藤
本
ふ
れ
あ
い
店
」の
中
に
多
機
能
型
の

小
さ
な
拠
点
を
設
け
る
た
め
に
、
改
修
が
必

要
と
な
っ
た
こ
と
か
ら
、
住
民
自
ら
の
手
に

よ
り
、
不
要
な
壁
の
撤
去
、
テ
ー
ブ
ル
や
洗

い
場
の
設
置
、
天
井
の
張
り
替
え
な
ど
の
改

修
を
進
め
、
こ
こ
に
地
域
の
お
茶
の
間
と
し

て
の
側
面
を
持
っ
た｢
拠よ

り
所
ふ
じ
も
と｣

が

完
成
し
ま
し
た
。

共
助
の
名
の
も
と
に
、　
　
　

ま
さ
に
自
分
た
ち
の
手
で
　
　

生
ま
れ
変
わ
っ
た
地
域
の
　
　

お
茶
の
間「
拠
り
所
ふ
じ
も
と
」

　

完
成
し
た｢

拠
り
所
ふ
じ
も
と｣

に
つ
い
て
、

拠
り
所
ふ
じ
も
と
会
の
リ
ー
ダ
ー
で｢

藤
本

ふ
れ
あ
い
店｣

の
代
表
で
も
あ
る
鬼お
に
つ
か塚
透と
お
る

さ

ん
は
、｢

藤
本
の
自
然
の
宝
を
生
か
し
て
、

四
季
に
ふ
さ
わ
し
い
場
所
に
し
た
い
。
藤
本

滝
や
藤
棚
、
つ
つ
じ
が
丘
な
ど
に
行
く
際
に

こ
こ
に
立
ち
寄
っ
て
い
た
だ
く
な
ど
の
仕
組

み
を
つ
く
り
た
い｣

と
話
し
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。

私
た
ち
が
求
め
る
の
は
、　
　

「
場
所
」と「
住
民
」を
つ
な
ぐ

「
地
域
の
足
」　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　 

東
郷
町
藤
川
地
区

　

藤
川
地
区
に
は
、
菅
原
道
真
公
が
祭
ら
れ

て
い
る
藤
川
天
神
や
国
の
天
然
記
念
物｢

臥

竜
梅｣

が
あ
り
ま
す
。
藤
川
天
神
の
お
祭
り

や
清
掃
な
ど
に
は
地
区
住
民
が
積
極
的
に
参

加
し
、
ゆ
べ
し
や
こ
ん
に
ゃ
く
の
製
造
・
販

売
の
展
開
な
ど
、
地
域
を
支
え
る
活
動
を
常

日
頃
か
ら
行
っ
て
い
ま
す
。

　

藤
川
地
区
に
お
け
る
小
さ
な
拠
点
づ
く
り

は
、
サ
ロ
ン
や
お
茶
飲
み
会
な
ど
が
行
わ
れ

て
い
る
複
数
の
場
所
と
住
民
を
つ
な
ぐ
移
動

手
段
を
確
保
し
、
住
民
の
外
出
頻
度
を
増
や

し
、
地
区
内
の
交
流
も
広
げ
て
い
く
こ
と
が
、

地
区
に
必
要
な
小
さ
な
拠
点
づ
く
り
で
あ
る

と
結
論
付
け
ま
し
た
。

こ
の
先
も｢

藤
川｣

で
安
心
し
て
暮
ら

し
続
け
る
た
め
に

　

地
域
に
お
け
る
移
動
手
段
の
確
保
の
た
め

に
必
要
な
車
両
は
ト
ヨ
タ
・
モ
ビ
リ
テ
ィ

基
金「
地
域
に
合
っ
た
移
動
の
仕
組
み
づ
く

り
」助
成
事
業
の
活
用
に
よ
り
整
備
し
、
運

転
手
は
、
地
域
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
り

ま
し
た
。
そ
し
て
、
昨
年
８
月
５
日
の
出
発

式
、
２
カ
月
の
試
験
運
行
を
経
て
、
10
月
か

ら
本
格
運
行
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

こ
こ
に
、
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る

自
主
送
迎
を
行
う｢

地
域
の
足｣

が
誕
生
し
ま

し
た
。

住
民
の
手
に
よ
り
整
備
し
、　

住
民
の
手
に
よ
る
運
行
を
　
　

開
始
し
た「
藤
川
お
で
か
け
号
」

　

藤
川
お
で
か
け
号
の
運
営
の
主
体
と
な
る

藤
川
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
の
田た

中な
か

一か
ず

良よ
し

会
長
は
、｢

今
は
と
に
か
く
た
く
さ
ん
の

人
に
利
用
し
て
も
ら
い
た
い
。
そ
し
て
、
２

年
間
の
実
証
の
後
も
継
続
し
て
必
要
か
、
必

要
な
ら
継
続
す
る
た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
い

い
か
な
ど
、
ま
た
み
ん
な
で
話
し
合
っ
て
い

き
た
い｣

と
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
展
開
へ
期
待

　

こ
の
よ
う
に
、
２
つ
の
モ
デ
ル
地
区
で
は
、

２
年
間
で
小
さ
な
拠
点
づ
く
り
の
準
備
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

ど
ち
ら
も
、今
、ま
さ
に
ス
タ
ー
ト
を
切
っ

た
ば
か
り
。
こ
れ
か
ら
、
本
格
的
な
取
り
組

み
へ
と
発
展
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、

ど
の
よ
う
に
活
用
し
て
い
く
の
か
、
い
か
に

し
て
継
続
し
て
い
く
の
か
が
、
両
地
区
の
課

題
と
も
言
え
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、
市
で
は
そ
の
経
過
を
確
認
し
な
が

ら
、
比
較
的
緊
急
性
の
高
い
他
の
地
区
で
も
、

小
さ
な
拠
点
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
予
定
で

す
。

　

皆
さ
ん
も
、
こ
れ
を
機
会
に
、
住
み
慣
れ

た
地
区
に
住
み
続
け
る
た
め
に
、
こ
れ
か
ら

何
の
取
り
組
み
が
必
要
か
、
何
が
で
き
る
か

を
ぜ
ひ
話
し
合
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

▲�地元の有志で構成された｢拠り所ふじもと
会」。ふれあい店を管理する永

なが

田
た

美
み よ こ

代子さん
（中央）は、｢みんなに気軽に立ち寄ってもら
いたい｣と話してくださいました。

▲�藤川地区の皆さん。運行部会長の流
はぎ え

合和
かずのり

則
さんは、「利用者に喜んでもらっているので、
運転する上での負担は感じていない」

▲��美しく生まれ変わった店内は、広々として
いて温かい。住民が持ち寄ったり手作りし
たりした備品は一様でないながらも味があ
る。

▲��トヨタ自動車の利用状況ヒアリング。ボラ
ンティア運転手の一人、久

く ぼ

保力
ちから

さんは、「運
行を開始してからサロンの参加者が増えた」

▲�改修作業は、｢ものづくりワークショップ｣
として２日間の作業と追加作業により、実
に３カ月間にわたって進められました。

▲�利用者の田
た

代
しろ

ヨシ子さんは、「ステップが低
くて乗りやすい」久

く ぼ

保ノキさんは、「距離に
関係なく来てくれるのでありがたい」と好評

問合先／本庁地域政策課地域づくりG（内線 4822）

保育園・幼稚園
病院・診療所 食料品・日用品

販売店

高齢者福祉施設・
地域包括支援ｾﾝﾀｰ

飲食店
郵便局

公民館
〒

■ ■ ■

■
■

■
■

■■■■ ｶﾞｿﾘﾝｽﾀﾝﾄﾞ

地域交流ｾﾝﾀｰ

■■■■■

■

小学校

■■■■

■■■■

■■■■
■■■■

■■
■■

■■■■
■■■■

■■■■■■

生活サービス
ｶﾞｿﾘﾝｽﾀﾝﾄﾞ、食料品・日用品販売店、飲食
店、運動施設

教育・子育て 小学校、保育園・幼稚園

医療・福祉
病院・診療所、高齢者福祉施設、地域包括
支援センター、まるごとささえ愛事業

金融サービス 郵便局、

交通
バス停、都市部とのバス（民営）、各集落と
のバス（公営）

行政サービス 地域交流センター、公民館

市街地

中山間地域

運動施設
民営路線バス

公営路線バス

地区コミュニティ区域

集落生活圏

小さな拠点づくりとは、
人口減少が進むなか、「地域が主体となり、住み慣れた地域に住
み続けられること」を目指す取組み 仕組みのこと

範囲：小学校区 旧小学校区

サービスを取り入れる

サービスを受ける

｢拠り所ふじもと｣の
とある一日（イメージ）
○9：00～11：00
　�地域の高齢者が集合して健康
体操。終了後は、お茶で交流。
笑顔がいっぱい

○11：00～13：00
　�お母さんたちが弁当を持ち寄
り、女子会開始。会話が弾む

○15：00～16：00
　�夕食用の野菜を買いに立ち寄っ
た人たちは、お茶を飲んでほっ
と一息。

｢藤川おでかけ号｣の
とある一日（イメージ）
○ 9：00～11：00
　�サロン参加のため、地域の皆さ
ん宅を訪問し、会場へ送迎

○13：00～15：00
　�昼からの寄り合いの送迎のた
め、再び出動

○15：00～17：00
　�地区内の見守りのため巡回

こ
こ
に
守
り
た
い

も
の
が
あ
る
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