
142021.09.10 広報

開
講
期
間
／
10
月
～
翌
年
３
月

受
講
料
／
１
講
座
１
０
０
０
円

※�
講
座
に
係
る
材
料
費
な
ど
の
実

費
は
、
別
途
必
要
な
場
合
が
あ

り
ま
す
。

申
込
締
切
／
９
月
24
日（
金
）必
着

申
込
方
法
／
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
、

メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
に
、
講
座
番

号
・
講
座
名
、
郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
連
絡

先
を
明
記
の
上
、
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
受
講
の
決
定
は
、
文
書
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※�

定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
抽
選

に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

託
児（
無
料
）／
６
カ
月
～
小
学
校

低
学
年

※
事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

申
込
先
／
〒
８
９
５

―

０
０
７
６

大
小
路
町
14

―

５
　
中
央
公
民
館

 

　（22
）７
２
５
１

（
20
）１
３
３
１

shakai@
city.satsum

asendai.lg.jp�

※�

介
護
予
防
元
気
度
ア
ッ
プ
事
業
対
象
で
す

後
期
講
座

後
期
講
座

公民
館名

講座
番号 対象 受講料 講座名 学習内容 日程 回数 曜日 時間 定員

中央

1 成人 あり 【新規】社会のアレコレ、知っ
得講座【託児付】

冠 婚 葬 祭、 ウ ソ 電 話 詐 欺 の 退 治 方 法、
SDGs、社会の流行を知る用語解説（新語、
略語、カタカナ語）などを学びます。

10月～１月 4 第４月 9:30 ～ 11:30 20

2 成人 あり ふるさと深読み講座 見慣れたふるさと薩摩川内の新しい発見と
古い歴史を学びます。 10月～２月 5 第３水 9:30 ～ 11:30 20

3 成人 あり 【新規】ときめきクッキング講
座【託児付】

毎日がときめく季節の料理などを学びま
す。

11月～３月
（1月除く） 4 第１木 9:30 ～ 11:30 18

4 成人 あり きら・リラ人生の作り方講座
【託児付】

きらめく人生を送るために、心身をリラッ
クスさせるための講座です。

10月～２月
（11月除く） 4 第４土 13:30 ～ 15:30 30

5 成人 なし コロナ禍における地域活動に
ついて学ぼう（後期）

コロナ禍における新しい生活スタイルの
きっかけを共に考える講座です。 11月～３月 5 第３水 13:30 ～ 15:30 30

6 成人 なし 【新規】地域学校協働活動サポーター
養成講座～地域と学校の架け橋に～

地域と学校が相互に連携・協働して行うさ
まざまな活動をサポートする人材育成を目
指します。

12月～３月 4 第２土
※1月のみ第３土 10:00 ～ 12:00 20

7 成人 あり エクセル講座
月曜日コース

初めて Excelに触れる方を対象に、文字入
力から表の作り方、計算式、データの操作
方法などを学びます。

10月～12月 5 第２・第４月 13:30 ～ 15:30 10

8 成人 あり エクセル応用講座
金曜日コース

Excel 経験者を対象に、表計算・関数・デー
タベースを学びます。 11月～12月 3 第１・第３金 9:30 ～ 11:30 10

樋脇 9 成人 あり パソコン講座 「Word・Excel」入門編です。 １月～２月 6 毎週月 9:30 ～ 11:30 10

入来

10 成人 あり いきいきわくわく講座 花の寄せ植えや雑貨作り、プロの方の講演
など楽しく生活の知恵を学びます。 10月～１月 4 第３・4 水 10:00 ～ 12:00 15

11 成人 あり 素敵にヨガライフ講座後編 初心者でも経験者でもヨガの呼吸法やリ
ラックス法などを学びます。 12月～３月 4 第１水 10:00 ～ 12:00 15

12 成人 あり 手編み講座 かぎ針を使って、すてきな小物や装飾品を
作ります。 10 月～１月 4 第２水 10:00 ～ 12:00 10

祁答院

13 成人 あり ボディケア講座 筋力アップをして元気に日々を過ごす、体
のケアを学びます。 10 月～２月 5

第１水
※11月 ･ 1月のみ第２水

10:00 ～ 12:00 15

14 成人 あり 手芸講座 身近な布を組み合わせ、パッチワークの小
物やバッグを作ります。 10 月～２月 5

第２月
※1月のみ第３月

10:00 ～ 12:00 15

15 成人 あり 絵手紙講座 四季折々の感動や発見を作品にしながら、
絵手紙の基本を学びます。 10 月～２月 5 第３金 10:00 ～ 12:00 15

16 成人 あり 写経教室 精神統一をして、一文字一文字を書き写し、
写経を学びます。 10 月～２月 5 第４木 10:00 ～ 12:00 15

※開催日などの詳細は問い合わせください。

№ 学級名
（内容など） 学　習　日　程 募集

人数
1 大正琴 第１・３週 月 13:30 ～ 15:30 若干名
2 スイートハーモニカ 第１・３週 月 9:30 ～ 11:30 ５人
3 尺八教室 第１・３週 金 19:00 ～ 21:00 若干名
4 愛画会（油絵） 第２・４週 土 13:00 ～ 16:00 若干名
5 川内水彩会（水彩画） 第２土・第４日 12:30 ～ 16:00 若干名
6 翠墨会ふたば（水墨画）第２・４週 水 13:30 ～ 15:30 10人
7 コスモス（ちぎり絵） 第２・４週 火 13:30 ～ 15:30 ５人
8 コール・カトレア（コーラス） 毎週 火 10:00 ～ 12:00 ５人
9 コール・スマイル（コーラス）第１・３週 木 10:00 ～ 11:30 ５人
10 詩吟にしき 第２・４週 月 10:00 ～ 12:00 ５人
11 七宝焼（工芸） 第２・４週 火 9:30 ～ 11:30 ５人
12 装道の着装と礼法（着付） 第１・３週 月 10:00 ～ 12:00 若干名
13 着物着付け前結び 第１・３週 木 10:00 ～ 12:00 若干名
14 あじさい（表千家茶道）第２・４週 火 9:00 ～ 12:00 ５人
15 紫苑会（裏千家茶道） 第２・４週 火 13:00 ～ 16:00 ５人
16 手編み 第２・４週 土 13:30 ～ 15:30 ５人
17 パッチワーク４組 第２・４週 木 19:00 ～ 21:00 若干名

№ 学級名
（内容など） 学　習　日　程 募集

人数
34 清流短歌会 第４週 金 13:30 ～ 16:30 若干名
35 入来わくわく番傘川柳会 第１週 木 13:00 ～ 16:00 若干名
36 みんなで歌おう会 第２・４週 水 14:00 ～ 15:00 ５人
37 絵手紙同好会 第１週 月 10:00 ～ 12:00 若干名

№ 学級名
（内容など） 学　習　日　程 募集

人数
43 イエローハーモニカ 第１・３週 木 19:00 ～ 20:00 ５人
44 健康体操 毎週 月 13:30 ～ 14:30 ５人
45 マーリエ・マハロ祁答院（フラダンス） 第２・４週 木 19:30 ～ 20:30 ５人

№ 学級名
（内容など） 学　習　日　程 募集

人数
38 竜扇（和琴） 第４週 土 13:00 ～ 17:00 ５人
39 東郷ハーモニカ楽友会 第２・４週 火 13:30 ～ 15:30 ５人
40 ヨガサークル 第２・４週 水 14:00 ～ 16:00 若干名
41 コーラスたんぽぽ 第２週 水 10:00 ～ 12:00 10人
42 大正琴 第１・２週 土 10:00 ～ 17:00 若干名

●中央公民館��（22）7251
№ 学級名

（内容など） 学　習　日　程 募集
人数

18 フラワーアレンジメント教室　花水木 第２・４週 水 19:00 ～ 21:00 若干名
19 ぼけぼけ写真塾 第２週 水 19:00 ～ 21:00 若干名
20 太極拳教室 第１・３週 火 14:00 ～ 16:00 ５人
21 自彊術（じきょうじゅつ） 第２・４週 土 9:30 ～ 11:00 ５人
22 マジック 第２・４週 水 18:30 ～ 20:30 若干名
23 書心会（書道） 第１週 水 13:30 ～ 15:00 ５人
24 書陵会（書道） 第１・３週 土 9:30 ～ 11:30 若干名
25 わくわく書道 第１・３週 月 9:30 ～ 11:30 若干名
26 楽しい英会話 毎週 土 10:00 ～ 11:30 10人
27 古文書を読む会 第１・３週 火 13:30 ～ 15:30 若干名
28 もくせい句会（俳句） 第３週 月 13:00 ～ 16:00 若干名
29 くす乃き俳句会 第３週 火 12:30 ～ 15:00 若干名
30 黎明短歌会 第１週 金 12:00 ～ 17:00 若干名
31 ふるさとの歴史講座と探訪 第２・４週 木 9:30 ～ 11:30 若干名
32『万葉集』を読む会 第２・４週 水 13:30 ～ 16:00 ５人
33 美味しく食べよう！にこにこクッキング 第３週 木 9:30 ～ 13:00 ６人

●入来公民館���（44）3358

●祁答院公民館���（21）8755

●東郷公民館���（42）0053
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