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第第 2727回回

～～市内の
ソウルフー

ドを
市内のソウ

ルフードを

　総ざら
え（後

　総ざら
え（後編編））

～～

　
今
回
は
、
11
月
号
で
紹
介
し
た
ソ
ウ
ル

フ
ー
ド
川
内
地
域
に
続
き
、「
地
元
で
長
く

愛
さ
れ
、
お
店
で
購
入
で
き
る
料
理
や
商

品
」を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、
ソ
ウ
ル
フ
ー
ド
の

そ
の
他
地
域
を
紹
介
す
る
後
編
を
お
送
り

い
た
し
ま
す
。

　
今
回
も
お
な
じ
み
の
場
所
か
ら
、
地
元

の
人
の
み
ぞ
知
る
お
店
や
味
ま
で
全
力
で

紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

③大馬越地区コミュ二ティ
　協議会のしそっぷ物語
所在地／入来町浦之名3492-4
（44）2773
赤しそ・青しそ２タイプの爽やかシソジ
ュース「しそっぷ物語」。炭酸割、焼酎割
は知られているが、ビール割もありだと
か！？駅市薩摩川内や道の駅樋脇遊湯館な
どで販売しています。

②食堂石原のそば
所在地／入来町浦之名 7558
（44）2511
創業 100 年以上の老舗、食堂石
原の「天ぷらそば」は、エビと季
節の野菜の深い味わい。そば通
なら太目にカットされ、のど越
しと歯ごたえのよい「手打ちそ
ば」が断然おすすめ。

● 川薩清修館高校

● 
薩摩川内市
入来文化ホール

①和sweets
はりま屋
和sweets
はりま屋

● 坂口製材所

大馬越地区
コミュニティ
センター

大馬越地区
コミュニティ
センター

③
328

328

至鹿児島市→

至鹿児島市→

328

● 入来麓郵便局

● 

● 吉永クリニック

樋脇川

食堂石原食堂石原

小路公民館小路公民館

● 

此元
金物店
此元
金物店

● 
源正寺源正寺

②

至
鹿
児
島
市
↓

入来地域

①和sweetsはりま屋の　　
　はりまシュー
所在地／入来町副田 6082-3
（44）2233
先代から続く、「つぼ焼き」や「金
柑まんじゅう」を筆頭に、和と洋
のお菓子を販売するはりま屋の
シュークリーム「はりまシュー」
は、　地元の子どもたちが愛して
止まない至高のお菓子。

清色地区

副田地区

大馬越地区

食
べ
物
で
つ
な
が
る
こ
こ
ろ
　ソ
ウ
ル
フ
ー
ド
特
集

22021.12.10 広報

⑤冨士代商店のふじだんご
所在地／樋脇町塔之原 6923
（37）2365
団子一つ一つが丸くて大きく、
しっかりとした食べ応え。時間
がたっても固くならないモチモ
チ感とあまじょっぱい味がクセ
になります。

⑦大田精肉店のごて焼きとからあげ
所在地／樋脇町市比野 2169　 （38）0390
大田精肉店の大きくて濃い味のごて焼きは、
地元ではクリスマスチキンに購入されるほど
の人気ぶり。昼過ぎには売り切れてしまうか
らあげは、外はサクサク、中はジューシー。
どちらもうま味がぎっしり詰まった病みつき
になる一品です。

⑧原口豆腐店の
　おからコロッケ
所在地／樋脇町市比野 2498
（38）0068
豆腐屋さんならではのおからを使
ったコロッケ。甘い味付けで、中
にはヒジキ、ニンジン、ニラがぎ
っしり。おやつ感覚でぜひ、お豆
腐と一緒に。

④ほかほか弁当（ファミリーストアーイワシタ）
　 のチキンサラダ弁当
所在地／樋脇町塔之原 1186
（37）2914
容器からはみ出るほど盛られたチキンと下
に敷かれたオーロラソースで和えたキャベ
ツとの相性がバツグン。ふっくらつやつや
のお米に箸が止まりません。

⑥割
かっ

烹
ぽう

 入栄の入栄丼
所在地／樋脇町市比野 2983-4
（38）0456
豚カツと牛肉がのった珍しい
丼。アツアツの甘いタレが染
みたご飯と卵でとじられた豚
カツ・牛肉の組み合わせがた
まりません。ボリュームもた
っぷり◎

● 
キハラ自動車 ● 

ENEOS
樋脇SS

⑤
346

333

333

こちらで買えるのは
基本冷凍のおだんご
のみです。

→

● 
善福寺

川島医院

● 

● 薩摩川内市
樋脇支所

鹿児島銀行

樋脇川

霧島神社

菅原神社

335

335

333

● 

●
 ④

ファミリー
ストアー
イワシタ

ほかほか
弁当
ほかほか
弁当

市比野
記念病院 ● 養護老人ホーム

指月苑

● 市比野温泉
郵便局

● 

市比野
モータース

⑥
割烹入栄割烹入栄

39

39

城
後
川

●
 

至
鹿
児
島
市
↓

樋脇地域

樋脇地区

市比野地区

● 丸山温泉

● 
市比野公園

● 下之湯
公衆浴場

39

335

335

市
比
野
川

⑦
⑧

大田精肉店大田精肉店

原口
豆腐店
原口
豆腐店

温かいおだん
ごの

購入は、ニシ
ムタ

など市内の大
型ス

ーパーなどで
。
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東郷地域
斧渕地区

⑨寿司の味楽のちゃんぽん（海鮮）
所在地／東郷町斧渕 275-1　 （42）1098
マグロの骨で取ったスープにコシのある太麺の「ち
ゃんぽん」。具材にエビやイカ、つけあげ、モヤシ
などの野菜もたっぷり。あっさりスープは飲み干す
方も多いとか。人気の「わさび巻き」と一緒に。

⑪久保茶屋の
　みそちゃんぽん
所在地／東郷町藤川 1013-2
（42）1512
赤鶏の鶏ガラを５時間煮込んだス
ープがおいしさの秘訣の「みそちゃ
んぽん」。手作りで調合するみその
甘さと色鮮やかな野菜がそのうま
さを一層引き立てます。

⑩しょうちゃんのちゃんぽん
所在地／東郷町斧渕 775-11　 （42）0880
日によって変わる野菜をベースに 13 種類以上の具
材に彩られた見た目にも美しいしょうちゃんの「ち
ゃんぽん」。具材のうまみが染み出したちゃんぽん
は、スープまで飲み干したい味わい深い一杯。

東
郷
地
域
で
は
、
過
去

に
地
域
で
一
体
と
な

っ
て
各
店
舗
が
趣
向

を
凝
ら
し
て
開
発
し
た
い
ろ
い
ろ
な「
ト
ー
ゴ
ー

ち
ゃ
ん
ぽ
ん
」を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

⑩しょうちゃん

335ハートフル
紫雲閣
東郷斎場

● 

児玉ガス
● 

薩摩川内市
東郷保健センター
ほっとピア

● 

薩摩川内市
東郷支所

● 

267

↑
至
東
郷
学
園

　
義
務
教
育
学
校

⑪久保茶屋

田
海
川

あっとふぁーむ 
● 

46

↑
至
藤
川
天
神

⑫
46

のぶちゃん
もめん豆腐

菅原神社
（藤川天神）

田
海
川

● 西郷隆盛
愛犬ツンの銅像
西郷隆盛
愛犬ツンの銅像

※※

● 藤川天神の
臥龍梅
藤川天神の
臥龍梅

⑫食事処食事処

藤川地区

⑫のぶちゃんもめん豆腐の
　豆腐ハンバーグ
所在地／東郷町藤川 1248
（42）1220
藤川天神近くで、豆腐製造と食堂
を営業しているのぶちゃんもめん
豆腐の「豆腐ハンバーグ」は、心に
も体にも優しい一品。一口で口の
中いっぱいに広がるのは、豆腐本
来のおいしさ。
※食堂は、通常土・日・祝日営業。
　観梅シーズンは、平日営業もあり。

⑨
A コープ
東郷店  

● 

ファミリー
マート

● 

薩摩川内市
東郷支所

● 

267 46

寿司の味楽寿司の味楽

42021.12.10 広報

祁答院地域

⑬黒木食堂のラーメン
所在地／祁答院町黒木 295-1
（55）0061
先代のお母さんから受け継がれた
白濁とんこつに焦がしニンニクが
効いた「ラーメン」。しょうゆダレ
に漬け込んだ軟らかチャーシュー
も◎。焦がしニンニクやチャーシ
ューが入るチャーハンもぜひ。

● 
黒木地区
コミュニティ
センター

黒木小学校 ● 

薩摩黒木
簡易郵便局● 

396

462

⑬
黒木食堂黒木食堂

⑭
うめんこ

51

↑
至
さ
つ
ま
町

至
姶
良
市
↓

黒木地区

藺牟田地区

⑭うめんこのさとっこあげ
所在地／祁答院町藺牟田 8514
（55）0887
外はカリッカリ、中身はトロトロ。甘辛いタ
レでいただく「さとっこあげ」は、町の誰もが
知るソウルフード。お持ち帰りではその本来
のおいしさをなかなか味わえない揚げたてで
食べたい一品。

⑮たかえ食堂のカレーちゃんぽん
所在地／祁答院町下手 66　 （55）0106
ある時、ちゃんぽんを食べていたお客さ
んから「カレー味もあったら」との声でで
きた20年以上愛されている「カレーちゃ
んぽん」。これからの季節にピッタリな
スパイシーな一杯です。　　　　

⑯菓子工房クアトロの
　うめん娘
所在地／祁答院町下手 2875-1
（55）0121
地域を盛り上げるため、昭和 61 年にス
タートしたうめんこ村の開村に合わせて
作られた久保製菓から続く「うめん娘」。
甘めの梅を白あん、パイ生地が包むお菓
子は、一つ一つを計量し、丁寧に手作り
されています。

⑰牧瀬パンのヒマワリパン
所在地／祁答院町下手 1070-1
（55）0234
創業当時から愛されているオリジナル
の「ヒマワリパン」。ミルクたっぷりで
２種類の生地に程よい甘さのあんこが
包まれています。懐かしい味は県外か
らの注文も来るほど。パンは前日まで
に必ず予約で購入。　

大村地区

391

薩摩川内市
祁答院支所

● 

祁答院中学校
● 

祁答院体育館● 

大軣小学校● 

祁答院
郵便局

● 

51

51

瀬
早
川 ⑮

たかえ
食堂

⑯
菓子工房
クアトロ
菓子工房
クアトロ

⑰
牧瀬パン牧瀬パン

51

406

406

瀬
早
川

↑
至
さ
つ
ま
町

↑
至
さ
つ
ま
町
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