
■市役所の一般業務 ･･･12/29（水）～ 1/3（月）は休みです。戸籍届出
（婚姻届・出生届など）は、本庁および各支所の警備員室で預かります。
※�住民票等証明書コンビニ交付受付サービスは、12/29（水）～
1/3（月）は利用できません。
■各保健センター・甑島診療所 ･･･12/29（水）～ 1/3（月）は休みです。

■コミュニティバス・デマンド交通 ･･･1/1（土）・2（日）は休みです。
1/3（月）は、くるくるバス・北部循環線・南部循環線・高江土川線は、日
曜日・祝日ダイヤです。
※�甑島地域コミュニティ交通・串木野新港線・川内港シャトルバスは通常通り運行します。
■市営葬斎場 ･･･1/1（土）は休みです。

地
域
名

施 設 名
12月 １月

28 29 30 31 1 2 3 4
火 水 木 金 土 日 月 火

川
　
　
内

ＳＳプラザせんだい ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

中央図書館
○ ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○

※ 12/31 は 17:00 まで

中央公民館 ○ 休 休 休 休 休 休 ○
御陵下運動公園 ○ ○ ○ 休 休 ○ ○ ○

総合運動公園
（総合体育館を除く）

○ ○ ○ 休 休 ○ ○ ○
※ 12/29･30、1/2･3 は 17:00 まで

総合体育館
○ ○ ○ 休 休 ○ ○ ○
※ 12/29･30、1/2･3 は 17:00 まで

川内川交流センター 休 休 休 休 休 休 休 ○
川内歴史資料館 ○ 休 休 休 休 休 休 ○
川内まごころ文学館 ○ 休 休 休 休 休 休 ○
農産物加工センター ○ 休 休 休 休 休 休 ○
ひまわり友あい館 ○ 休 休 休 休 休 休 ○
サン ･ アビリティーズ川内 ○ 休 休 休 休 休 休 ○
セントピア 〇 休 休 休 休 休 休 ○
市民サポートセンター

（ＳＳプラザせんだい内） 〇 休 休 休 休 休 休 ○

ふれあいドーム ○ 休 休 休 休 休 休 ○
すこやかふれあいプラザ ○ 休 休 休 休 休 休 ○
国際交流センター 
産業振興センター ○ 休 休 休 休 休 休 ○

高速船ターミナル ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

川内とれたて市場
休 ○ ○ 休 休 休 休 休
※ 12/30 は 15:00 まで

防災研修センター ○ 休 休 休 休 休 休 ○
少年自然の家 休 休 休 休 休 休 休 ○

せんだい宇宙館
○ ○ ○ 休 休 ○ 休 ○
※ 12/29･30、1/2 は 17:00 まで

寺山いこいの広場
（寺山ゴーカート） ○ ○ ○ 休 休 ○ 休 ○

寺山いこいの広場（レストハウス） ○ ○ ○ 休 休 ○ 休 ○
大原野池公園パークゴルフ場 ○ 休 休 休 休 休 休 ○

駅市　薩摩川内

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
通常 :8:30 ～ 19:30
※ 12/31 は 8:30 ～ 18:00、
1/ 1 は 9:00 ～ 18:00

川内駅観光案内所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

樋
　
　
脇

道の駅樋脇「遊湯館」

○ ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○
（直売所）通常 8:30 ～ 18:00
※ 12/31 は 8:00 ～ 15:00、
1/2 は 10:00 ～ 16:00、1/3
は 9:30 ～ 16:00、1/4 は 9:30
～ 17:00

（レストラン）通常 11:00 ～ 16:45
※ 12/31 は 11:00 ～ 14:45、
1/2・3 は 11:00 ～ 16:00

樋脇郷土館 休 休 休 休 休 休 休 休
樋脇総合運動場
樋脇屋外人工芝競技場
樋脇グラウンド・ゴルフ場

休 休 休 休 休 休 休 ○

地
域
名

施 設 名
12月 １月

28 29 30 31 1 2 3 4
火 水 木 金 土 日 月 火

樋
　
　
脇

図書館樋脇分館 ○ 休 休 休 休 休 休 ○
樋脇公民館 ○ 休 休 休 休 休 休 ○
樋脇もくもくふれあい館 〇 休 休 休 休 休 休 〇
婦人の館 〇 休 休 休 休 休 休 〇
丸山自然公園 ○ 休 休 休 休 休 休 ○

入
　
　
来

入来温泉湯之山館 ○ ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○
入来文化ホール 休 休 休 休 休 休 休 ○
入来郷土館 休 休 休 休 休 休 休 休
入来総合運動場
入来武道館 休 休 休 休 休 休 休 ○

図書館入来分館 ○ 休 休 休 休 休 休 ○
入来公民館 ○ 休 休 休 休 休 休 ○
入来会館 ○ 休 休 休 休 休 休 ○
旧増田家住宅 ○ 休 休 休 休 休 休 ○
入来麓観光案内所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

東
　
　
郷

東郷総合運動場 休 休 休 休 休 休 休 ○
東郷公民館

（図書館東郷分館） ○ 休 休 休 休 休 休 ○

東郷共同福祉施設
（アミティプラザ東郷） 休 休 休 休 休 休 休 休

祁
答
院

生態系保存資料館
「アクアイム」 ○ 休 休 休 休 休 休 ○

祁答院体育館
祁答院グラウンド 休 休 休 休 休 休 休 ○

祁答院公民館 
（図書館祁答院分館） ○ 休 休 休 休 休 休 ○

矢立農村公園 休 休 休 休 休 休 休 休
大村北部生活センター ○ 休 休 休 休 休 休 ○

里

里柔道会館 休 休 休 休 休 休 休 ○
里公民館（図書館里分館） ○ 休 休 休 休 休 休 ○
上甑島観光案内所

（里港ターミナル内） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

上
　
　
甑

上甑グラウンド 休 休 休 休 休 休 休 ○
上甑郷土館 休 休 休 休 休 休 休 休
上甑老人福祉センター 〇 休 休 休 休 休 休 ○
図書館上甑分館 ○ 休 休 休 休 休 休 ○
上甑コミュニティセンター ○ 休 休 休 休 休 休 ○
観光船「かのこ」 ○ 休 休 休 休 休 休 ○

中甑地域活性化施設
（コシキテラス）

○ 休 休 休 休 休 休 休
※ 「休」でもバス待合所、トイレは利用可

下
　
　
甑

下甑郷土館 休 休 休 休 休 休 休 休
図書館下甑分館 

（下甑支所内） ○ 休 休 休 休 休 休 ○

手打地域活性化施設
（てうちん浜や） ○ 休 休 休 休 休 休 ○

下甑島観光案内所
（長浜港ターミナル内） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

鹿
　
　
島

鹿島公民館
（図書館鹿島分館） ○ 休 休 休 休 休 休 ○

甑ミュージアム恐竜化石等準備室
（鹿島市民サービスセンター内） ○ 休 休 休 休 休 休 ○

102021.12.10 広報

●し尿収集業務●し尿収集業務
地域名 年末年始のし尿収集体制 許可業者

川内

12/18（土）までに申し込まれた分については、12/29（水）までに収集
年始は、1/4（火）から業務開始 ㈲庵地衛生センター （22）2983

12/17（金）までに申し込まれた分については、12/28（火）までに収集
年始は、1/4（火）から業務開始 山ノ内衛生㈲ （22）4776

樋脇 12/18（土）までに申し込まれた分については、12/29（水）までに収集
年始は、1/4（火）から業務開始 ㈲庵地衛生センター （22）2983

入来 年末の収集は、12/29（水）まで　年始は、1/5 日（水）から業務開始 ㈲あさくま浄化槽メンテナンス
㈲松崎商事

（59）3093 
（52）2223

東郷 12/17（金）までに申し込まれた分については、12/28（火）までに収集
年始は、1/4（火）から業務開始 山ノ内衛生㈲ （22）4776

祁答院 年末の収集は、12/29（水）まで　年始は、1/5（水）から業務開始 ㈲あさくま浄化槽メンテナンス
㈲松崎商事

（59）3093 
（52）2223

里 年末の収集は、12/23（木）まで　年始は、1/6 日（木）から業務開始 石原衛生センター 09969（3）2517

上甑 年末の収集は、12/27（月）午前中まで　年始は、1/5（水）から業務開始 浜口設備 09969（2）0692

下甑 年末の収集は、12/27（月）まで　年始は、1/6（木）から業務開始 太伸建設㈱環境部 09969（7）0947

鹿島 年末の収集は、12/27（月）まで　年始は、1/6（木）から業務開始 太伸建設㈱環境部 09969（7）0947

●ごみ収集●ごみ収集業業務務
地域名 12/24（金） 12/25（土）・26（日） 12/27（月） 12/28（火） 12/29（水） 12/30（木） 12/31（金）〜 1/3（月） 1/4（火）

川内 燃やせるごみ
（火・金収集地区）

休み
26日は資源物

（第４日曜日収集地区）

燃やせるごみ
（月・木収集地区）

燃やせるごみ
（火・金収集地区） 休み 燃やせるごみ

（月・木収集地区） 休み 燃やせるごみ
（火・金収集地区）

樋脇 燃やせるごみ
（火・金収集地区） 休み 燃やせるごみ

（月・木収集地区）

燃やせるごみ
（火・金収集地区）

資源物
（第４火曜日収集地区）

休み 燃やせるごみ
（月・木収集地区） 休み

燃やせるごみ
（火・金収集地区）

資源物
(第１火曜日収集地区 )

入来

燃やせるごみ
（火・金収集地区）

資源物
（第４金曜日収集地区）

休み
燃やせるごみ

（月・木収集地区）
燃やせないごみ
（第４月曜日収集地区）

燃やせるごみ
（火・金収集地区） 休み 燃やせるごみ

（月・木収集地区） 休み 燃やせるごみ
（火・金収集地区）

東郷 燃やせるごみ
（火・金収集地区）

休み
26日は資源物

（第４日曜日収集地区）

燃やせるごみ
（月・木収集地区）

燃やせるごみ
（火・金収集地区） 休み 燃やせるごみ

（月・木収集地区） 休み 燃やせるごみ
（火・金収集地区）

祁答院 休み 休み 燃やせるごみ 休み 休み 燃やせるごみ 休み 休み

里
その他のプラスチック
類・ペットボトル・発泡
白色トレイ・紙パック

休み 燃やせるごみ 休み 燃やせるごみ 休み 休み 燃やせるごみ

上甑 休み 休み 燃やせるごみ びん類・ガス
缶類・乾電池 燃やせるごみ 休み 休み 燃やせるごみ

下甑 
長浜・内川内 

瀬々野浦
燃やせるごみ 休み 休み 燃やせるごみ 休み 休み 休み 燃やせるごみ

下甑 
手打・片野浦 

青瀬
休み 休み 燃やせるごみ 休み 休み 燃やせるごみ 休み 休み

鹿島 燃やせるごみ 休み 休み 燃やせるごみ 休み 休み 休み 燃やせるごみ

※１月の燃やせないごみ、資源物の回収が１週ずつ遅くなる地域があります。
※詳しくは、ごみ・資源物収集カレンダーで確認してください。
※年末は、ごみの排出が集中しますので、早めに大掃除を実施し、早めにごみを出しましょう。

●クリーンセンター●クリーンセンター

※川内・樋脇 ･入来・東郷・祁答院地域の家庭粗大ごみは、事前に連絡の上、搬入してください。
※指定袋に入る大きさのごみは、通常の収集日に出してください。

地域名 12/24（金） 12/25（土）・26（日） 12/27（月） 12/28（火） 12/29（水） 12/30（木） 12/31（金）〜 1/3（月） 1/4（火）

川内 
川内・樋脇 
入来・東郷 

祁答院

通常業務 休み 通常業務 通常業務 通常業務 休み 休み 通常業務

上甑島 
里・上甑 通常業務 休み 通常業務 通常業務 通常業務 休み 休み 通常業務

下甑島 
下甑・鹿島 通常業務 休み 通常業務 通常業務 通常業務 通常業務 休み 通常業務

問合先 ／川内クリーンセンター��（30）1117　上甑島クリーンセンター�� 09969（3）2940　
　　　　下甑クリーンセンター�� 09969（5）0770
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「防災研修センターをご利用ください。」　【問合先　消防局予防課 （22）0135】

　火災による死者は、全国的に減少傾向にありますが毎年発生しています。その中でも、建物火災のうち住宅
火災で亡くなる方が多い状況です。
　住宅火災を未然にふせぐために ［住宅防火 いのちを守る 10のポイント］ を参考にご家庭の防火に
関する習慣や対策を見直してみましょう！

ガソリン・灯油は適した容器へ！
　草刈り機や発電機に使うガソリン、
ボイラーや石油ストーブに使用する
灯油の保管方法は大丈夫でしょう
か？ガソリンは消防法令に適合した
金属製容器に入れ、灯油は認定品で
ある灯油用ポリ容器に入れましょう！
また、灯油は「生もの」とも言われ、
時間がたつと劣化して、その灯油を
使うことで、火災になる場合もあり
ます。目安として１年を経過した灯油
は、使用しないようにしましょう！

川内
会場

令和４年令和４年１１月月８８日（土）日（土）
式典／式典／９:30９:30　 一斉放水／　 一斉放水／ 10:3010:30
西開聞町　川内川河川敷西開聞町　川内川河川敷

上甑
会場

令和４年令和４年１１月月６６日（木）日（木）
式典／式典／ 11:0011:00　 一斉放水／　 一斉放水／ 12:2012:20
里町里　里中学校　校庭里町里　里中学校　校庭

下甑
会場

令和４年令和４年１１月月９９日（日）日（日）
式典／式典／ 13:3013:30　 一斉放水／　 一斉放水／ 15:0015:00
下甑町長浜　長浜緑地公園下甑町長浜　長浜緑地公園

※新型コロナウイルス感染対策のため、式典は一部縮小して執り行います。一斉※新型コロナウイルス感染対策のため、式典は一部縮小して執り行います。一斉
　放水は観覧することができますが、マスク着用で、ソーシャルディスタンスに　放水は観覧することができますが、マスク着用で、ソーシャルディスタンスに
　ご配慮の上、観覧していただきますようお願いいたします。　ご配慮の上、観覧していただきますようお願いいたします。灯油用ポリ容器

ガソリン携行缶

みんなのみんなのみんなの

令和４年１月８日（土）
式典／９:30　 一斉放水／ 10:30
西開聞町　川内川河川敷

令和４年１月６日（木）
式典／ 11:00　 一斉放水／ 12:20
里町里　里中学校　校庭

令和４年１月９日（日）
式典／ 13:30　 一斉放水／ 15:00
下甑町長浜　長浜緑地公園

消防出初式消防出初式

※新型コロナウイルス感染対策のため、式典は一部縮小して執り行います。一斉
　放水は観覧することができますが、マスク着用で、ソーシャルディスタンスに
　ご配慮の上、観覧していただきますようお願いいたします。
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　毎年春と秋に田
でん

苑
えん

酒造の酒蔵で開催されているク
ラシックコンサート。公演の模様は田苑公式チャン
ネルで YouTube 配信しています。近年はコロナ禍で
開催がかなわない
状況でしたが、来春
の再開に向けた第
一歩として、無料配
信されています（令
和４年５月 31 日ま
で）。酒蔵ならでは
の雰囲気をぜひご
堪能ください。

　11 月２日（火）、９月に開催されたダンスの全国大
会である全国こどもチャレンジカップ全国大会リト
ル部門で入賞した小学２年生の中

なか

川
がわ

陽
ひ

咲
さき

さん（永利
小）、知

ち

野
の

見
み

結
ゆい

音
ね

さん（亀山小）、寺
てらわき

脇千
ち

遥
はる

さん（平佐
西小）の３人と、ダンススタジオ 奏

かなで

代表相
あいかわ

川亮
りょう

祐
すけ

氏
が市役所を訪れ、入
賞報告をしました。
当日は、児童３人が
音楽に合わせて素晴
らしいパフォーマン
スを披露してくれま
した。今後の活躍を
期待しています。

デンソー女子陸上長距離部歓迎式
　11 月１日（月）から 21 日（日）まで、デンソー女
子陸上長距離部が市総合運動公園および市内ロード
コースで合宿を行いました。２日（火）の歓迎式では、
28 日（日）に宮城県で開催される全日本実業団対抗女
子駅伝競走大会（クイーンズ駅伝）での優勝を目標に
練習に励んでいる選手の皆さんを激励しました。

　10 月 22 日（金）、水引小学校で出張星空観望会が
開催され、せんだい宇宙館の今

いま

村
むら

聡
さとし

館長と別
べっ

府
ぷ

修
しゅう

治
じ

先生による講話などがありました。
　当日は雲が多く空模様が心配されましたが、参加
した 113 人の思いが届いた
のか、観望会時には星空が広
がり秋の星座や木星・土星な
どの観測を通して宇宙の魅力
に触れることができました。

出張星空観望会 in 水引小学校

ダンスの全国大会で見事入賞！酒蔵に音色、再び

　自然豊かな東郷幼稚園では、地域の方々に支えら
れながら、｢１人１バケツ田んぼ｣と｢ミニ田んぼ｣で
もち米を育ててい
ます。昔ながらの
脱穀体験で収穫し
たもち米は、畑で
採れたサツマイモ
と一緒に収穫祭で
おいしくいただき
ます。食への関心
や感謝の気持ちが
育ってくれるとい
いですね。

　10 月 19 日（火）、藺牟田小学校で自衛隊鹿児島
地方協力本部による｢南極の氷贈呈式｣があり、観測
隊が持ち帰ってきた南極の氷約５kgが児童に手渡さ
れました。初
めて見る南極
の氷を触った
り、氷が解け
る時に発する
音を聞いたり
して、地球の
自然環境につ
いて理解を深
めました。 

バケツ田んぼ収穫～東郷幼稚園～ ５万年前の地球からの贈り物

▲ 千歯こぎで脱穀・唐
とう

箕
み

で選別

▲ バケツ田んぼ稲刈り

▲ 児童による感想発表

▲  YouTube情報提供：つんちゃんファン
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募集① 募集②

　
水
道
管
は
、
気
温
が
マ
イ
ナ
ス
４
度
以

下
に
な
る
と
凍
結
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

凍
結
し
た
場
合
、
水
が
出
な
く
な
る
だ
け

で
な
く
、
水
道
管
が
破
裂
し
て
漏
水
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
寒
波
が
来
る
前
に
ご
家
庭
の
水
道
管
を

点
検
し
、
凍
結
破
損
に
よ
る
漏
水
を
予
防

し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
水
道
メ
ー
タ
や
バ
ル
ブ
の
位
置

も
事
前
に
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
防
災
に
関
す

る
備
え
や
避
難
時
の
注
意
な
ど
、
日
ご

ろ
か
ら
災
害
に
備
え
る
た
め
の
情
報
を

ス
ポ
ッ
ト
で
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

VOL.9VOL.9

問
合
先
／
水
道
局
上
水
道
課

（
20
）８
５
０
２

太陽国体の写真・記念品など 国体選手・国体に携わった
皆さんの心温まるエピソード

【応募締切】
令和４年１月31日（月）
※応募いただいた方全員に2023 年
　かごしま国体 PRグッズをプレゼント！

これまでの国体関連の写真や記念品、
心温まるエピソードなどを大募集！！

●
水
道
管
を
凍
結
さ
せ
な
い
た
め
に

　屋
外
で
む
き
出
し
に
な
っ
て
い
る

水
道
管
や
蛇
口
に
は
、
布
や
市
販
の

保
温
材（
ホ
ー
ム

セ
ン
タ
ー
な
ど

で
販
売
）を
巻
い

て
保
温
す
る
と

効
果
的
で
す
。

●
凍
結
し
て
水
が
出
な
い
と
き
は

　破
損
し
な
い
た
め
に「
熱
湯
を
直
接

か
け
な
い
」の
が
原
則
で
す
。
自
然
に

溶
け
る
の
を
待
ち
ま
し
ょ
う
。

●
宅
地
内
で
漏
水
し
た
と
き
は

　市
指
定
の
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業

者
に
修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。
指

定
業
者
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開

し
て
い
ま
す
。

募集内容／これまでに開催された国民体育大会で、
心のこもったおもてなしを受けたなど、ほっこり
するエピソードを募集します。
例）�民泊先で食べきれないほどの食事と温かいお風
呂、家族をあげてのおもてなしを受けた。今で
もその方と家族ぐるみの交流がある。　　など

応募方法／電話、メール、ファクス

問合・応募先
〒 895-8650　薩摩川内市神田町 3番 22 号
燃ゆる感動かごしま国体薩摩川内市実行委員会事務局
（本庁国体推進課内）（23）5111（内線 5426）� （20）5570
kokutai-kikaku@city.satsumasendai.lg.jp

● 屋外の ｢むき出し｣ になっている水道管
● 家の北側で、日の当たらない場所の蛇口
● 風当たりの強い場所の水道管

▲市HP

凍結しやすい所

かごしま国体をみんなで盛り上げよう！

募集内容／昭和 47 年開催の「太陽国体」の①写真（選手・応
援・炬火リレー・ボランティアの様子など）や②物品（同
大会で使用したユニフォーム、参加記念品・記念章、入
場券、プログラム、新聞）などを募集します。
※�かごしま国体の広報活動などで活用するために提供または
貸与いただけるものに限ります。

提供・貸与方法／国体推進課にお持ちいただくか、ご連絡い
ただければ職員が訪問し、記念品などの写真を撮影いたし
ます。（甑島区域の場合は、要相談）

※�ご提供いただいた情報は、令和５年に開催される「燃ゆる
感動かごしま国体」を幅広く発信するための広報活動に活
用させていただきます。
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●所在地／湯島町 4169-3　 090(8288)8199
●営業時間／ 8:00 ～ 17:00　●定休日／日曜日
●対象範囲／薩摩川内市、いちき串木野市、さつま町
●主要工具／チェーンソー、刈払機　など

　

今
回
は
、
株
式
会
社
田
島
技

術
を「
深
ボ
リ
！
」。
代
表
取
締
役

弓ゆ
み

場ば

智と
も
ま
さ将
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま

し
た
。

事
業
の
概
要

　
当
社
は
、
昭
和
57
年
に
有
限
会

社
田
島
技
術
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
と

し
て
創
業
し
、
生
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の

製
造
・
販
売
や
昭
和
62
年
か
ら
開
始

し
た
土
木
積
算
ソ
フ
ト
の
開
発
・
販

売
を
主
な
事
業
と
し
て
い
ま
す
。
特

に
令
和
２
年
４
月
か
ら
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
販
売
し
て
い
る
土
木
積
算
ソ

フ
ト｢

Ｒロ

ビ

ン

Ｏ
Ｂ
Ｉ
Ｎ｣

は
、
鹿
児
島

に
特
化
し
た
設
計
と
な
っ
て
お
り
、

鹿
児
島
県
内
の
会
社
で
多
く
利
用
さ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
購
入
後
に
は

ソ
フ
ト
の
保
守
や
不
具
合
が
発
生
し

た
際
の
対
応
な
ど
、
ア
フ
タ
ー
サ
ー

ビ
ス
も
充
実
し
て
い
ま
す
。

働
き
や
す
い
環
境
を
目
指
し
て

　｢

土
木｣

と
い
う
ワ
ー
ド
を
聞
く

と
、
や
は
り
男
性
が
働
く
と
こ
ろ
と

い
う
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
当
社
で
は
デ
ー
タ
を
取
り

扱
う
仕
事
が
ほ
と
ん
ど
で
、
女
性
の

方
も
多
く
活
躍
し
て
い
ま
す
。
初
心

者
の
方
で
も
安
心
し
て
働
け
る
よ
う

サ
ポ
ー
ト
態
勢
を
整
え
、
そ
れ
ぞ
れ

に
合
っ
た
働
き
や
す
い
環
境
づ
く
り

に
努
め
て
い
ま
す
。

今
後
の
抱
負

　
入
社
後
の
人
材
育
成
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、
今
後
は
地
域
の
学
生

た
ち
に
こ
の
業
界
の
役
割
や
具
体

的
に
ど
ん
な
こ
と
を
や
っ
て
い
る

の
か
な
ど
を
教
え
る
場
を
設
け
、

業
界
入
社
後
の｢

ひ
よ
こ｣

か
ら
で

は
な
く
、
入
社
前
の｢

た
ま
ご｣

の

状
態
か
ら
育
成
し
地
域
密
着
型
の

企
業
を
目
指
し
ま
す
。

第
38
回

株
式
会
社
田
島
技
術

入
来
町
副
田
２
１
７
８

（
44
）４
３
１
１

株
式
会
社
田
島
技
術

●所在地／大小路町3511番地
　（29）3951　 (29)3952
●利用時間／ 9:00 ～ 12:00、
　13:00 ～ 16:00
●開所日／月～金(祝日を除く)
●定　員／ 10 人／日
●駐車場／ 20 台
●送　迎／有　要相談　
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起業者応援！

今月の起業人び と

▲ YouTube

このコーナーでは新規開業者情報をお届けしています。

ハッピーアシスト Ｌｕａｎａ ( ルアナ )　起業者：東
とう

條
じょう

　 了
りょう

子
こ

さん

　令和２年 10 月、児童福祉法に
基づく児童発達支援事業所を創業
しました。これまで保育士や児童
発達支援管理責任者として勤めて
きた経験を生かし、知的障害や発
達障害のある子どもたちが ｢そ
の子らしくいられる場所づくり｣
を目指しています。療育を必要と
している方々の不安や心配、負担
を軽減できるように精一杯のお手
伝いをいたします。まずは、お気
軽にご相談ください。

▲土木積算ソフト「ROBIN」

　　　　　▲弓場代表取締役（後列一番右）と社員の皆さん
　　　　　　今後もお客さまとのきめ細かいやり取りを通してニーズにお応えし、
　　　　　　地域に根差した質の高いサービスを提供し続けてまいります。　



福
ふくざき

崎　照
てる

美
み

さん

皆さんの思い出の料理とそれにまつわるエピソードなどがありましたら
どしどし情報をお寄せください。取材に伺います。
問合先／広報室広聴広報 G（内線６３３）

皆さんの思い出の
料理を大募集

一度は食べたい！
祁答院地域のばぁ飯

はん

（バーハン）

　タケノコやワラビは、旬の物を一年分塩漬けで保存しておき、その都度塩抜
きして使う。蒸したもち米をいったん取り出して、具と十分に混ぜてから、再
度蒸すのがコツ。

が良く収量も多い品種である溝
みぞしたもち
下糯

が発見されたそうですが、倒伏しやす
かったため改良を重ね新しい銘柄がで
きました。ただ、純粋の溝下糯で作る
ばぁ飯の味が福㟢さんは格別だとか。
　また、野菜は旬の物を使いますが、
タケノコやワラビは一年を通してい
つでも入れられるよう塩漬けで保存
しておくのだとか。もし、ない場合
でも市販の山菜の水煮を使ってもお
いしくできるようです。
　このばぁ飯をみんなで集まった時
やイベントの時に昔から食べられて
いた「行事食」として後世に伝えてい
きたいと語る福㟢さん。料理のおい
しさの秘訣は「笑顔！」と、今回お話し
を聞いている間も生活研究グループ
の仲間と終始笑い声が絶えず、お腹
も心もいっぱいになりました。

レシピ田植えや稲刈り後の慰労として、
また、お正月の餅つきをした

後などいろいろな人からお手伝いを
もらった時には「ばぁ飯」という祁答院
地域に伝わる山菜おこわを食べてい
ますと語るのは福㟢照美さん。
　福㟢さんは生活研究グループの
一員で、料理の講習会を開催したり、
食生活の管理・指導をしたりと忙しく
も充実した日々を送っています。
　ばぁ飯はもち米がごちそうだった
頃の一番のおもてなしで、お正月の
料理の締めとして出されたり、作る
時にはたくさん作って近所に配り喜び
を分けていたそうです。ただ、｢山菜
おこわ｣ではなく｢ばぁ飯｣というこの
呼び名は祁答院地域だけでしか聞い
たことがなく、どうしてそうなったの
か分かっていないとの事。
　明治28年に祁答院町上手で食味

【材料】 （４～６人分）
●もち米：600g ●鶏肉：100g ●ワラビ（塩漬け）：
40g ●タケノコ（塩漬け）：60g ●ゴボウ：40g ●

ニンジン：40g ●干しシイタケ：中２枚 ●さつま
あげ：１枚 ●かまぼこ：1/2 本 ●グリーンピース：
適量 ●油：小さじ２

【調味料】
●砂糖：大さじ１ ●酒：大さじ１ ●薄口しょうゆ：
80cc ●だし汁（干しシイタケの戻し汁）：80cc

【作り方】
❶ 作る前日にもち米は洗って、一晩水に漬けて

おき、水切りする。塩漬けのワラビ、タケノコ
は十分に塩抜きする。干しシイタケは水に戻
し、戻し汁はだし汁にする。

❷ 鶏肉など、全ての材料は小さく刻む。
❸ 鍋に油を入れ、鶏肉をさっと炒め、他の材料

を順次加えて炒める。だし汁と調味料を加え
て、さらに10 ～15 分くらい煮込む。その後
は、具と煮汁は分けておく。

❹ 湯気の上がった蒸し器で、もち米を 30 分くら
い蒸し、いったんボウルに取り出して❸の具
を混ぜ合わせ、もう一度蒸し器で 15 分ほど
蒸す。途中、❸の煮汁を２回くらいに分けてか
けながら蒸すと良い。

※ もっと簡単に作る方法もありますので、興味のあ
る方はぜひお電話を！

　祁答院大村北部生活センター　福㟢さん
　（55）0893
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東
郷
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃

　
東
郷
町
斧
渕
に
伝
わ
る
東
郷
文
弥

節
人
形
浄
瑠
璃
は
、
江
戸
時
代
か
ら

続
く
と
さ
れ
る
東
郷
町
斧
渕
地
区
を

中
心
と
し
た
伝
統
芸
能
で
、
延
宝

（
１
６
７
３
年
～
）の
こ
ろ
大
阪
で
人

気
の
あ
っ
た
伊い

藤と
う

出で
わ
じ
ょ
う

羽
掾
一
座
の

岡お
か
も
と本
文ぶ
ん
弥や

の
系
統
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
人
形
浄
瑠
璃
は
、
三
味
線
を
伴
奏

楽
器
と
し
て
、
太だ
ゆ
う夫
と
呼
ば
れ
る
語

り
手
の
唄
に
合
わ
せ
、
人
形
遣
い
が

人
形
を
操
る
三
位
一
体
の
人
形
劇
で

す
。

　
平
成
20
年
に
は
国
の
重
要
無
形

民
俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
、
今
年
、

９
月
17
日
に
は
キ
ワ
ニ
ス
日
本
財
団

か
ら
県
内
の
団
体
・
個
人
で
は
初
と

な
る
日
本
キ
ワ
ニ
ス
文
化
賞
を
贈
呈

さ
れ
ま
し
た
。

継
承
し
て
い
く
こ
と
へ
の
決
意
と

継
続
し
て
い
く
こ
と
の
難
し
さ

　
東
郷
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃
保
存
会

は
、
現
在
、
大
人
14
人
、
子
ど
も
５

人
の
計
19
人
で
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
会
長
の
野
久
尾
忠
さ
ん
は
、
12
歳

の
時
か
ら
も
う
54
年
も
こ
の
人
形
浄

瑠
璃
に
関
わ
り
続
け
て
い
ま
す
。

　「
国
の
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定

さ
れ
、
今
回
は
、
日
本
キ
ワ
ニ
ス
文

化
賞
を
頂
き
、
身
に
余
る
光
栄
で
あ

る
と
感
じ
る
と
と
も
に
、
決
し
て
絶

や
す
こ
と
は
で
き
な
い
な
あ
と
引
き

締
ま
る
思
い
で
す
。
と
同
時
に
、
続

け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
れ
ば
、
こ

の
名
誉
あ
る
指
定
や
賞
を
返
還
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
重
責
も
感

じ
て
い
ま
す
」。

　
保
存
会
が
直
面
す
る
の
は
、
伝
統

芸
能
を
継
承
す
る
団
体
の
ほ
ぼ
全
て

が
抱
え
る
で
あ
ろ
う
後
継
者
問
題
。

　「
一
番
の
課
題
は
、
や
は
り
後
継
者

を
ど
う
確
保
し
て
育
成
し
て
い
く
か

と
い
う
こ
と
。
東
郷
学
園
義
務
教
育

学
校
で
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー

ル
の
一
環
で
、
東
郷
地
域
内
の
伝
統
芸

能
な
ど
に
触
れ
て
も
ら
う
き
っ
か
け

を
作
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
入

り
口
と
し
て
、
子
ど
も
た
ち
が
興
味
を

持
っ
て
練
習
を
見
に
来
て
く
れ
た
り

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
で
も
、
や
っ

ぱ
り
続
け
て
い
く
と
な
る
と
難
し
い
。

今
は
、
斧
渕
地
区
内
や
東
郷
地
域
に
限

ら
ず
、
受
け
入
れ
を
広
く
し
て
い
ま
す

が
、
子
ど
も
た
ち
に
参
加
し
て
も
ら
う

と
な
る
と
、
ど
う
し
て
も
保
護
者
の
皆

さ
ん
に
送
迎
し
て
も
ら
わ
な
け
れ
ば

い
け
な
い
。
保
護
者
の
負
担
も
大
き

い
。
そ
う
い
う
と
こ
ろ
に
難
し
さ
を
感

じ
て
い
ま
す
」。

保
存
会
の
思
い
は

「
末
永
く
継
承
し
て
い
き
た
い
」

そ
の
一
点
の
み

　
保
存
会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
拡
大
の
影
響
を
受
け
て
、

年
に
３
回
実
施
し
て
き
た
公
演
を
昨

年
度
か
ら
中
止
す
る
こ
と
を
余
儀
な

く
さ
れ
ま
し
た
。

　
人
形
浄
瑠
璃
は
、
男
の
人
形
は
一

人
で
、
女
の
人
形
は
二
人
で
操
る
た

め
に
、
息
を
合
わ
せ
て
遣
い
手
自
身

が
踊
ら
な
け
れ
ば
、
生
き
た
踊
り
に

な
り
ま
せ
ん
。

　
披
露
す
る
機
会
を
奪
わ
れ
る
こ
と

は
、
練
習
す
る
意
義
や
意
欲
に
も
多

大
な
影
響
を
与
え
ま
す
。
ま
し
て
や
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、

保
存
会
は
、
練
習
す
る
こ
と
さ
え
ま

ま
な
ら
な
い
状
況
へ
と
陥
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
10
月
、
県
独
自
の
緊
急
事

態
宣
言
解
除
を
受
け
、
保
存
会
は
11

月
７
日（
日
）の
黒
木
小
学
校
で
の
公

演
に
向
け
て
直
ち
に
練
習
を
開
始
し

ま
し
た
。

　「
保
存
会
の
み
ん
な
は
、『
こ
の
人

形
浄
瑠
璃
を
末
永
く
継
承
し
て
い
き

た
い
。
継
承
し
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
』そ
の
思
い
の
み
で
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。『
や
り
が
い
』と
か

『
楽
し
い
』の
前
に
、
先
人
た
ち
の
築

い
た
こ
の
よ
き
伝
統
を
未
来
に
必
ず

引
き
継
い
で
い
く
。
そ
の
強
い
決
意

を
持
っ
て
私
た
ち
は
、
こ
れ
か
ら
も

こ
の
東
郷
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃
を
守

り
つ
な
い
で
い
き
ま
す
」。

　
決
意
を
胸
に
野
久
尾
さ
ん
は
、
今

日
も
指
導
に
、
時
に
は
自
ら
人
形
遣

い
と
な
っ
て
、
仲
間
た
ち
と
汗
を
流

し
て
い
ま
す
。

野の

く

お
久
尾

　忠た
だ
し

さ
ん

（66）

　
平
成
20
年
に
国
の
重
要
無
形
民

俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
る

東と
う
ご
う
ぶ
ん
や
ぶ
し
に
ん
ぎ
ょ
う
じ
ょ
う
る
り

郷
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃
。

　
今
回
は
、
後
継
者
不
足
に
悩
み

な
が
ら
伝
統
文
化
を
守
ろ
う
と
す

る
保
存
会
会
長
の
思
い
に
寄
り
添

い
ま
す
。

▲ 54 年間人形浄瑠璃一筋の野久尾さん

　文字通り、その人の隣にいて、思いに寄
り添うことや人柄を表す言葉「人となり」
をイメージした新コーナーで、人物や活動
の紹介だけでなく、その人の思いにスポッ
トを当てることを目的としています。

　「人のとなりに」とは…
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