
　
自
主
学
級
と
は
、
中
央
・
地
域
公
民
館
な

ど
を
利
用
す
る
学
習
グ
ル
ー
プ
が
、
学
習
計

画
や
運
営
な
ど
を
自
主
的
に
行
う
学
級
で
す
。

ぜ
ひ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

学
習
期
間
／
入
会（
５
月
）～
翌
年
３
月
31
日

※�

日
程
は
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

受
講
料
／
年
会
費
５
０
０
円

※�

年
会
費
の
他
に
、
学
級
ご
と
に
月
謝
、
教

材
・
材
料
費
な
ど
の
実
費
が
必
要
で
す
。

対
象
／
満
20
歳
以
上
の
方

申
込
締
切
／
４
月
20
日（
水
）

申
込
方
法
／
１
講
座
に
つ
き
、
１
枚
の
往
復

は
が
き
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

返
信
用
は
が
き
の
表
面
に
、自
分
の
住
所
・

氏
名
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

往
信
用
は
が
き
の
裏
面
に
、
希
望
の
学
級

番
号
・
学
級
名
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

連
絡
先
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
公
民
館
窓
口
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　（
こ
の
場
合
も
は
が
き
が
必
要
）

申
込
先
／
〒
８
９
５
‐
０
０
７
６

大
小
路
町
14
‐
５
　
中
央
公
民
館

●中央公民館  （22）7251

●樋脇公民館  （37）2036 ●東郷公民館  （42）0053

●祁答院公民館  （21）8755

●入来公民館  （44）3358

学級
番号 学級名（内容など） 学　習　日　程 募集

人数
1 大正琴 第１・３週 月 13：30～15：30 若干名

2 尺八教室 第１・３週 金 19：00～21：00 若干名

3 どきどきフォルテ（ピアノ） 第２・４週 土 10：00～11：00
11：00～12：00 若干名

4 愛画会（油絵） 第２・４週 土 13：00～16：00 若干名

5 川内水彩会（水彩画） 第２土・第４日 13：00～16：00 若干名

6 翠墨会ふたば（水墨画） 第２・４週 水 13：30～15：30 5人

7 ちぎり絵コスモス 第２・４週 火 13：30～15：30 若干名

8 トールペイント＆チョークアート教室 第２・４週 火 13：30～15：30 若干名

9 コール・スマイル（コーラス） 第１・３週 木 10：00～11：30 5人

10 詩吟にしき 第２・４週 月 10：00～12：00 若干名

11 七宝焼（工芸） 第２・４週 火 9：30～11：30 若干名

12 陶和会（陶芸） 隔月第３月・
水・木・金 9：00～17：00 10人

13 レベルアップ日曜大工 第１週 土 9：00～12：00 若干名

14 装道の着装と礼法（着付） 第１・３週 月 9：00～12：00 若干名

15 着物着付け前結び 第１・３週 木 10：00～12：00 若干名

16 あじさい（表千家茶道） 第２・４週 火 9：30～11：30 5人

17 紫苑会（裏千家茶道） 第２・４週 火 13：00～16：00 5人

18 手編み 第２・４週 土 13：30～15：30 10人

19 パッチワーク２組 第１・３週 火 10：00～12：00 若干名

20 パッチワーク４組 第２・４週 木 19：00～21：00 若干名

学級
番号 学級名（内容など） 学　習　日　程 募集

人数
38 エコクラフト（紙ひも細工） 第１・３週 金 9：30～11：30 10人

学級
番号 学級名（内容など） 学　習　日　程 募集

人数
40 竜扇（和琴） 第４週 土 13：00～17：00 若干名

41 東郷ハーモニカ楽友会 第２・４週 火 13：30～15：30 5人

42 そよ風シンガーズ（合唱） 第１・３週 水 13：30～15：30 10人

43 大正琴 第２週 土 13：00～15：00 5人

44 ヨガサークル 第２・４週 水 14：00～16：00 若干名

学級
番号 学級名（内容など） 学　習　日　程 募集

人数
45 イエローハーモニカ 第１・３週 木 19：00～20：00 5人

46 健康体操 毎週 月 13：30～14：30 5人

47 マーリエ・マハロ祁答院（フラダンス） 第２・４週 木 19：30～20：30 5人

学級
番号 学級名（内容など） 学　習　日　程 募集

人数
39 絵手紙 第１週 月 10：00～12：00 若干名

学級
番号 学級名（内容など） 学　習　日　程 募集

人数
21 ミセスドレメ（洋裁） 第２・４週 火 9：30～11：30 10人

22 フラワーアレンジメント花水木 第２・４週 水 19：00～21：00 5人

23 ぼけぼけ写真塾 第２週 水 19：00～21：00 5人

24 マジック 第２・４週 水 18：30～20：30 若干名

25 書心会（書道） 第１週 水 13：30～15：30 5人

26 書陵会（書道） 第１・３週 土 9：15～11：15 若干名

27 書励会（書道） 第１・３週 木 19：00～21：00 10人

28 楽しい英会話 毎週 土 10：00～11：30 10人

29 古文書を読む会 第１・３週 火 13：30～15：30 若干名

30 もくせい句会（俳句） 第３週 月 13：00～16：00 若干名

31 くす乃き俳句会 第３週 火 12：30～15：00 若干名

32 黎明短歌会 第１週 金 12：00～17：00 若干名

33 方言教室 第２・４週 金 9：30～11：30 若干名

34 ふるさと歴史講座と探訪 第２・４週 木 9：30～11：30 5人

35 「万葉集」を読む会 第２・４週 水 13：30～16：00 5人

36 美味しく食べようにこにこクッキング 第３週 木 9：30～12：00 5人

37 男でも一人でできるクッキング 第３週 土 9：00～13：00 若干名

自
主
学
級
生

を
募
集
し
ま
す
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特
定
健
診
・
長
寿
健
診
を

　
　受
診
し
ま
し
ょ
う

受
診
料
無
料
の

健
康
診
断

　
市
で
は
、
生
活
習
慣
病（
糖
尿
病
・
高
血

圧
症
・
脳
卒
中
な
ど
）の
予
防
や
早
期
発
見

を
目
的
に
、｢

特
定
健
診｣

と｢

長
寿
健
診｣

を

行
っ
て
い
ま
す
。
自
分
の
健
康
を
過
信
せ
ず
、

年
に
１
回
は
健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

●
受
診
対
象
者

▼
特
定
健
診

　
薩
摩
川
内
市
国
民
健
康
保
険（
以
下｢

国

保｣

）に
加
入
し
て
い
る
方

①
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方

②
令
和
４
年
度
中
に
40
歳
に
な
る
方

▼
長
寿
健
診

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方

①
75
歳
以
上
の
方

②�

65
歳
以
上
75
歳
未
満
の
方
で
、
障
害
認
定

に
よ
り
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し

て
い
る
方

特
定
健
診
と
長
寿
健
診
の
重
複
受
診
は

で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
人
間
ド
ッ
ク
の

補
助
と
、
特
定
健
診
ま
た
は
長
寿
健
診

を
重
複
し
て
受
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
同
年
度
に
お
け
る
重
複
受
診
が
分

か
っ
た
場
合
、
人
間
ド
ッ
ク
の
補
助
金

は
返
還
に
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

●
受
診
す
る
必
要
が
な
い
方

　
６
カ
月
以
上
連
続
で
入
院
し
て
い
る
方
や
、

福
祉
施
設
な
ど
に
入
所
中
の
方
、
事
業
所
な

ど
で
健
診
を
受
診
さ
れ
る
方

●
受
診
券
の
送
付
と
有
効
期
限

　
受
診
対
象
者
に
は
、
４
月
に
個
人
ご
と
の

封
筒
で
受
診
券
と
受
託
医
療
機
関
一
覧
を
送

付
し
ま
す
。（
転
入
や
年
齢
到
達
な
ど
、
国
保

や
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
資
格
を
９
月
１

日
ま
で
に
取
得
さ
れ
た
方
に
は
、
随
時
送
付

し
ま
す
）

※�

受
診
券
の
有
効
期
限
は
、
11
月
30
日（
水
）

で
す
。

●
受
診
方
法

　｢

受
診
券｣

と｢

被
保
険
者
証｣

を
お
持
ち
の

上
、
受
託
医
療
機
関（
一
覧
は
受
診
券
に
同

封
）で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
医
療

機
関
に
よ
っ
て
は
、
事
前
予
約
が
必
要
な
場

合
が
あ
り
ま
す
。

※
集
団
健
診
の
実
施
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
受
診
料（
無
料
）

　
特
定
健
診
お
よ
び
長
寿
健
診
の
受
診
に
当

た
っ
て
の
自
己
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
健
診
内
容

①
問
診
　
②
身
長
・
体
重
・
腹
囲
測
定

③
血
圧
測
定
　
④
診
察
　
⑤
血
液
検
査

⑥
尿
検
査
　
⑦
心
電
図
検
査
　
他

※
長
寿
健
診
は
、
腹
囲
測
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
受
診
時
の
注
意

　
血
液
検
査
や
尿
検
査
が
あ
り
ま
す
の
で
、

朝
食
を
取
ら
ず
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
心
臓
病
や
高
血
圧
症
な
ど
の
薬
は
、
当
日

の
服
用
は
可
能
で
す
が
、
特
殊
な
薬
を
服
用

さ
れ
て
い
る
方
は
、
あ
ら
か
じ
め
主
治
医
に

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

●
保
健
指
導

　
健
診
結
果
は
、
市
か
ら
通
知
し
ま
す
が
、

受
診
後
２
カ
月
～
最
長
３
カ
月
程
度
掛
か
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
結
果
内
容
に
よ
っ
て
は
、
保
健
師
や
栄
養

士
に
よ
る
特
定
保
健
指
導
を
受
け
て
い
た
だ

き
、
皆
さ
ん
の
健
康
増
進
の
た
め
の
支
援
を

行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
健
診
結
果
を
基
に
皆
さ
ん
の
健
康

状
態
を
把
握
し
、
ど
の
よ
う
な
健
康
施
策
が

必
要
な
の
か
と
い
っ
た
分
析
を
行
い
、
よ
り

効
果
的
な
啓
発
活
動
、
重
症
化
予
防
教
室
な

ど
を
実
施
し
ま
す
。

●
不
正
受
診
に
な
ら
な
い
よ
う
に
ご
注
意
を

　
次
に
該
当
す
る
場
合
は
、
不
正
受
診
と
な

り
、
受
診
に
係
る
費
用（
最
高
１
万
１
１
８

０
円
）を
請
求
し
ま
す
の
で
、
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

○
医
療
機
関
で
の
重
複
受
診

○
国
保
資
格
喪
失
後
の
特
定
健
診
の
受
診

●
情
報
提
供
事
業（
特
定
健
診
の
み
）

　
生
活
習
慣
病
を
含
む
疾
病
治
療
の
た
め
、

定
期
的
に
血
液
検
査
な
ど
を
行
っ
て
い
る
方

は
、
治
療
時
な
ど
に
測
定
さ
れ
た
検
査
結
果

を
医
療
機
関
か
ら
提
供
し
て
い
た
だ
く
こ
と

で
、
特
定
健
診
を
受
診
し
た
も
の
と
み
な
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。（
必
要
な
項
目
が
不
足
し

て
い
た
場
合
は
、
追
加
検
査（
自
己
負
担
な

し
）を
受
け
て
い
た
だ
き
ま
す
）希
望
さ
れ
る

方
は
、｢

情
報
提
供
票｣

を
送
付
い
た
し
ま
す

の
で
、
保
険
年
金
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
パ
ー
ト
勤
務
な
ど
で
、
事
業
所
で

健
診
を
受
け
て
い
る
方
は
、
そ
の
健
診
結
果

を
市
に
提
出
す
る
こ
と
で
、
同
じ
く
特
定
健

診
の
受
診
に
代
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
検
査
結
果
の
提
出
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

１
人
で
も
多
く
の
方
が
、
末
永
く
健
康
で
暮
ら
す
た
め
、
皆
さ
ん
の
健
診
の
受
診
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
先
／

▼
健
診
に
関
す
る
こ
と

　�

本
庁
保
険
年
金
課（
特
定
健
診
＝
国
保
Ｇ
、
長
寿
健
診
＝

高
齢
者
医
療
Ｇ
）ま
た
は
各
支
所
、
甑
島
振
興
局

▼
保
健
指
導
お
よ
び
健
診
結
果
に
関
す
る
こ
と

　
市
民
健
康
課（
川
内
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）
（
22
）８
８
１
１


