
※住民基本台帳人口

※（　　）は前月に対する増減数です。
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　今月は、つんが大好きな野菜を使った料理を紹介
するつん。
　まずは、鹿児島の郷土料理で、「からいも」（さつ
まいも）と餠を一緒に蒸して、きな粉を混ぜ合わせ
た「ねったぼ」。「ねったぼ」は、ポッタポッタと練り
つく様子や、練ったぼたもちから、その名前が付い
たと言われていて、つんは大好物。
　夏が旬のナスをじっくり焼いた「あぶいなすっ」

（焼きなす）やたくさんの野菜を煮込んだ「しめもん」
（煮しめ）は、だしが野菜に染み込んでいて、「しょ
ちゅんしおけ」（焼酎のつまみ）には最高だつん。
　他にも、「おかべ」（豆腐）や、「だっきしょ」（落花生）
なども「んまかど」（おいしいよ）。

　あっという間に梅雨が明けて、
毎日暑い日が続いているけど、い
ろんな種類の野菜を食べて夏バテ
を防止するつん。
　それにしても、「んまかしおけ」

（おいしいつまみ）ばかりで「よくろ
た」（酔っぱらった）つーん！

せんで弁講座
「やせ」（野菜）を食べて夏バテ防止するつん
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■総人口 92,661人（− 67人）
　男　性 44,909人（− 36人）
　女　性 47,752人（− 31人）
■世帯数 46,470世帯（− 42世帯）

市民の動き（7月1日現在）
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献血にご協力ください
わたしの街から届ける力、あなたの気持ちで救える命
時／８月25日（木） 
９時30分～11時45分　
13時00分～16時00分
所／向田公園
問合先／市民健康課予防G（川内保健センター内）
（22）8811

市内交通事故の発生状況（累計）
（R4/1/1 ～ R4/7/4）

区　分 件　数
交通事故 113 件（前年比 ＋    6 件）
死　　者 1 件（前年比 ＋    1 件）
負 傷 者 119 件（前年比 −   4 件）

市内火災・救急・救助の発生状況（累計）
（R4/1/1 ～ R4/7/6）

区　分 件　数
火　災 26 件（前年比 ＋  14 件）
救　急 2271 件（前年比 ＋ 287 件）
救　助 25 件（前年比 ＋  12 件）

※枯れ草などを焼却する時は、必ず消防署へ届け出ましょう。
　火の取り扱い・始末には十分注意してください。

税の納期（8月分）

※納期限内に納付することが困難な場合は、
　本庁収納課へ（内線 2450）

税　目 納期限
市県民税 2 期 8月31日（水）

国民健康保険税 2 期 8月31日（水）
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切り取ってご利用ください。
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　秘書広報課では読者のひろばへのお便り、絵手紙、写
真などや、私のFood記などの読み物への情報提供を募集
しています。住所・氏名・年齢・連絡先・ペンネームを
明記の上、はがき・封書・メールで投稿ください。
※文章は、必要に応じて添削する場合があります。
投稿・問合先／本庁秘書広報課内読者のひろば係
koho@city.satsumasendai.lg.jp

　掲載された方には、竹紙100ノート
（Ａ５版）をプレゼントします。

読 者 の ひ ろ ば
お便り募集

令和４年
8月26日（金）消印有効

締 

切

▲ 竹紙100ノート
　（中越パルプ工業㈱川内工場提供）
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