
　11月 13 日（月）、本庁で、川
せん

内
だい

経
けい

友
ゆう

会
かい

に感謝状の
贈呈式を行いました。
　これは、10月に同会 30周年を迎えることをきっ
かけに、本市のさらなる活性化を願い、川内駅西口
駅前広場へ壁掛け時計の寄贈をいただいたことに対
し感謝状を贈呈したものです。

「まちの話題」は、市民の皆さんから情報提供いただき、身近な話題を掲載しています。ぜひ投稿ください。

1500年前の歴史を一日限定公開
　11月３日（金）、天辰寺前古墳（天辰町）の石室を限
定公開し、111 人の方が訪れました。
　来場者は、1500
年前の古墳とその石
室が残っていること
に驚き、中をのぞい
たり、埋葬されてい
た人物や装飾品につ
いての説明を受けた
りして、年に一度だ
けの貴重な体験をし
ました。

本市の活性化を願って

秋晴れの下、盛大に盛り上がりました
　11月５日（日）、国道３号の大小路～向田間で、薩
摩川内はんやまつりが開催されました。
　韓国から特別参加した聞

むんぎょんもじょんのうよう

慶茅田農謡保存会の迫力
あるパフォーマンスに始まり、51団体、約 3100 人
による踊り連が、それぞれの衣装を着用し、「正

せい

調
ちょう

川
内はんや節」などの曲に「ヨイサー、ヨイサー」の掛け
声を合わせ、息の合った踊りで練り歩き、沿道に集
まった観客を楽しませました。

子どもたちへの読書活動が評価されました
　11 月 15 日（水）、かごしま県民交流センター（鹿
児島市）で、令和５年度鹿児島県図書館大会が開催さ
れ、本市の読書グループ「おじゃはんか入来かたいも
んそ会」が子どもの読書活動推進優良団体として表彰
されました。これは、同グループが地域の活性化に
貢献していることが評価されたもので、一般的な読
み聞かせの他、方言の使用や地域の昔話を紙芝居に
するなどのオリジナ
ル作品も多く、語り
やマジック、小道具
などを使ったお話な
どの多彩な実演も
行っています。

「らしく」して　その一言で　消える道
（標語部門：高校生の部最優秀賞）

　子どもたちに男女共同参画の理解と関心を深めて
もらうため、「ジェンダー平等ポスター・標語作品」
を募集し、たくさんの応募の中から、入賞作品 45
点を決定しました。

最優秀賞作品Vol.461

市公式LINE

自治体広報紙配信
アプリ「マチイロ」
ダウンロード
はこちら
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茶ち
ゃ

香こ
う

炉ろ

の
制
作

タ
ミ
タ
ミ
工
房　

瀬せ

戸と

口ぐ
ち

多た

美み

子こ

氏

市
内
居
住
者

先
着
32
人

１
２
０
０
円

汚
れ
て
も
い
い
服
装
、
屋
内
シ
ュ
ー

ズ
、
飲
み
物
、
昼
食
な
ど

令
和
６
年
１
月
７
日（
日
）～
21
日

（
日
） 電

話

※ 

電
話
の
受
け
付
け
時
間
は
、
９
時

～
17
時

少
年
自
然
の
家

（
29
）２
１
１
４

季
節
の
切
り
絵
～
冬
・
春
～

【
要
申
込
】

令
和
６
年
１
月
27
日（
土
）10
時
～

12
時
、
14
時
～
16
時

川
内
歴
史
資
料
館

冬
、
春
を
テ
ー
マ
に
し
た
動
植
物

の
切
り
絵
の
制
作

20
歳
以
上
の
方

各
回
10
人

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
、
抽
選

※
参
加
無
料

持
ち
帰
り
用
の
ク
リ
ア
フ
ァ
イ
ル

令
和
６
年
１
月
４
日（
木
）～
14
日

（
日
）

ま
ち
づ
く
り
公
社

上
の
申
込

フ
ォ
ー
ム

※
１
回
に
複
数
人
の
申
し
込
み
不
可

薩󠄀
摩
川
内
市
民
ま
ち
づ
く
り

公
社
総
務
課
事
業
係

（
42
）１
１
８
１

図
書
館
事
業

お
は
な
し
ひ
ろ
ば

令
和
６
年
１
月
９
日（
火
）

　
　

▼ 

中
央
図
書
館=

10
時
30
分

～
11
時

　
　

令
和
６
年
１
月
12
日（
金
）

　
　

▼ 

樋
脇
分
館=

10
時
30
分
～

10
時
50
分

　
　

令
和
６
年
１
月
17
日（
水
）

　
　

▼ 

東
郷
分
館
＝
10
時
30
分
～
11

時

　
　

▼ 

祁
答
院
分
館
＝
15
時
～
15
時

30
分

　
　

▼
里
分
館
＝
14
時
～
14
時
30
分

　
　

令
和
６
年
１
月
20
日（
土
）

　
　

▼ 

入
来
分
館
＝
10
時
～
10
時
30

分

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
、

わ
ら
べ
歌
な
ど

乳
・
幼
児
と
そ
の
保
護
者

わ
く
わ
く
図
書
館

令
和
６
年
１
月
27
日（
土
）10
時
30

分
～
11
時
30
分

中
央
図
書
館

お
は
な
し
会
と
ア
ニ
メ
映
画
上
映

会
小
学
生
以
下
と
そ
の
保
護
者
な
ど

中
央
図
書
館

（
22
）３
５
４
２

募
集

市
民
活
動
支
援
補
助
金
　
　

（
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
コ
ー
ス
）

地
域
活
性
化
の
た
め
に
自
ら
企
画

し
て
、
公
益
的
活
動
を
行
う
市
民
活

動
団
体
な
ど
の
実
施
す
る
事
業
に
対

す
る
補
助
金（
団
体
が
こ
れ
ま
で
の

活
動
を
発
展
さ
せ
る
た
め
に
新
た
に

実
施
す
る
ま
た
は
拡
大
す
る
事
業
に

対
す
る
補
助
）

▼�

対
象
経
費
＝
対
象
事
業
の
実
施
に

直
接
必
要
と
な
る
経
費

※ 

団
体
の
経
常
的
な
管
理
運
営
経
費

や
構
成
員
に
対
す
る
人
件
費
は
対

象
外

▼ 

補
助
金
額
＝
対
象
経
費
に
次
の
補

助
回
数
に
応
じ
た
補
助
率
を
乗
じ

て
得
た
額（
１
団
体
当
た
り
各
回

上
限
１
０
０
万
円
、
１
０
０
０
円

未
満
切
り
捨
て
）

▼
１
回
目
＝
80
％

▼
２
回
目
＝
60
％

▼
３
回
目
＝
50
％

▼
４
回
目
＝
30
％

次
の
①
～
③
の
条
件
を
満
た
す
団
体

① 

構
成
員
が
５
人
以
上
で
、
そ
の
過

半
数
が
本
市
に
住
所
を
有
し
、
活

動
拠
点
が
本
市
内
で
あ
る
団
体

② 

薩󠄀
摩
川
内
市
民
活
動
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
に
加
入
し
、
公
益
の
増
進
に
寄

与
す
る
活
動
を
行
う
任
意
団
体
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な
ど

③ 

規
約
な
ど
を
有
し
、
責
任
者
が
明

確
で
、
独
立
し
た
経
理
を
行
っ
て

い
る
団
体

※ 

地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
や
自

治
会
、
宗
教
活
動
や
政
治
活
動
な

ど
を
目
的
と
す
る
団
体
、
暴
力
団

員
が
構
成
員
に
含
ま
れ
る
団
体
ま

た
は
、
こ
れ
ら
に
類
す
る
団
体
な

ど
は
、
対
象
外

令
和
６
年
１
月
26
日（
金
）必
着

審
査
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル（
予
定
）

▼ 

令
和
６
年
３
月
初
旬
＝
一
次
審
査

（
書
類
審
査
）、
二
次
審
査（
公
開

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
）

▼
令
和
６
年
４
月
＝
補
助
事
業
決
定

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
各
地

区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
備
え

付
け
ま
た
は
市

上
に
あ
る
関
係
書

類
に
必
要
事
項
を
明
記
の
上
、
直
接
、

送
付

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
Ｓ
Ｓ
プ

ラ
ザ
せ
ん
だ
い
内
）

（
25
）６
２
１
０

日
商
簿
記
検
定
試
験

令
和
６
年
２
月
25
日（
日
）

　

▼
２
級
＝
13
時
30
分
～

　

▼
３
級
＝
９
時
～

川
内
商
工
会
議
所

▼
２
級
＝
４
７
２
０
円

　

▼
３
級
＝
２
８
５
０
円

令
和
６
年
１
月
９
日（
火
）～
29
日

（
月
）川

内
商
工
会
議
所

上
の
申
込

フ
ォ
ー
ム

川
内
商
工
会
議
所

（
22
）２
２
６
７

農
業
研
修
生

地
域
の
担
い
手
農
家
を
目
指
す
60

歳
以
下
の
方
で
、
研
修
期
間
中
は
本

市
に
住
所
を
有
し
、
研
修
終
了
後
も

本
市
に
５
年
以
上
居
住
し
就
農
で
き

る
方

※ 

研
修
期
間
は
、
令
和
６
年
４
月
１

日（
月
）か
ら
１
年
以
上
２
年
以
内

若
干
名

令
和
６
年
１
月
31
日（
水
）ま
で

※ 

申
し
込
み
方
法
な
ど
は
、

へ
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼ 

市
農
業
公
社（
入
来
支
所
内
）

　
　
　

（
44
）３
１
４
０

　
　

▼ 

本
庁
畜
産
営
農
課
営
農
指
導

Ｇ（

４
４
６
１
）

…
日
時
・
期
間
・
期
日　

…
場

所　

…
内
容　

…
講
師
・
相
談

員　

…
対
象　

…
定
員　

…

受
講
料
・
参
加
料　

…
出
演　

…
準
備
す
る
物　

…
申
込
期
間　

…
申
込
方
法　

…
募
集
住
宅　

…
抽
選
日
・
抽
選
場
所　

…
販

売
日
時
・
販
売
先　

…
そ
の
他　

…
託
児　

…
資
格　

…
問
合

先　

…
申
込
先
・
提
出
先
・
届
出

先　

…
電
話
番
号　

…
内
線

…
フ
ァ
ク
ス
番
号　

…
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス　

…
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル　

…
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル　

…
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ

イ
ベ
ン
ト

郷
土
史
研
究
会
講
演
会
　
　

「
日
本
国
家
形
成
と
薩
摩
川
内 

神
話
と
縄
文
時
代
」

令
和
６
年
１
月
20
日（
土
）13
時
30

分
～
15
時
30
分

川
内
歴
史
資
料
館

薩󠄀
摩
川
内
郷
土
史
研
究
会
員　

下し
も

川か
わ

明あ
き

彦ひ
こ

氏

ど
な
た
で
も
可

先
着
60
人

３
０
０
円（
資
料
代
）

※
会
員
は
無
料

薩󠄀
摩
川
内
郷
土
史
研
究
会　

前ま
え

田だ

０
９
０（
４
９
９
７
）３
９
９
９

川
内
川
河
口
マ
ラ
ソ
ン
・
　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

令
和
６
年
３
月
10
日（
日
）

▼ 

ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
＝
西
開
聞

運
動
広
場（
川
内
川
交
流
セ
ン

タ
ー
下
）

　

▼ 
コ
ー
ス
＝
川
内
川
堤
防
な
ど

参
加
者

マ
ラ
ソ
ン

▼ 

河
口
一
周（
21
・
６
㎞
）コ
ー
ス

　
（
一
般
）

▼ 

川
内
川
左
岸（
９
・
９
㎞
）コ
ー
ス

（
高
校
生
以
上
）

ウ
オ
ー
キ
ン
グ

▼ 

６
㎞
・
４
㎞
コ
ー
ス（
小
学
生
以
上
）

※ 

４
㎞
コ
ー
ス
は
未
就
学
児
参
加
可

（
保
護
者
同
伴
）

▼
高
校
生
以
上
＝
１
５
０
０
円

　

▼
中
学
生
以
下
＝
７
０
０
円

令
和
６
年
１
月
26
日（
金
）当
日
消

印
有
効

本
庁
６
階
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
、
各

支
所
、
甑
島
振
興
局
、
各
市
民
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
サ
ン
ア
リ
ー
ナ
せ

ん
だ
い
な
ど
に
備
え
付
け
の
申
込
書

に
参
加
料
を
添
え
て
郵
便
局
ま
た
は

に
直
接
、
送
付

大
会
事
務
局（
サ
ン
ア
リ
ー
ナ

せ
ん
だ
い
内
）

（
25
）８
２
８
３

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

令
和
６
年
３
月
10
日（
日
）７
時
30

分
～
14
時

自
主
交
通
整
理
員
、
給
水
所
な
ど

の
手
伝
い

高
校
生
以
上

令
和
６
年
１
月
26
日（
金
）ま
で

直
接
、
電
話
ま
た
は
住
所
、
氏
名
、

性
別
、
連
絡
先
を
明
記
の
上
、
メ
ー
ル

本
庁
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ

Ｇ（

６
３
３
２
）

spo@
city.satsum

asendai.lg.jp

お
正
月
遊
び
と
工
作

①
お
正
月
遊
び

令
和
６
年
１
月
４
日（
木
）～
８
日

（
月
）９
時
～
16
時

羽
根
つ
き
、
す
ご
ろ
く
、
福
笑
い

な
ど

②
お
正
月
工
作

令
和
６
年
１
月
６
日（
土
）～
８
日

（
月
）９
時
～
16
時
30
分

ぶ
ん
ぶ
ん
ゴ
マ
制
作

川
内
歴
史
資
料
館

ど
な
た
で
も
可

※ 

未
就
学
児（
①
）、
小
学
５
年
生
以

下（
②
）は
保
護
者
同
伴

※
参
加
無
料

川
内
歴
史
資
料
館

（
20
）２
３
４
４

少
年
自
然
の
家
事
業

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
無
料
開
放

【
要
申
込
】

▼ 

①
＝
令
和
６
年
１
月
12
日（
金
） 

19
時
30
分
～
20
時
30
分

　

▼ 

②
＝
令
和
６
年
１
月
13
日（
土
）

13
時
30
分
～
14
時
30
分

　

▼ 

③
＝
令
和
６
年
１
月
13
日（
土
）

19
時
～
20
時

少
年
自
然
の
家

冬
の
星
座
と
神
話
、
木
星
の
観
察

※ 

①
、
③
終
了
後
、
晴
天
時
は
天
体

観
察
を
実
施

市
内
居
住
者

各
回
先
着
47
人

※
参
加
無
料

※ 

参
加
者
に
は
、
せ
ん
だ
い
宇
宙
館

料
金
割
引
券
を
配
布

防
寒
着

令
和
６
年
１
月
５
日（
金
）～

電
話

出
張
星
空
観
望
会
　
　
　
　
　
　
　

in
市い

ち

比ひ

野の

小
学
校

令
和
６
年
１
月
19
日（
金
）18
時
30

分
～
20
時

※
受
け
付
け
は
18
時
～

市
比
野
小
学
校

天
体
観
察
、
星
座
に
ま
つ
わ
る
神

話
劇
や
講
話

せ
ん
だ
い
宇
宙
館
職
員　

別べ
っ

府ぷ

修し
ゅ
う

治じ

氏
市
内
居
住
者　

※ 

乳
・
幼
児
、
小
・
中
学
生
は
保
護

者
同
伴

※
参
加
無
料

フ
ァ
ミ
リ
ー
自
然
体
験（
冬
）　
　
　

【
要
申
込
】

令
和
６
年
１
月
21
日（
日
）９
時
～

14
時少

年
自
然
の
家

野
菜
収
穫
体
験
、
豚
汁
作
り

市
内
に
居
住
し
、
小
学
生
以
下
の

子
ど
も
が
い
る
家
族

10
組

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
、
抽
選

▼
中
学
生
以
上
＝
５
０
０
円

　

▼
小
学
生
以
下
＝
４
０
０
円

※
３
歳
未
満
は
無
料

動
き
や
す
い
服
装
、
タ
オ
ル
、
帽

子
、
長
靴
、
軍
手
、
飲
み
物

12
月
22
日（
金
）～
令
和
６
年
１
月

７
日（
日
）12
時

少
年
自
然
の
家

の
問
合
せ
フ
ォ
ー

ム
ま
た
は
電
話

て
ら
や
ま
ん
ち
森
の
学
校（
陶
芸
）　

【
要
申
込
】

令
和
６
年
１
月
26
日（
金
）９
時
～

15
時少

年
自
然
の
家

イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
中
止
や
延
期

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募
集
・
相
談
な
ど
の

最
新
情
報
を
チ
ェ
ッ
ク
！

情
報
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト

募
集

▲川内商工
　会議所

▲市

▲�少年自然
　の家

▲�まちづく
　り公社

▲問合せ
　フォーム
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▲市

▲意見・提言
　入力フォーム

▲市

く
る
く
る
バ
ス
　
　
　
　
　

１
便
目
運
行
ル
ー
ト
変
更

　

１
月
４
日（
木
）か
ら
く
る
く
る
バ

ス（
西
回
り
便
、
東
回
り
便
）１
便
目

に
つ
い
て
、
安
定
し
た
運
行
状
態
の

確
保
の
た
め
、
総
合
運
動
公
園
を
経

由
し
な
い
ル
ー
ト
に
変
更
し
ま
す
。

総
合
運
動
公
園
バ
ス
停
以
外
の
運
行

ダ
イ
ヤ
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ご

利
用
の
際
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

本
庁
経
済
政
策
課
企
画
総
務
・
施

設
交
通
Ｇ（

５
７
４
６
、
５
７
４

７
）

意
見･

提
言
を
お
寄
せ
く
だ

さ
い

　

市
で
は
、
主
要
な
計
画
や
指
針
の

立
案
に
際
し
て
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン

ト（
市
民
意
見
公
募
手
続
き
）制
度
を

設
け
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
意
見
・

提
言
を
募
集
し
ま
す
。

第
３
期
国
民
健
康
保
険
デ
ー
タ
ヘ
ル

ス
計
画（
素
案
）

策
定
の
目
的
・
内
容

　

被
保
険
者
の
健
康
の
保
持
・
増
進

と
、
健
康
寿
命
の
延
伸
、
医
療
費
適

正
化
を
図
る
た
め
に
策
定
す
る
も
の
。

市

上
、
本
庁
１
階
情
報
公
開

コ
ー
ナ
ー
、
本
庁
２
階
保
険
年
金
課
、

各
支
所
、甑
島
振
興
局
、各
市
民
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
中
央
公
民
館
、
各

地
域
公
民
館
、
中
央
図
書
館
、
鹿
児

島
純
心
大
学
、
川
内
職
業
能
力
開
発

短
期
大
学
校
、
川
内
看
護
専
門
学
校

※
希
望
者
に
は
資
料
送
付

12
月
22
日（
金
）～
令
和
６
年
１
月

20
日（
土
）消
印
有
効

市

上
の
意
見
・
提
言
入
力

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
任
意
の
様
式
に
住

所
、
氏
名
、
意
見
・
提
言
を
明
記
の
上
、

直
接
、
送
付
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル

本
庁
保
険
年
金
課
国
保
Ｇ（

２
８
４
２
）

（
23
）１
２
２
３

kokuho@
city.
satsum

asendai.lg.jp

お
詫
び
と
訂
正

　

広
報
薩
摩
川
内
12
月
通
常
版
18

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た「
ま
ち
の
話
題
」

の「
充
実
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す

る
た
め
に
理
解
を
深
め
ま
し
た
」の

記
事
内
で
手
話
通
訳
者
の
氏
名
表
記

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

　

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

（
正
）井
手
迫
な
み
子
氏

（
誤
）井
出
迫
な
み
子
氏

■発　行
薩摩川内市
〒895-8650　鹿児島県薩摩川内市神田町3-22
　　　　　　  0996（23）5111   0996（20）5570
　　　　　　  0996（22）8115（直通）
　　　　　　  ※音声案内後に内線番号を押してください。

閉庁日および時間外   0996（23）5115
■編　集
本庁未来政策部秘書広報課（ 4121・4122）

koho@city.satsumasendai.lg.jp
■各支所など
樋脇支所　　〒895-1292　樋脇町塔之原1173
　　　　　　  0996（37）3111   0996（37）2252
入来支所　　〒895-1492　入来町浦之名33
　　　　　　  0996（44）3111   0996（44）3117
東郷支所　　〒895-1106　東郷町斧渕362
　　　　　　  0996（42）1111   0996（42）0767
祁答院支所　〒895-1595　祁答院町下手67
　　　　　　  0996（55）1111   0996（55）1021
甑島振興局　〒896-1201　上甑町中甑481-1
　　　　　　  09969（2）0001   09969（2）1490
　里市民サービスセンター　〒896-1192　里町里1922
　　　　　　  09969（3）2311   09969（3）2912
　鹿島市民サービスセンター　〒896-1392　鹿島町藺牟田1457-10
　　　　　　  09969（4）2211   09969（4）2672
下甑支所　　〒896-1696　下甑町手打819
　　　　　　  09969（7）0311    09969（7）0753
消防局　　　〒895-0072　中郷町5031-1
　　　　　　  0996（22）0119   0996（20）3430
水道局　　　〒895-0074　原田町22-10
　　　　　　  0996（20）8500   0996（20）8512
■広報電話

0120（894）256
※夜間救急当番医や水道サービスセンターの情報が電話で確認できます。

やくしょにコール

川内保健センターからのお知らせ

※ 川内地域以外の母子健康手帳交付および健康相談（成人・母子）については、
随時実施しますので樋脇・入来・東郷・祁答院地域は川内保健センターへ、
甑島区域は甑島振興局へご連絡ください。

※ 臨床心理士によるこころの健康相談の日程については、問い合わせください。

事　　業 時

母子健康手帳交付 毎週火曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 9:20 受付

健康相談（成人・母子）
※要予約

毎週火曜日（祝日を除く）
10:00 ～ 11:30

　SDG ｓ（持続可能な開発目標）とは、「世界の中
にある環境、差別、貧困、人権などの問題に対
する課題を世界のみんなで 2030 年までに解決
していこう！」という目標のことです。17の目
標と 169のターゲットから構成されています。

「実践してみよう！ＳＤＧｓチャレンジ！」

問合先／ 市民健康課健康増進第１・第２G（川内保健センター内）（22）8811 甑島振興局

※納期限内に納付することが困難な場合は、本庁収納課（ 2450）へ

税の納期（1月分）

今月の「Ｓ
エスディージーズ

ＤＧｓチャレンジ」

税　目 納期限
国民健康保険税７期 1月31日（水）

～季節にちなんだ身近なＳＤＧＳ～
　季節にちなんだ身近な SDGSを４回に分けて紹介
します。今回は、冬に自宅で取り組むことができる節電方法を紹介します。
～家計にも環境にも優しい SDG Ｓ～
　節電は光熱費の節約になるだけではなく、エネルギー問題、省エネに
つながる取り組みにもなります。
・�カボチャなどの血行促進に効果のある冬野菜を摂取し、体を温め、暖
房の設定温度を低くする
・ルームシューズやレッグウォーマーなどを活用し、足下を温める
・断熱シートや隙間テープなどで、窓から入る冷気を遮断する
・加湿器を活用し、湿度によって体感温度を上げる
・冷蔵庫の設定を弱くする
　節電のコツは、無理なくできる範囲で実践することです。無理をして
しまうと、日常生活にも影響が出ます。自身の家庭でできる範囲で、節
電を上手に取り入れてみませんか。

※�「SDGＳチャレンジ」は、SDGＳの普及啓発を行う際に用いる、本市の統一的キャッチコピーです。

問合先／ 市民健康課健康増進第１・第２G（川内保健センター内）（22）8811
甑島振興局

鹿
児
島
障
害
者
職
業
能
力
開

発
校
入
校
生

情
報
電
子
科
、
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ

ザ
イ
ン
科
、
Ｏ
Ａ
事
務
科
、
介
護
福

祉
サ
ー
ビ
ス
科
、ア
パ
レ
ル
科
、ワ
ー

ク
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
科

※ 

訓
練
期
間
は
令
和
６
年
４
月
～
１

年
間

※ 

受
講
無
料（
教
科
書
、
訓
練
服
代

４
万
５
０
０
０
円
～
６
万
円
程

度
）、
寮
併
設

身
体
障
害
者
、
知
的
障
害
者
、
精

神
障
害
者
、
難
病
の
あ
る
方
な
ど

令
和
６
年
１
月
４
日（
木
）～
２
月

９
日（
金
）

※ 

試
験
内
容
は
、
筆
記
試
験（
国
語
・

数
学
）、
面
接（
令
和
６
年
２
月
26

日（
月
）、
鹿
児
島
障
害
者
職
業
能

力
開
発
校
）

※ 

訓
練
手
当
な
ど
が
支
給
さ
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ま
た
は

鹿
児
島
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校
に

備
え
付
け
の
願
書
な
ど
の
必
要
書
類

を
、

に
直
接

鹿
児
島
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

（
入
来
町
浦
之
名
）

（
44
）２
２
０
６

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
川
内

（
22
）８
６
０
９

相
談

不
登
校
や
子
育
て
に
悩
む
人

た
ち
の「
だ
ん
で
会
」

令
和
６
年
１
月
20
日（
土
）14
時
30

分
～
18
時

※
毎
月
第
３
土
曜
日
開
催

す
こ
や
か
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

不
登
校
や
子
育
て
に
悩
む
方
々

が
、
安
心
し
て
語
り
合
え
る
場
で
、

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

※
時
間
内
い
つ
で
も
入
退
室
可

※
参
加
無
料
・
リ
モ
ー
ト
対
応
可

サ
ー
ク
ル
だ
ん
で
ら
い
お
ん　

澁し
ぶ

田た

０
７
０（
８
４
９
８
）１
９
５
７

弁
護
士
無
料
法
律
相
談【
要
申
込
】

令
和
６
年
１
月
11
日（
木
）、
19
日

（
金
）、
25
日（
木
）13
時
～
16
時

本
庁
２
階　

相
談
室

市
内
居
住
者（
法
人
は
除
く
）

各
日
先
着
６
人（
１
人
30
分
程
度
）

令
和
６
年
１
月
４
日（
木
）～

電
話県

弁
護
士
会

０
９
９（
２
２
６
）３
７
６
５

県
行
政
書
士
会
川
薩
支
部
　

会
員
に
よ
る
無
料
相
談
会

令
和
６
年
１
月
13
日（
土
）10
時
～

15
時Ｓ

Ｓ
プ
ラ
ザ
せ
ん
だ
い

相
続
、
遺
言
、
財
産
管
理
、
成
年

後
見
、
交
通
事
故
、
離
婚
問
題
、
ク
ー

リ
ン
グ
オ
フ
、
法
的
書
類
作
成
、
行

政
手
続
き
な
ど
の
相
談

市
内
居
住
者

電
話

※
電
話
予
約
優
先

※ 

申
し
込
み
多
数
の
場
合
、
お
受
け

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

県
行
政
書
士
会
川
薩󠄀
支
部
担
当
理

事　

徳と
く

満み
つ

（
47
）０
２
５
８

司
法
書
士
に
よ
る
財
産
・
　

登
記
無
料
相
談【
要
申
込
】

令
和
６
年
１
月
11
日（
木
）13
時
30

分
～
16
時
30
分

総
合
福
祉
会
館（
永
利
町
）

財
産
・
登
記
の
相
談
や
金
銭
貸
借

な
ど
契
約
全
般
の
相
談

市
内
居
住
者（
法
人
は
除
く
）

先
着
６
人（
１
人
30
分
程
度
）

令
和
６
年
１
月
４
日（
木
）～

電
話市

社
会
福
祉
協
議
会
生
活
支

援
課（

29
）５
５
８
９

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談【
要
申
込
】

令
和
６
年
１
月
26
日（
金
）13
時
～

16
時本

庁
２
階　

相
談
室

主
に
多
重
債
務
の
相
談
や
金
銭
貸

借
な
ど
契
約
全
般
の
相
談

市
内
居
住
者（
法
人
は
除
く
）

先
着
６
人（
１
人
30
分
程
度
）

令
和
６
年
１
月
４
日（
木
）～

電
話本

庁
社
会
福
祉
課
相
談
Ｇ（

２
５
７
２
）

お
知
ら
せ

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別

給
付
金

食
費
な
ど
の
物
価
高
騰
に
直
面
す

る
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
へ
の
給
付

金
支
給

ひ
と
り
親
世
帯

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
は

申
請
が
必
要
で
す
。

① 

公
的
年
金
な
ど
の
受
給
を
理
由
に

令
和
５
年
３
月
分
の
児
童
扶
養
手

当
を
受
給
し
て
い
な
い
方
の
う
ち
、

令
和
３
年
中
の
収
入
が
児
童
扶
養

手
当
の
支
給
制
限
限
度
額
を
下

回
っ
て
い
る
方

② 

令
和
５
年
３
月
分
の
児
童
扶
養
手

当
が
支
給
さ
れ
て
い
な
い
方
の
う

ち
、
物
価
高
騰
の
影
響
を
受
け
て

家
計
が
急
変
し
、
１
年
間
の
収
入

の
見
込
額
が
児
童
扶
養
手
当
を
受

給
で
き
る
水
準
に
ま
で
下
が
っ
た

方
ひ
と
り
親
世
帯
以
外

既
に
本
給
付
金
を
受
給
し
た
方
以

外
で
、
平
成
17
年
４
月
２
日
か
ら
令

和
６
年
２
月
29
日
ま
で
に
出
生
し
た

児
童
を
養
育
す
る
方
の
う
ち
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

① 

令
和
５
年
度
市
民
税（
均
等
割
）が

非
課
税
の
方

② 

令
和
５
年
度
市
民
税（
均
等
割
）が

課
税
さ
れ
て
い
る
が
、
令
和
５
年

１
月
以
降
、
物
価
高
騰
の
影
響
を

受
け
て
家
計
が
急
変
し
、
１
年
間

の
収
入
見
込
額
が
市
民
税（
均
等

割
）非
課
税
限
度
額
以
下
と
見
な

さ
れ
る
方

※ 

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
す
る

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付

金（
ひ
と
り
親
世
帯
分
）の
対
象
児

童
は
除
く

▼ 

支
給
額
＝
児
童
一
人
に
つ
き
５
万

円
▼ 

支
給
時
期
＝
申
請
受
け
付
け
後
随

時申
請
書
、
収
入
に
関
す
る
申
立
書
、

給
与
明
細
書
な
ど
の
証
拠
書
類
、
戸

籍
謄
本（
児
童
扶
養
手
当
の
申
請
を

し
て
い
な
い
方
）、
申
請
者
名
義
の

預
金
通
帳
ま
た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー

ド
の
写
し
、
本
人
確
認
書
類
の
写
し

令
和
６
年
２
月
29
日（
木
）必
着

申
請
に
必
要
な
書
類
な
ど
を
準

備
、
必
要
事
項
を
明
記
の
上
、
直
接
、

送
付

本
庁
子
育
て
支
援
課
育
成
支

援
Ｇ（

２
３
６
４
、
２
３
６
５
）

相
談

お
知
ら
せ
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令和5年12月25日号広報 薩摩川内　お知らせ版国産竹 10%の紙を使用しています。

１月救急当番医などのお知らせ

日 医　療　機　関　名

1（月）
正月休み

［昼］
内科・外科
内科
小児科
歯科

卓翔会記念病院
森田内科医院
済生会川内病院
永里歯科医院

天 辰
大小路
原 田
西 向田

（29）5900
（22）0559
（23）5221
（22）7227

［夜］内科・外科 済生会川内病院 原 田 （23）5221

2（火）
正月休み

［昼］

内科
内科
整形外科
小児科
歯科

ときとうクリニック
虹クリニック
整形外科こざくらクリニック
医師会立市民病院
永山歯科医院

隈之城
田 崎
勝 目
永 利
大 王

（29）3241
（24）2222
（20）1159
（22）1111
（22）3862

［夜］内科・外科 医師会立市民病院 永 利 （22）1111

3（水）
正月休み

［昼］

内科
内科
整形外科
小児科
歯科

新門リハビリテーションクリニック
永井病院
新門整形外科
済生会川内病院
とくなが歯科クリニック

中郷一丁目
大小路
中郷一丁目
原 田
高 城

（20）8222
（23）7181
（21）1661
（23）5221
（20）6066

［夜］内科・外科 済生会川内病院 原 田 （23）5221
4（木）［夜］内科・外科 医師会立市民病院 永 利 （22）1111
5（金）［夜］内科・外科 済生会川内病院 原 田 （23）5221
6（土）［夜］内科・外科 医師会立市民病院 永 利 （22）1111

7（日）
［昼］

内科・整形外科
外科
小児科
歯科

森園病院
おやまクリニック
関小児科医院
ハレルヤ歯科室

大小路
上 川内
東開聞
水 引

（23）3125
（22）1101
（23）2253
（26）3200

［夜］内科
外科

森園病院
若松記念病院

大小路
神 田

（23）3125
（23）3291

8（月）
成人の日

［昼］

内科
内科
外科
小児科
歯科

ありむら糖尿病・甲状腺・内科クリニック
大海宮崎クリニック
川内脳神経外科
川内こどもクリニック
しげなが歯科医院

御陵下
宮 崎
五 代
原 田
平佐一丁目

（26）1100
（20）1300
（23）3800
（20）0222
（25）3193

［夜］内科・外科 医師会立市民病院 永 利 （22）1111
9（火）［夜］内科・外科 済生会川内病院 原 田 （23）5221

10（水）［夜］内科・外科 医師会立市民病院 永 利 （22）1111
11（木）［夜］内科・外科 済生会川内病院 原 田 （23）5221

12（金）［夜］内科
外科

医師会立市民病院
おやまクリニック

永 利
上 川内

（22）1111
（22）1101

13（土）［夜］内科
外科

森園病院
上村病院

大小路
東開聞

（23）3125
（23）3185

14（日）
［昼］

内科
内科
整形外科
小児科
歯科

上村内科・神経内科
ひがしクリニック
大海整形外科
済生会川内病院
高島歯科医院

御陵下
勝 目
中郷一丁目
原 田
東開聞

（23）7351 
（22）8282
（25）3000
（23）5221
（23）2212

［夜］内科・外科 済生会川内病院 原 田 （23）5221
15（月）［夜］内科・外科 卓翔会記念病院 天 辰 （29）5900
16（火）［夜］内科・外科 済生会川内病院 原 田 （23）5221
17（水）［夜］内科・外科 医師会立市民病院 永 利 （22）1111
18（木）［夜］内科・外科 済生会川内病院 原 田 （23）5221
19（金）［夜］内科・外科 医師会立市民病院 永 利 （22）1111

20（土）［夜］内科
外科

済生会川内病院
おやまクリニック

原 田
上 川内

（23）5221
（22）1101

21（日）
［昼］

内科
内科
外科
小児科
歯科

手塚医院
日高内科・内視鏡クリニック
山下医院
宮崎小児科
今井歯科医院

大小路
勝 目
向 田
平 佐
御陵下

（22）7400
（20）1950
（23）4355
（20）6318
（22）6090

［夜］内科・外科 医師会立市民病院 永 利 （22）1111
22（月）［夜］内科・外科 卓翔会記念病院 天 辰 （29）5900
23（火）［夜］内科・外科 医師会立市民病院 永 利 （22）1111

24（水）［夜］内科
外科

森園病院
若松記念病院

大小路
神 田

（23）3125
（23）3291

25（木）［夜］内科・外科 済生会川内病院 原 田 （23）5221
26（金）［夜］内科・外科 医師会立市民病院 永 利 （22）1111

27（土）［夜］内科
外科

高江記念病院
伊達病院

永 利
神 田

（23）2100
（23）7171

日 医　療　機　関　名

28（日）
［昼］

内科
内科
整形外科
小児科
歯科

今村クリニック
川路クリニック
川原クリニック
済生会川内病院
とくなが歯科クリニック

宮 内
平 佐
向田本町
原 田
高 城

（23）4118
（25）4177
（23）7255
（23）5221
（20）6066

［夜］内科・外科 済生会川内病院 原 田 （23）5221

29（月）［夜］内科
外科

森園病院
上村病院

大小路
東開聞

（23）3125
（23）3185

30（火）［夜］内科・外科 医師会立市民病院 永 利 （22）1111
31（水）［夜］内科・外科 済生会川内病院 原 田 （23）5221

薩摩郡医師会【診療時間は各医療機関へ問い合わせください】
日 医　療　機　関　名

1（月）
正月休み 内科・外科 薩摩郡医師会病院 さ つ ま （53）0326

2（火）
正月休み 内科 てらだ内科クリニック さ つ ま （21）3232

3（水）
正月休み 内科 宮之城病院 さ つ ま （53）0180

7（日）内科
整形外科

川島医院
海江田医院

樋 脇
さ つ ま

（37）2018
（53）0006

8（月）
成人の日 整形外科 鬼丸整形外科 さ つ ま （56）8811

14（日）内科・外科 薩摩郡医師会病院 さ つ ま （53）0326

21（日）内科
内科

村永医院
立志クリニック

上 甑
さ つ ま

09969（2）0012
（55）9119

28（日）内科 林田内科 さ つ ま （53）1177

≪受付時間の案内≫
[ 昼 ]＝昼間の救急当番医（8：30 ～ 18：00）
ただし、小児科は各施設の掲げた診療時間、休日歯科
診療の受け付けは 9：00 ～ 12：00 となります。
[ 夜 ]＝夜間の救急当番医（原則、18：00 〜 23：00）川内市医師会・薩摩川内市歯科医師会

夜間は応急処置が主となるため、体調が悪いときは、できる
だけ早めに、昼間にかかりつけ医の診療を受けてください。

利用は急患・重症患者に限ります

● 医師会立市民病院の平日の夜間救急当番日における小児診療につい
ては、事前に電話で問い合わせください。

● 急きょ変更になる場合がありますので、受診する医療機関へ連絡の
上、受診してください。消防テレフォンサービス （27）1199 でも確
認いただけます。

● 県小児救急電話相談では、おおむね 15 歳未満の方までの救急を対象
に、平日・土曜日 19：00 から翌 8：00 まで、日曜日・祝日・年末
年始 8：00 から翌 8：00 まで相談を受け付けています。

　（  ＃8000 または  099（254）1186）
● 市外局番の記載がない電話番号はすべて市外局番「0996」です。

川内薬剤師会
日 当　番　薬　局　名

1（月）
正月休み

天辰マリンバ薬局
大小路ふれあい薬局
白十字薬局

天 辰
大小 路
原 田

(20)5750
(27)8810
(20)1110

2（火）
正月休み みやび薬局隈之城店 隈之城 (29)3501

3（水）
正月休み

ひかり調剤薬局
めぐみ薬局
アジア薬局
白十字薬局

中郷一丁目
原 田
大小 路
原 田

(22)7902
(27)1011
(20)7721
(20)1110

7（日）しらゆり調剤薬局
ケーアイ調剤薬局五代店

大小 路
上川内

(23)1949
(21)1952

8（月）
成人の日

あおは薬局
サンライズ薬局
宮崎町薬局
めぐみ薬局

御陵下
五 代
宮 崎
原 田

(26)1185
(20)7471
(27)8797
(27)1011

14（日）
大信薬局上川内店
くれよん調剤薬局
あおい薬局
白十字薬局

御陵下
勝 目
中郷三丁目
原 田

(41)5018
(21)1166
(27)7440
(20)1110

21（日）
コスモ青空薬局
あさみ調剤薬局
ひぐらし薬局
ゆう薬局

大小 路
勝 目
向 田
平 佐

(27)0255
(27)1500
(23)1646
(20)3802

28（日）
さつま薬局
あさがお薬局
白十字薬局

御陵下
向田本町
原 田

(20)0324
(23)8934
(20)1110


