
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

ワーキングで出た意⾒の⼀例を紹介します︕ 

令和５年度 薩摩川内 SDGs チャレンジ 市民勉強会（チャレンジスクール） 

第２回『考えよう』『伝えよう』 
SDGs に取り組むときの視点について考えよう 
SDGs を拡げる取組みについて学んで伝えていこう 

１⽉ 20 ⽇（⼟）に第２回 SDGs チャレンジ市⺠勉強会（チャレンジスクール）を開催しました︕ 
はじめに、『考えよう』をテーマに SDGs の取り組みについて、「同時解決」と「トレードオフ」

の観点から「環境も社会も経済もつながっている︕」ということを⼀緒に考えました。 

●トレードオフ︓何かを得た際に何かを犠牲にすること／両⽴できない関係性 
自然環境や生態系の保全
だけに目を向けてみる 

例えば・・・ 
 紙の生産が森林伐採につながるから 
 紙の廃棄に大きなエネルギーが掛かるから 
 ⇒紙製品はいっさい使わない？ 紙に関わる人たちの仕事がなくなるかも 

関連しそうな将来を 
イメージすることが重要！ 

社会や経済に関するゴールが
達成されない 

【SDGs の取り組み】 
CO2 を減らすために… 
『徒歩や⾃転⾞で 

職場に⾏く』 

トレードオフ 
歩⾏者・⾃転⾞の
専⽤道路がない 

︕解決アイデア︕ 
道路の整備 同時解決 

⾃転⾞売上げアップ 

同時解決 
地元の魅⼒発⾒ 

同時解決 
もちつき⼤会で 

地域交流 

同時解決 
災害時の避難経路の
確保・確認ができる 

【SDGs の取り組み】 
住み続けられる街で 

あるために… 
『地産地消』 

トレードオフ 
物流の売上や 
収⼊が減る 

︕解決アイデア︕ 
遠⽅の店からは 

既存の貨物列⾞や 
ドローンで配達 

 

」

【SDGs の取り組み】 

資源を⼤切にするために… 
『ペーパーレス化』 

一つの社会課題を 
解決したと思ったら、 
その解決策によって 
新しい社会課題が 
生まれてしまったり… 

3 側⾯   ＝環境   ＝社会   ＝経済 社 環 経 

同時解決 
四季を感じられる 

同時解決 
健康になることで 
働く意欲が増す 

トレードオフ 
地元で⼿に⼊ら
ない⾷材がある 

同時解決 
⼦どもへの⾷育 

トレードオフ 
デジタル化で 
電⼒量の増加 

同時解決 
森林伐採の削減 

︕解決アイデア︕ 
⽵紙を技術⾰新で 

⼿軽に使えるようにする 

同時解決 
⾷料・燃料として 

⽵を活⽤ 

トレードオフ 
⾼齢者への 
配慮が必要 

同時解決 
⽵林の保全 

同時解決 
充電池・蓄電池の

利⽤ 
同時解決 

印刷・配布の時短 

地元のもち米を使って 
作り方を学ぶ交流＆食育！ 

歩くことでゴミの発見も！ 
きれいで使いやすい道路に！ 
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社 

社 

経 環 

経 

環 

環 社 

環 経 

社 

豊富な竹を有効活用して 
資源を大切にするまちに！ 

環 

環 

経 

完全なペーパーレスは 
難しいからバランスが大事！ 

経 

経 

社 

社 

社 

社 
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わたしの 
SDGs 取組み

宣⾔シート 

どんなことに取り組む？ 

具体的に、いつ？ 
どこで？何をする？ 

取組みにあたって、 
気を付けることは？ 

目指すゴールは？ 

全２回の勉強会にご参加いただき、ありがとうございました！ 
薩摩川内市では、次年度以降も市民のみなさんと一緒に SDGs の推進に 
取り組みたいと考えています。一緒に SDGs を拡げる取組みを進めていきましょう！ 

いいね！と思った 
取り組みには、 
パネルを振って 
応援！ 

修了証を 
お渡ししました！ 

未来の薩摩川内市は、 
どんなまちになる？ 

最後のワークでは、『伝えよう』をテーマに、わたしの SDGs 取組みを宣⾔しました。 

情報を発信することで、想いや熱意に共感してくれる人とつながり、 
SDGs チャレンジの取組の輪を拡げていきましょう！ 

ワーキングで出た取組の⼀例を紹介します︕ 

 ペットボトル 

キャップの分別！ 

 地産地消で地元の 

魅力に気付く！ 

 食材の無駄遣いを

減らす！ 

生涯未婚率の減少に 

貢献する！ 

 
ボランティア活動で 

笑顔あふれる住みやすい

まちに！ 

 
個性をもった地域が

たくさんできて、魅力

ある自治体にする！ 

所有している竹山の

手入れをする！ 

 
自分たちが住む場所を

市民自ら大切に守り 

誇れるまちにする！ 


