
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

毎月
まいつき

、各家庭
かくかてい

に『献立予定表
こんだてよていひょう

』をお届
とど

けします。献立名
こんだてめい

と、その料理
りょうり

に使用
し よ う

している食
しょく

品
ひん

には

同
おな

じ番号
ばんごう

をつけています。使用
し よ う

する食品
しょくひん

は、体内
たいない

でのはたらきにより 3 つに分
わ

けています。 

下線
か せ ん

が引
ひ

いてある食品
しょくひん

は、右端
みぎはし

の欄
らん

に主
おも

な原材料
げんざいりょう

を書
か

いています。 

 今年度
こんねんど

からは給 食 食 材
きゅうしょくしょくざい

の原材料名
げんざいりょうめい

【食物
しょくもつ

アレルギー対応用
たいおうよう

】として、給 食
きゅうしょく

で使用
し よ う

頻度
ひ ん ど

の 

高
たか

い食材
しょくざい

の原材料
げんざいりょう

を記載
き さ い

したＢ
ビー

４サイズの資料
しりょう

を配布
は い ふ

いたします。献立予定表
こんだてよていひょう

とあわせて食物
しょくもつ

 

アレルギーの確認
かくにん

にご活用
かつよう

ください。また、この資料
しりょう

は、１年間
ねんかん

大切
たいせつ

に保管
ほ か ん

してください。 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

【令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

の給食費
きゅうしょくひ

について】 
 
 
 
 
 
 
 

小学校
しょうがっこう

 一 食
いっしょく

 230円
えん

 ４～１月徴収額
がつちょうしゅうがく

 毎月
まいつき

4,000円
えん

 （２月分
がつぶん

は調整額
ちょうせいがく

）  

中学校
ちゅうがっこう

 一 食
いっしょく

 270円
えん

 ４～１月徴収額
がつちょうしゅうがく

 毎月
まいつき

4,600円
えん

 （２月分
がつぶん

は調整額
ちょうせいがく

）  

幼稚園
よ う ち え ん

  一 食
いっしょく

 215円
えん

 ４～１月徴収額
がつちょうしゅうがく

 毎月
まいつき

3,600円
えん

 （２月分
がつぶん

は調整額
ちょうせいがく

）  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

献立予定表
こんだてよていひょう

の裏面
り め ん

または両面下部
りょうめんかぶ

に『食育
しょくいく

だより』を載
の

せてあります。各学校
かくがっこう

や家庭
か て い

で話題
わ だ い

に

してほしい食育
しょくいく

に関
かん

する内容
ないよう

が中心
ちゅしん

になっています。 

学級掲示用
がっきゅうけいじよう

に、行事食
ぎょうじしょく

のいわれや使用
し よ う

する食品
しょくひん

の栄養
えいよう

に関
かん

する情報
じょうほう

などを載
の

せた『ひとくち

メモ』をお届
とど

けしています。ご活用
かつよう

ください。 

２０２４年４月 

薩摩川内市立 

川内学校給食センター 食育
し ょ く い く

だより 

１年間
ねんかん

食
た

べた給食回数
きゅうしょくかいすう

に一食
いっしょく

単価
た ん か

をかけた金額
きんがく

を徴 収
ちょうしゅう

します。 

４月
がつ

から１月
がつ

までは定額徴収
ていがくちょうしゅう

です。２月
がつ

は、年間
ねんかん

の給食回数
きゅうしょくかいすう

により一人
ひ と り

ずつ徴収額
ちょうしゅうがく

が違
ちが

い

ます。【２月徴収額
がつちょうしゅうがく

 ＝ １年間
ねんかん

の給食回数
きゅうしょくかいすう

 × 一食
いっしょく

単価
た ん か

 － 徴収済
ちょうしゅうず

み額
がく

】 

 

 学校給食
がっこうきゅうしょく

は「学校給食法
がっこうきゅうしょくほう

」に基
もと

づき実施
じ っ し

されるもので、栄養
えいよう

バランスのとれた食事
しょくじ

を

提供
ていきょう

することにより、成長期
せいちょうき

にある子
こ

どもたちの健康
けんこう

の保持
ほ じ

・増進
ぞうしん

を図
はか

るとともに、望
のぞ

ま

しい食 習 慣
しょくしゅうかん

と食
しょく

に関
かん

する実践力
じっせんりょく

を身
み

につけさせることなどを目的
もくてき

としています。単
たん

なる

食事
しょくじ

ではなく、教育
きょういく

の一環
いっかん

に位置付
い ち づ

けられ、以下
い か

の７つの目標
もくひょう

を達成
たっせい

することを目指
め ざ

して

います。 

１ 適切
てきせつ

な栄養
えいよう

の摂取
せっしゅ

による健康
けんこう

の保持増進
ほじぞうしん

を図
はか

ること。 

２ 日 常
にちじょう

生活
せいかつ

における食事
しょくじ

について正
ただ

しい理解
りかい

を深
ふか

め、健全
けんぜん

な食生活
しょくせいかつ

を 営
いとな

むことができる 

判断力
はんだんりょく

を 培
つちか

い、および望
のぞ

ましい食 習 慣
しょくしゅうかん

を 養
やしな

うこと。 

３ 学校生活
がっこうせいかつ

を豊
ゆた

かにし、明
あか

るい社交性
しゃこうせい

及
およ

び共 同
きょうどう

の精神
せいしん

を 養
やしな

うこと。 

４ 食生活
しょくせいかつ

が自然
し ぜ ん

の恩恵
おんけい

の上
うえ

に成
な

り立
た

つものであることについての理解
り か い

を深
ふか

め、生命
せいめい

及
およ

び自然
し ぜ ん

を 

尊重
そんちょう

する精神
せいしん

並
なら

びに環境
かんきょう

の保全
ほ ぜ ん

に寄与
き よ

する態度
た い ど

を養
やしな

うこと。 

５ 食生活
しょくせいかつ

が食
しょく

に関
かか

わる人々
ひとびと

の様々
さまざま

な活動
かつどう

に支
ささ

えられていることについての理解
り か い

を深
ふか

め、勤労
きんろう

を 

重
おも

んずる態度
た い ど

を養
やしな

うこと。 

６ 我
わ

が国
くに

や各地域
かくちいき

の優
すぐ

れた伝統的
でんとうてき

な食文化
しょくぶんか

についての理解
り か い

を深
ふか

めること。 

７ 食 料
しょくりょう

の生産
せいさん

、流通
りゅうつう

及
およ

び消費
しょうひ

について、正
ただ

しい理解
り か い

に導
みちび

くこと。 

薩摩川内市
さ つ ま せ ん だ い し

ホームページに「献立予定表
こ ん だ て よ て い ひ ょ う

」「食育
し ょ く い く

だより」「ひとくちメモ」「給食
きゅうしょく

の写真
し ゃ し ん

」を掲載
け い さ い

し

ています。  薩摩川内市
さ つ ま せ ん だ い し

 学校給食
がっこうきゅうしょく

   検索
け ん さ く

   でご覧
らん

になれます。 

 

ご不明
ふ め い

な点
てん

がありましたら、お問
と

い合
あ

わせください。川内学校給食センターTEL:0996-23-0112 

 

新学期が始まり、園児・児童・生徒の皆さんは新たな期待を胸に 

学校生活を送られていると思います。 

学校給食のねらいは、毎日を健康で生き生きと生活できるようにするために食事、運動、

休養の調和のとれた習慣を身につける必要があることを伝えることにあります。 

給食センターでは、「学校給食衛生管理基準」に基づき、衛生的な施設管理の下、安心・

安全なおいしい給食の提供に努めています。今後も皆様の温かいご支援・ご協力をお願い

いたします。 

また、学校給食は保護者各位の費用負担（給食費）で成り立っています。給食費の納付に

ついてご理解とご協力をお願いいたします。 

川内学校給食センター所長  竹村 義徳 

 

 保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へ 

tel:0996-23-0112

