
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

里
さと

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

センター  

 

新
あたら

しい学校
がっこう

、新
あたら

しい学年
がくねん

。子
こ

どもたちは期待
き た い

と不安
ふ あ ん

を胸
むね

に抱
いだ

いていることでしょう。 

そんな子
こ

どもたちを応援
おうえん

し、心
こころ

と体
からだ

の健
すこ

やかな成長
せいちょう

を支
ささ

えていくために、本
ほん

年度
ね ん ど

も「栄養
えいよう

バランスよく、安全
あんぜん

安心
あんしん

でおいし

い給 食
きゅうしょく

」を給 食
きゅうしょく

センター職員
しょくいん

一同
いちどう

力
ちから

を合
あ

わせて届
とど

けていきたいと思
おも

います。また学校
がっこう

では毎日
まいにち

の給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

を中心
ちゅうしん

に、

授業
じゅぎょう

などとも連携
れんけい

した食育
しょくいく

を進
すす

めていきます。ご理解
り か い

とご協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いいたします。 

令和 7年度 

よく「人
ひと

を良
よ

くすると書
か

いて『食
しょく

』」といわれます。「食
しょく

」という漢字
か ん じ

の成
な

り立
た

ちとは少
すこ

し異
こと

なるそうですが、食
しょく

の大切
たいせつ

さを

とてもよく言
い

い表
あらわ

していると思
おも

います。学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、現在
げんざい

、子
こ

どもたちが食事
しょくじ

を通
とお

してさまざまな事柄
ことがら

を学
まな

び、望
のぞ

ましい食
しょく

習慣
しゅうかん

や社会
しゃかい

性
せい

などを身
み

に付
つ

けていく教育
きょういく

活動
かつどう

の 1 つになっています。学校
がっこう

では学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

法
ほう

に基
もと

づき、以下
い か

、7 つの目標
もくひょう

を達成
たっせい

でき

るような給 食
きゅうしょく

づくりや、給 食
きゅうしょく

を通
とお

した食
しょく

に関
かん

する指導
し ど う

を行
おこな

っていきます。 

食器
しょっき

に食べ残し
た  の こ  

がついてい 

たり、ごみがはさまったりすると、 

給 食
きゅうしょく

室
しつ

での洗 浄
せんじょう

作業
さぎょう

に支障
ししょう

が 

出る
で  

ことがあります。 

 伸びた
の   

つめと指
ゆび

のすきまには 

ごみがたまりやすくなります。 
 トイレをすませ、せっけんで 

しっかり洗いましょう。 

 清潔
せいけつ

なものを。 

当番用
とうばんよう

にもう1
１

枚
まい

用意
ようい

して 

おくのもいいですね。 

 衛生的
えいせいてき

に扱います
あつか     

。 

ゆかの上
うえ

ではたたみません。 

食器
しょっき

は音
おと

を立てない
た    

ように 

やさしく重ねましょう
かさ        

。空
から

になった 

食
しょっ

缶
かん

は床
ゆか

に置かない
お    

ようにしまし 

ょう。 


