
 

 

  

  

 

 

   

       

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

 

 

  

 

日 曜 行      事 子供の活動 保護者に関わる行事 全職員対象の会 

１ 木 移動図書  個人面談 安全点検 

２ 金 英語で遊ぼう・豆まき    

３ 土     

４ 日     

５ 月 インターンシップ（9日まで）    

６ 火    職員作業 

７ 水   ひなたぼっこ 職員研修 

８ 木     

９ 金    ・ 

１０ 土      

１１ 日 祝）建国記念日   

１２ 月 振替休日   

１３ 火      

１４ 水     

１５ 木 キッドビクス   職員会議 

１６ 金    

１７ 土    職員研修 

１８ 日    

１９ 月     

２０ 火    職員作業 

２１ 水 城上幼稚園との交流・お別れ遠足   職員研修 

２２ 木    PTA監査 

２３ 金 祝）天皇誕生日     

２４ 土     

２５ 日     

２６ 月     

２７ 火     

２８ 水     

２９ 木 サッカー教室    

 

 

 
 

５日（火）防火呼びかけ（予定） 

移動図書 

６日（水）誕生会・ひなたぼっこ 

７日（木）キッドビクス 

８日（金）学級懇談会・愛園作業 

        第２回 PTA総会 

        家庭教育学級 

１２日（火） 卒園式予行 

１９日（火） 卒園式・修了式 

2６日（火） 離任式 

 

雪がちらほら・・と。 

 寒い２月になります。１月２３日から２４日にかけて、雪が降りました。積もるのでは？と心配しましたが、何事もなくほっとしました。

大人は安堵しましたが、子供たちは少し残念そう・・・。お家で少ない雪を集めて、雪だるまを作った子もいたようです。 

まだまだ寒い日があるかもしれません。感染症も油断できない状況ですので、体調管理に気を付けてくださいね。 

  
進学に向けて 

 ３学期はアプローチカリキュラムとして、年長さんは特に進学を意識した活動を行っています。 

「きちんと並んで待つ。」「椅子に座って過ごす。」「掃除のやり方をきちんと覚えよう。」等、小学校ごっこを 

体験しています。年長さんだけではなく、年少・年中児さんも遊びの延長的に楽しそうにやっています。 

雑巾の絞り方等は難しいけど、少しずつ上手になっていますよ。 

掃除や草取り等の大変な作業ほど、子供たちは進んで楽しそうに 

やってくれます。この素直でがんばる気持ちをこれからも持ち続け 

てほしいものです。 

  

英語で遊ぼう！ １月１６日（火） 
 今回は顔のパーツを英語で学びました。目は「eye」、

口は「mouth」等顔の英語を覚えた子供たちは「福笑

い」に挑戦して楽しみました。その後、マックス先生に英

語で読み聞かせをしてもらいました。長文の英語に触

れ合う機会がない子供たちですが、絵を見ながら一生

懸命、どんな内容なのかを考え、想像していました。なん

となく話の内容がわかっていた子供たちの柔軟な理解

力にびっくり。貴重な体験になりました。 
 

 

 

 
 

   

学級懇談会 １月１８日（木） 

家庭教育学級（ベビーマッサージ教室） 

 ベビーマッサージでは、「ママの心が軽くなる♡タッチ
ケアとコミュニケーション」というテーマで子供とスキン

シップをとることの大切さを学び、実技を行いました。 

             

  ① 皮膚は露出した（脳）と呼ばれる。 

            ② オキシトシン（幸せホルモン）を分 

泌する。 

③ ママもリラックスできる。 

           

 

 

 

 

 

 
 

※ 思い出しましたか？ 

“子育てって楽しいなー”と実感できますように！ 

【アウトプットしよう！】 

スキンシップ

のすすめ 

３歳児 ・ 友達と関わりながら楽しく遊ぶ。 

     ・ 自分なりの思いやイメージを出しながら、友達と好きな遊びを楽しむ。 

４歳児 ・ 相手の思いを受け入れながら、いろいろな遊びを楽しむ。 

      ・ 冬の自然に触れ、興味をもって関わろうとする。。 

５歳児 ・ いろいろな遊びに意欲的に取り組み、友達とのつながりを深める。 

・ 冬の自然に触れ、その不思議さに気付き、興味をもって関わろうとする。 
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サッカー教室 １月１０日（水） 

キッドビクス  １月２６日（金） 
                      サッカーで“ボールを蹴る” 

“ボールをとりに行く” 

転がしドッジボールで“ボール

を投げる”“ボールをよける” 
   

それぞれ真逆のことのよう 

ですが、 

子供たちはうまく理解して 

挑戦しています。脚と身体、 

腕と身体、うまくバランスを 

とって、発達しそうですね。 

 

     
地震・火災避難訓練 １月１７日（水） 
今回は子供達に知らせず避難訓練を行いましたが、外で遊

んでいた子供たちはすぐに先生の指示に従って、園庭の真ん

中で頭を守りながら、地震がおさまるのを待っていました。 

その後、「お・は・し・も・ち」の言葉で 

安全に避難できる方法を再確認しまし 

た。能登半島地震があってまもなくの 

避難訓練だったので、子供たちは TV 

で映像を見たりして、大変なことだと 

認識しており、真剣に取り組んでくれ 

ました。災害は避けようがないことで 

すが、いざという時のための備えが必 

要だと改めて感じました。 

 

 

 

 
 

   

３月の行事予定 

【協同性】【数量や図形、標識や文字などへの関心・感覚】【豊かな感性】    

 

】 

【健康な心と体】【自立心】 

【協同性】 

全ての 10の姿を意識しながら遊べる活動です。 

新入園児説明会 １月２５日（木） 
  

 令和６年度の新入園児説明会に６名の家族が参加し

てくれました。説明時には、在園児と遊んだり、子供たち

の発表を見たり、 

プレゼントをもらっ 

たりしました。「まだ 

遊びたい。」と帰る 

のを嫌がるお子さん 

も・・・。４月に会えるのがとても楽しみです。 

【健康な心と体】【自立心】【社会との関わり】【道徳性・規範意識の芽生え】 

【社会生活との関わり】【自立心】 

誕生会がありました。（１月 31日・水） 

 １月の誕生会は一人で 

したが、お母さんとお父さ 

んのお祝いの 

メッセージに感 

動しました。 

 

  

 行事予定   

 豆まきをしよう！ 

 

 【好きな遊びを楽しむ】室内 

製作、ごっこ遊び、木工遊び、 

ダンスごっこ、ゲーム 他 

 英語であそぼう！ 

 

 お姉さん先生と遊ぼう！ 

 

みんなで遊ぼう！ 

 【好きな遊びを楽しむ】戸外 

固定遊具遊び、砂場遊び、自転車乗り 

鬼ごっこ、かくれんぼ、霜集め、氷作り 

なわとび、持久走 他 

     

 卒園・修了に向けての活動 

読み聞かせ「たんぽぽ」さん来園  

１月２４日（水） 

４園交流保育は雪のため中止になりました 

が、城上の読み聞かせグループ「たんぽぽ」さん 

が亀山幼稚園の子供たちのために読み聞かせに 

来てくださいました。小道具を遣ったり、パネルシアターを遣っ

たりして、この時期ならではのお話をしてくださいました。 
 

～さよなら 

あんころもち 

またきなこ～ 
 

とっても心が 

ポカポカになる 

時間でした。 

【思考力の芽生え】【豊かな感性と表現】 

サッカー教室 

キッドビクス 

コミュニケーション３つのポイント 

表情 声のトーン ジェスチャー 

【健康な心と体】 

【道徳性・規範意識の芽生え】【自立心】 

※ 令和 6年度の役員も決まりました。子供たちの 

ために頑張りましょう。 

お正月遊びを楽しみました。 

長縄跳び 手作り凧揚げ 
かるたとり 

手作りこままわし 

福笑い 

定番の 

お家ごっこ 

節分に向けて・・・年齢別保育「鬼のお面作り」 

きれいな整列 

「板の方向に拭くんだよ。」 
椅子に座って発表 

 亀山幼稚園便り  

自分の命は自分で守る！ 

 桃の節句に向けての活動 

   ・飾り作り等 

令和５年度 ２月号 
ひなたぼっこ 


