
６月の行事予定 

 ３日（月） お集まり会 

 ４日（火） 芋の苗植え 

７日（金） 交流保育（中津幼稚園来園） 

１１日（火） 園内水遊び開始 

１９日（水） 集金日 

２０日（木） プール遊び 

２０～２２日（月～水）先生と語ろう会 

２１日（木） 磯遊び（予備日２４日） 

２５日（火） プール遊び 

２７日（木） プール遊び 

                                

 

 

 

NO.2 園だより 薩摩川内市立里幼稚園 令和６年５月２０日 

  もし、のどに食べ物がつまったら…  

                             園長 永野俊也 

        今月は、子どもの安全についての話題です。 

        最近、「りんごをのどにつまらせた…」等々のニュースをよく

目にします。園でも給食の際、献立表を見ながらつまらせる可能

性が少しでもある食材が入っている場合（うずらの卵等）とくに

気を付け、細かくして提供したり、よく噛んで食べているか特に

注意して確認したりしています。また、家庭からもってきてもら

う「おやつ」についても、預かり保育の時間になりますから、特

に、あめ玉やグミ等、避けるようお願いをしているところです。 

        ただ子どもは、時に予想外の行動をとります。私自身、３歳の

頃、  ←1cm程のこんなナットを飲み込んでしまい往生した記

憶があります…。 

        先々月、赤十字水難救助員の更新講習を受け、様々な救助法を 

       学習してきましたが、気道がつまり呼吸ができなくなると、およ 

       そ５分で、生存率が急激に低下します。救急車を呼んでも、間に

合わないことが考えられます。対処法としては、まず異物除去 

       左図の背部叩打法（はいぶこうだほう）それでもだめな場合、左 

          下図の腹部突き上げ法を行います。異物が除去できても、

意識が戻らない場合は、すぐに心肺蘇生法に移行しま

す。高齢者がつまらせた場合にも応用がききます。ネ

ットで検索するとすぐでてきますので、家庭におかれ

ましてもぜひ一度、ご覧になってはいかがでしょうか。 

  

 
 

１５日（水）は火災時の避難訓練を行いました。今年度初めての避難訓練でし

たが、事前に訓練であるということ、避難の仕方、『お・か（は）・し・も・ち』などの

話を聞いていたこともあり、静かに上手に避難できました。 

  職員の水消火器訓練を見学し、園児は煙体験をさせていただきました。 

実際にご家庭で火事がおこった場合は？とご家族でも話をしてみてください。 

かわさき あこさん 

５月８日（５歳） 

つじ ももせさん 

5月 11日(４歳) 

火災時の避難訓練 

 
母の日、父の日にちなみ家族の日としてプレゼントを作りました。5 月 23 日の

保育参観の日に日頃の感謝の気持ちで渡します。 

 こいのぼりを作ったよ！ 

 


