
 

 

【開講期間】１０月～翌年２月  

【受  講  料】１講座当たり１，０００円  

      ※青少年対象の講座・ボランティア講座は無料です。  

      ※講座に係る材料費などの実費は別途必要な場合があります。  

【申込締切】９月２６日（金）必着  

【申込方法】申込フォーム、はがき、ファクス、メール、窓口のいずれか。  

講座番号・講座名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を明記の上、  

お申し込みください。受講の決定は、文書でお知らせします。   

【申  込  先】〒８９５－００７６ 大小路町１４番５号 中央公民館  

      ＴＥＬ （２２）７２５１  ＦＡＸ （２０）１３３１  

      Ｅmail shakai@city.satsumasendai.lg.jp 

【問 合 先】樋脇公民館 （３７）２０３６ 入来公民館 （４４）３３５８  

      祁答院公民館（２１）８７５５  

 

◎ 自然災害等の状況により、中止・延期または、内容を変更する場合があります。  
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11 
樋

脇 

ミニガーデニング講座 

全３回・定員２０名 

第１月(10 月～2 月) 

9:30～11:30 

季節の花の寄せ植えを楽しく学びます。 

（1 月を除く） 

12 
樋

脇 

暮らしに役立つスマート

フォン講座(2 月コース) 

全４回・定員１０名 

毎週木曜日(2 月) 

9:30～11:30 

スマートフォンの基本から応用までを学

びます。 

13 
入

来 

歴史深堀講座 

全４回・定員１０名 

第４木(10 月～2 月) 

9:30～11:30 

戦国武将や源平合戦、世界古代文明など

色々な歴史について学びます。 

(12 月を除く) 

14 
入

来 

いきいきわくわく講座 

全５回・定員１５名 

第３水(10 月～2 月) 

10:00～12:00 

ミニチュア雑貨や寄せ植え、フェイスマッ

サージ、腸活について学びます。 

15 

祁

答

院 

ボディケア講座 

全５回・定員１５名 

第１水(10 月～2 月) 

10:00～12:00 

体のケアをしながら筋力アップをし、元気

に過ごすためのトレーニングを行います。 

16 

祁

答

院 

編み物教室 

全５回・定員１０名 

第２木(10 月～2 月) 

14:00～16:00 

棒針を用いて簡単な模様を入れ、ベストや

小物などを編みます。 

17 

祁

答

院 

クラフトかご講座 

全５回・定員１５名 

第３水(10 月～2 月) 

10:00～12:00 

クラフトのひもを組み合わせて、籠や小物

を作ります。 

18 

祁

答

院 

【NEW】 

フラワーアレンジメント講座 

全５回・定員１５名 

第４水(10 月～2 月) 

10:00～12:00 
四季折々の花で生け花を行います。 

申込フォーム 


