
 

１５ プラホビー 

（料金１００円） 

   プラスチック板の表面にマジックで絵を書き、オーブントースターで加熱し、 

好みのキーホルダーを作成する。 

 

１ ねらい  

プラスチック板による創作活動を楽しむ。 

２ 対象及び最大人員  全年齢対象 １００人 

３ 所要時間  ３０～９０分（人数に応じて） 

４ 準 備   

（１）材料  プラスチック板（横 9cm縦 13cm） 

（２）道具  オーブントースター・油性マジック・アルミ箔またはクッキングシー

ト・ピンセット・はさみ・カッター・下書き用紙・プレス板・キーホ

ルダー・ラジオペンチ・穴パンチ・軍手 

５ 制 作 

（１）プラスチック板に好きな絵を書く。 

※ パンチ穴は上にする。 

（２）はさみでプラスチック板を切り、形を変えてもよい。（絵柄にそって切ったり、

角を落としたりする。） 

（３）オーブントースターに入れ、縮むまで加熱する。 

※ 絵を書いた面を上にして、小さく、まっすぐになったら取り出す。 

※ 加熱しすぎるとくっつきやすく、押さえた時穴がふさがることがあるので

注意する。 

（４）熱したプラスチック板がよりまっすぐなるように、押さえ板で延ばす。 

※すりガラス模様にするには、シワをつけたアルミ箔をはさんで押さえる。 

６ 留意事項 オーブントースターを利用するので、やけどをしないように注意させ

る。 

 
プラ板は、元の大き

さの１／４程度の大き

さになる。 


