
 

５２ ビデオ・ＤＶＤ鑑賞 
 

 

視聴覚機器と音響装置を使って、研修の目的に合わせた映像や音楽の世界を楽しむ。 

 

１ ねらい 

(１) 研修の目的に応じて、様々な映像や音楽を鑑賞する。 

(２) 映画教室を開催する。 

２ 対象及び最大人数  制限なし ２５０人 

３ 所要時間 ３０分～１２０分 

４ 準 備 ビデオプロジェクター・ビデオプレーヤー・ＤＶＤプレイヤー・アンプ・ス

ピーカー・マイク 

５ 指導の流れ 

 
研修生の活動 指導内容と留意点 

導 入 

1. 集合（通常はプレイホール） 

 

 

 

2. ビデオ鑑賞のめあてを理解す

る。 

➢ 指導者は事前にビデオの内容を確認

しておく。 

（視聴覚機器及び音響機器の準備につい

ては職員が行う） 

➢ ビデオの粗筋や簡単な内容の紹介を

する。 

展 開 

3. ビデオ鑑賞をする。 ➢ 集中できる環境づくりに努める。 

➢ 雰囲気を壊さないように静かに鑑賞

する。 

終 末   
4. あいさつ（解散） 今日の学習についてのまとめをする。 

・ 指導者は必ず事前にビデオの内容については確認をしておく。この学習においては、

見せっぱなしになることがないよう事前準備を確実に行う。 

・ 他の学習や講話などと組み合わせて行うと効果的である。 

自然の家にある映像ソフト 

【ＤＶＤ】未知への大紀行・星空のロマン・四季の星座・めぐみ・地図でアドベンチャ

ー・竹から作ろう竹とんぼ 

【ビデオ】視聴覚ライブラリー（四季の星座と星の観察・惑星の運動・皆既日食のふし

ぎ・地球の運動・太陽・月・地球の運動・星の動きをしらべる 

６ 留意事項 

 ＤＶＤ、ビデオは持参してもらう。 


