
 

 

２１ ｅｃｏ（エコ）コマ 

（料金１０円） 
１ ねらい 

（１）リサイクルに関する知識を持ってもらう。 

（２）オリジナルの作品を作ることで、思考性を身につけさせる。 

 

２ 対象及び最大人数  全年齢対象 ６０人 

 

３ 所要時間  ３０～９０分 

 

４ 準  備   

(1) 材料  牛乳パック、ペットボトルキャップ、小さなボタン 

(2) 用具  はさみ、マッキーペン、セロハンテープ 

 

５ 制作過程 

(1) 牛乳パックを、底にくっついた状態で開く。 

(2) 横の４面を好きな形に切る。 

(3) マッキーペンで好きな絵や文字を書く。 

(4) 絵を描いた面の中心にセロハンテープでペットボトルキャップをつける。 

(5) ひっくり返して裏面の中心にボタンをつける。 

(6) 作ったもので実際に活動する。 

 

６ 留意事項  

(1) はさみを使用するので、使用方法などの安全指導を徹底して行う。 

(2) セロハンテープやペットボトルキャップの尖った部分でケガをしないように

注意させる。 

(3) 活動するときは、周りを見て安全に気を付けて活動する。 

 


