
薩摩川内市自立支援協議会　地域に帰ろう会作成

（令和５年９月修正版）

名称 電話番号 対応時間

地
域
移

行
相
談

相談支援事業所
エトワール

080-2778-0463
月～土

９:００～１６:３０

精
神
科

訪
問
看
護

事
業
所

訪問看護ステーション

みすづ
（0996）41-5291 ８:３０～１７:３０

訪問看護ステーション

（0996）24-8267
９:００～１８:００

日・祝以外居
住
支
援

法
人

デューン北薩

薩摩川内市
社会福祉協議会
（地域福祉課）

医
療

Kメンタル
クリニック

（0996）25-4169
月水金： 8:30～12:30
　　　　14:00～18:00
火木土： 8:30～12:30

ファミリーHP薩摩 （0996）26-2211
月～土

９:００～１６:００

中郷病院

精神科医療
救急電話

099-837-3458 月～土：１７:００～翌９:００
日・祝： ９:００～翌９:００

（0996）29-5538
月～金

８:３０～１７:１５

（0996）23-6733
月～土

９:００～１７:００

宮之城病院
（さつま町）

（0996）53-0180
月～土

８:００～１７:００

仕
事

一
般
就
職

ハローワーク
せんだい

（0996）22-8690
月～金

８:３０～１７:１５

ほくさつ
障害者・就業
支援センター

（0996）29-5022
月～金

９:００～１７:００

金
銭

管
理

権利擁護センター
（薩摩川内市社会福祉協議会内） （0996）29-5587

月～金
８:３０～１７:１５

総
合
相
談

障
害
者
基
幹
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー

可愛会 （0996）22-0112
月～金

８:３０～１７:３０

サニーサイド

薩摩川内市
地域包括支援センター

（0996）24-3331
月～金

８:３０～１７:１５

名称 電話番号 対応時間
（0996）24-0331

月～金
８:３０～１７:３０

縁joy （0996）26-2463
月～金

８:００～１７:００

つくし園 （0996）24-2385
月～金

８:３０～１７:１５
行
政

市
薩摩川内市役所

障害福祉課
（0996）23-5111

代表

月～金
８:３０～１７:１５

（祝日・年末年始を除く）
県

川薩保健所 （0996）23-3166

精神保健
福祉センター

（099）218-4755

●病院と自宅等での生

活の架け橋になります

【精神科訪問看護】

薬の飲み方を一緒に確

認したり、病院と連絡

を取って、自宅等での

生活を支援します。家

族の相談にものります。

【地域移行・相談支援

事業所】

病院から退院して、自

宅等へ帰る際の様々な

相談に応じ、調整を行

います。

●生活する為の経済的な支援も様々あります（条件に当てはまる

方が利用ができます）

・障害により生活に支障がある方への年金制度

障害者年金【年金事務所】

・精神科医療機関へ通院している方への医療費助成

自立支援医療【医療機関、市役所】

・障害に応じて手帳の取得もできます。手帳の程度に応じて税の

助成等の制度が使えます

障害者手帳【市役所・精神保健福祉センター】

●お金の管理が一人では心配…という場合は、サポートしてくれ

る制度があります

・成年後見制度

・日常生活自立支援事業

【権利擁護センター】

●治療だけでなく、病院でも様々な相談に応じます

例：家族が引きこもっているけど、治療が必要なのか、診断してほしい、

どう接したらいいか分からない・・等

【精神科医療機関】

精神保健福祉士やメディカルソーシャルワーカー、外来看護師が様々な相

談に応じ、診療につないだり、必要な窓口を紹介します

お金医療

こころの病を抱える方の

地域での生活を

みんなで支えます

●自立した生活をするサポートをします

【訪問介護～ヘルパー～】

掃除や洗濯などの家事を一緒に行い、生活するための

家事等の練習をします

【グループホーム】

グループホームで共同生活をしながら、自立した生活

ができるよう経験を積みます

【居住支援法人】一人暮らしをする際の家探しのお手伝い

や、保証人の相談を受けます

・働くことに向けて、まずは日中のリズムを整えることからしたい場合

【精神科医療機関デイケア ・地域活動支援センター】

●仕事を探す方へも色々な相談や支援を行う場所があります。お仕事は本人の体

調に合わせて一歩ずつステップアップしていきます

・一般の企業に障害者雇用枠等で就職したい場合

【ハローワーク／ほくさつ障害者・就業支援センター】

・一般の企業に就職する前に、障害福祉サービスで働く準備や経験をしたい場合

【就労移行支援、就労継続支援】

仕事

地域で生活するためのサポート体制 ～ こころのサポート相談窓口一覧（薩摩川内市Ver） ～

暮らし


